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جلسه اول 


آشنایی با جایگاه و آثار روزه در اسلام 


۷ درس فقه الحدیث (۳)؛ 
۷ جایگاه روزه در اسلام و ادیان توحیدی؛ 


۷ آثار جسمی روانی و اجتماعی روزه. 


درآمدی بر فقه الحدیث (۳) 
بود که در آن دربارة اصول فهم حدیث و فرایند آن سخن گفتیم. از آنجا که احادیث در حوزه‌ها و موضوعهای 
گوناگونی طبقه‌بندی می‌شوند و هر یک فضا و شرایط خاص خود را دارده لازم بود که دانشجویان با هر یک از 
این موضوعها آشنا شوند و به فهم احادیث آنها بپردازند. در درس فقه الحدیث (۳) با روایاتی دربارة روزه آشنا 
می‌شوید و روش کشف و استنباط احکام فقهی در اين قلمرو را می‌آموزید. همچنین در این درس فرا می‌گیرید 
که برای پاسخ دادن به پرسش‌های موجود در این موضوع از چه متونی می‌توان استفاده کرد. 

موضوع درس فقه الحدیث (۳) بررسی فقهی روایات «کتاب الصوم» مبتنی بر روش و اصول استنباط 
فقشیفی بای کزاون روابان اب سوه کات خی وا ارت میم بر خاان, استه 


روش درس 

در ابتدای هر درس» طرح بحث خواهیم داشت تا بدین وسیله با دورنمای کلی موضوع آن بحث آشنا شویم. 
سرفصلهای آغازین هر درس گویای این دورنمای کلی است. در هر درس موضوعها به بخشهای جزیی و خرد 
تقسیم شده است تا فراگیری و آموزش آن آسان‌تر باشد. در هر بخش, در صورت نیازه به معناشناسی واژگان و 
اصطلاحات کلیدی موضوع پرداخته‌ايم. همچنین به دنبالة هر عنوان به روایات مرتبط با آن و احکام و نکات 
فقهی استخراج شدة آن اشاره می‌شود. در بخش ساختارشناسی بیانی احکام در روایات با تکیه دانسته‌های 
اصولی چگونگی دلالت روایت بر احکام روزه را به بحث نشاندیم. شایان ذکر است گاه به ضرورت مطالب لازم 
را در لابهلای مباحث گنجانده‌ايم. 
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پیش‌نیازها 
برای فراگیری بهتر این درس لازم است دست‌کم باید در روش فهم حدیث. اصول فقه» اصطلاحات فقهی و 
ادیش موم اظالاغای دض وک اما داففق افت تا ند شیف آیم درفره که ای با ری یاج 
استنباط حکم به وسیلة توسط فقیهان از گزاره‌های شرعی است. نزدیک‌تر شویم. 

بنابراین بهتر است دانشجویان پیش از هر جلسه, روایات مربوط به آن جلسه را به اجمال مطالعه کنند تا 
با معنا و مفهوم کلی روایات اندکی آشنا شوند. همچنین با این مطالعه دانسته‌های پیشین اصولی آنها نیز مرور 
می‌شود. 


سیر اجمالی مباحث 

در درس فقه الحدیث (۲) به مباحثی چون معناشناسی صوم» تشریع روزه در کتاب و سنت. احکام ماه مبارک 
رمضان» آداب روزه‌داری مفطرات روزه بررسی روایات کراهت حجامت برای روزه روزة عاشورا و تاسوعاه 
روزه‌های مستحبی» روزة مسافر و قضای روزه خواهیم پرداخت. 


اهداف درس 

آشنایی با 

۷ کاربرد و کارآمدی داده‌های اصول فقه در روایات به شکل عینی؛ 
۷ روش استدلال و شيوة استنباط فقیهان از گزاره‌های دینی؛ 
دانسته‌های فقهی» حکمی, اخلاقی و ... روزه؛ 

۷ افزایش دامنة آگاهی از احادیث صوم به شکل موضوعی. 


در پایان هر درس تعدادی پرسش از متن درس وجود دارد که دانشجویان پس از فراگرفتن درس باید به آنها 
پاسخ بدهند. همچنین در پایان درس پژوهشهایی مطرح می‌شود که فرد باید با مراجعه به متن وسائل الشیعه و 
دیگر کتب روایی و فقهی دربارة آنها تحقیق و پژوهش کند. شایان ذکر است» مجموعة پژوهشها به افزایش 
توان استنباط فقهی و کاربردی نمودن دانسته‌های اصولی و روش فهم حدیثی دانشجو کمک خواهد کرد. 


چند تذکر 

فقاهت فراتر از دانسته‌های معمولی اصولی و فقهی است؛ از این رو مهارت و تخصص ویژه می‌طلبد. که این 
امر به مطالعات و تجارب علمی سالیان طولانی فقیه در حوزه‌های گونه‌گون علمی وابسته است و بدین وسیله 
فقیه به روح شریعت و مقصود اصلی شارع نزدیک می‌شود. بنابراین دانستن تنها چند اصطلاح اصولی برای 
استخراج حکم شرعی کافی نیست و استنباط حکمم. نیازمند مطالعات میان‌رشته‌ای پی‌گیر و دقیق است که 
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تعداد اندکی از افرادی به این جایگاه علمی دست می‌یابند. از این رو بسنده کردن به دانسته‌های جزئی در 
استنباط کار علمی و معتبر کافی نخواهد بود. 

بیان ذکر استا نکانی که دز ادمة رواراتبه علوان اخکم آمته آنسته یه متای کلم فطع وتان 
نیست؛ زیرا ممکن است این حکم در رویاروبی با دیگر گزارهها تغیر یای. آنچه در اين مسائل بیشتر مد نظر 
بوده است» آشنایی دانشجویان با چگونگی استنباط فقیهان از گزاره‌های شرعی است. 


معناشناسی صوم در لت و9 اصطلاح 


برای دانستن تعریف «صوم» باید با معنای لغوی و اصطلاحی آن آشنا شویم. 


صوم در لغت 
الف) ترک و امساک 
وا «صیام» و «صوم» از نظر ساختار صرفی, مصدر و برابر با نهاد است. معنای لضوی آن در فارسی 
«خودداری از انجام عمل» و در زبان عربی «امساک 9 ترک» اتشته واژه‌شناسان چیره‌دستی چون فراهیدی 
۰ 9 ت ۰ ۰ -_ ۱ ۰ ۳ ۰ ح هه ۲ ۰ ۰ 
خودداری از خوردن و ترک خوردن و سخن گفتن و ابوعبیده «خودداری از سخن گفتن» و ابن‌منظور «نرک 
آميزش جنسی با همسر و ترک آشامیدن»" را در معانی «صوم» آورد‌اند. دقت در معنای لغوی «صوم» بیانگر 
مشتاق است. در زبان فارسی اصطلاح «روزه» در برابر «صوم» قرار دارد. 


ب) ایستایی از حرکت 

لغت خود معنای دیگر صوم را «کل شیء سکنت حرکته فقد صام صوماٌ»." یعنی باز ایستادن شی از حرکت 
طبیعی‌اش می‌داند. شاید بتوان با جمع‌بندی معنای نخست صوم و اين معنا چنین گفت که لازمة پرهیز از 
انجام یک عمل, ایستایی از حرکت به سوی آن است که در حقیقت این دو لازم و ملزوم یکدیگرند. 


. الفراهیدی, العین. ح 2 ص‌‌ ۷۱ 

۲ چوهری» صحاح» ج ۵ ص ۰.۱۹۷۰ 

1 ابن‌منظوره لسان العرب» جح ۲ ص‌‌ ۰ 
1 ابن‌درید» جمهرة اللعه. ح 5 ص‌‌ ۸۹۹ 
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صوم در اصطلاح فقه 
گفتیم که «صوم» در اصل لغت. به معنای خودداری از خصوص اعمالی است؛ اما بعدها این معنا در شرع. 
دربارةٌ خودداری و پرهیز از کارهای معینی به کار رفته و حوزة معنایی ویژه‌ای یافته است و به اصطلاح 
دانشیان اصول فقه. حقیقت شرعیه شده است. دربارةٌ اصطلاح شرعی صوم در کتابپهای فقهی به تعابیر 
گوناگونی اشاره شده که اين امر بر اساس شرایط و احکام روزه ارائه شده است. گوناگونی تعابیر به معنای 
اختلاف و عدم اشتراک و اتحاد در تعریف اصطلاحی صوم نیست؛ بلکه از ذوق و سلیقة مختلف فقیهان ناشی 
می‌شود. فقیهان بر اساس آیات و روایاتی که در بار صوم هست. تعاریفی را ارائه کرده‌اند. برخی از این تعاریف 
عبارت‌اند از: 
تصوم بع ارت است از تروک بسیار مشروط به نیت» محدود به فجر و غروب." 
هو الکف عن المفطرات مع النیقء" روز خوفدارش از مقطرات :هیراه افو اسست: 
- ترک الأکل والشرب وغیرهما رس" روزه ترک ایتدیی خوردن ای همان آخ و اس 

ان الصوم الحقیقی هو الکف عن المفطرات حقیقةٌ آو حکما" روزه خودداری از مفطرات به گونة حقیقی یا 
ی است. 


ارکان سهگانه تعریف صوم 
در تعاریف بیان‌شده» قیدهایی چون مفطرات و تروک نیت و زمان از عناصر اصلی تعریف صوم هستند. بر 
اساس این تعاریف ارکان روزه بر سه گونه است؛ روانی» عملی و زمانی. 
۵ 2 روزه است و مقصود ۱ ن قصد قربتی ات فتاه بان 
پیش از امتثال روزه به عمل آید. رکن دوم؛ همانند امساک که اقدام عملی به شمار می‌آید و از جنبه‌های عملی 
روزه است. نت رکن از جنبه‌های سلبی و عدمی است و از آن به پرهیز از مفطرات و تروک صوم 
یاد می‌شود." 
نیت و امساک باید در ظرف زمانی خاصی تحقق یابد تا اطلاق روزه به آن صحیح باشد؛ از این رو زمان از 
ارکان و شرایط روزه به شمار می‌آید. این ظرف زمانی خاص در صوم منحصر در روز شرعی است؛ یعنی متعلق 
نیت و امساک در صوم. روز شرعی است نه زمان. غیر از روز که شب باشد یا تلفیقی از شب و روز. مقدار زمانی 
صوم همان گونه که در تعریف نخست نیز بدان اشاره شده از فجر تا غروب است. 


۵ میرزا قمی. جامع الشتات (فارسی)» ج ۱ ص ۰۲۲۱ 

1 شرایع /سلام ج ۸۱ ص ۱۸۷ حلیء المحتصر اللافع» ص 

۷ شیخ انصاری کناب الصوم ص ۰۱۷ 

۸ همان» ص ۱۸. 

٩‏ مراد از مفطرات و تروک مجموعه‌ای از کردارها و گفتارهایی است که سبب تباهی و فساد عمل روزه می‌شوند. که به تفصیل 
دربارة آن بحث خواهیم کرد. 
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کم قه ریت ۲ 
برخی از تعاریف صوم بدون در نظر گرفتن وقوع روزه در زمان خاص آن ارائه شده است. یکی از 
توجیهات یادنکردن از شرط زمان در تعریف صوم آن است که این نکته یعنی عنصر زمانی» روز شرعی در 
كثِ ۳ ۲ / 7 ی 1 ۵0 12 
تعریف صوم آنچنان معروف و مشهور است که فقیهان آن را مفروغ‌عنه گرفته‌اند. 


روزه در آیین اسللام و ادیان توحیدی 
روزه یکی از آموزه‌های دین مبین اسلام است و بر دو قسم واجب و مستحب است. اصل روزه در آیات قرآن"" 
و روایات گوناگون بیان " شده است. در اين میان روزة ماه مبارک رمضان یکی از عبادتهای بسیار مهم 
مسلمانان به شمار می‌آید و همگی فرق اسلامی در وجوب آن بر شخص مکلف» بر یک عقیده هستند. 

مطابق مبانی هستی‌شناسی اسلامی, که مبتنی بر نگرة عقلانی استوار و متقنی است. خداوند بر همه چیز 
دنا و از همه چیز آگاه است و نقص و نیازی در ذات متعال او نیست که از اعمال سودی بخواهد یا از زیانی 
بهراسد. خدای مهربان خیر محض است و برای بندگان خود. جز خیر و سعادت نمی‌خواهد؛ پس اگر او انسان 
را به چیزی فرمان می‌دهد؛ قطعاً خیر و سعادت انسان در آن امر است و کمال و تعالی او بدان بستگی دارد. 
همچنین او انسان را از چیزی نهی می‌فرماید که برای او زیان‌بخش است و به مصالح مادی و معنوی او آسیب 
می‌رساند. روزه نیز یکی از احکام انسان‌ساز خداوند حکیم و رحمان است که در اسلام با رعایت مصالحی به 


سود بندگان بیان شده است. 


روزه در آیین بهود و مسیح 
اصل آموزهٌ روزه تنها به اختصاص ندارد؛ بلکه در بیشتر ادیان آسمانی به گونه‌ای وجود داشته است. مفسران در 
تفسیر آية لیا ها زین آمنوا کب علیکم الصیام کُما کتب علی لین من قبلکم کم تون" نگاشته‌اند 
که منظور از «الذین من قبلکم» امتهای گذشتةّ پیش از اسلام همانند امت موسی, امت عیسی و غیر ایشان 
امتهای پیشین است؛ بلکه تنها اصل روزه‌داری در امتهای پیشین را ثابت می‌کند. 

مراد از جملة: «الذين من قبلکم» امتهای پیشینی هستند که دین‌دار بوده‌اند و نه هم آنها. هر چند قرآن 
کریم این امتها را مشخص نکرده است؛ اما از ظاهر جملةٌ «کما کتب ...» چنین برمی‌آید که امتهای نامبرده 
اهل ملت و دین بوده‌اند که روزه داشته‌اند. از تورات و انجیل موجود در دست بهود و نصارا هیچ دلیلی بر 
واجب‌بودن روزه در میان این دو ملت دیده نمی‌شود؛ تنها در فرازهایی از این دو کتاب روزه مدح شده است. و 
ما بهود و نصارا عصر حاضر در طول سال چندین روز را به اشکالی مختلف روزه می‌گيرند.آنهما یا از خوردن 


۱. بقره/ ۱۸۷ - ۱۸۳ 
تن متا خوهه رشن که باه مارگ مات 
۳ بقره/ ۱۸۳. 
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گوشت و شیر و یا به طور کلی از خوردن و نوشیدن خودداری می‌کنند. و در قرآن کریم نیز دربارة داستان روزة 
زکریا و روزة مریم سخن به میان آمده است. 
مسئلة روزه» جز در قرآن, از اقوام بی‌دین نیز نقل شده است؛ مثلاً مصریان قدیم. یونانیان, رومیان قدیم و 
حتی وثنی‌های هندی هر یک برای خود روزه‌ای داشته و دارند. بر این اساس می‌توان گفت روزه وسیله‌ای 
برای عبادت و تقرب است که فطرت آدمی به آن حکم می‌کند." با استناد به سخن علامه طباطبایی در 
المیزان می‌توان چنین گفت که روزه حکمی بر اساس فطرت آدمی است که در شریعتهای آسمانی و الهعی بر 
آن تأکید شده است.* 
روزه گرفتن از عبادات بهودیان و مسیحیان نیز به شمار می‌آید و چندین بار در کتب مقدس آنان بدان 
اشاره شده است. موسی پیش از دریافت الواح عهد از بهوه چهل شبانه‌روز در کوه سینا روزه گرفت و از 
خوردن و آشامیدن پرهیز کرد. " داود در هنگام بیماری پسرش از بیوة آوریای شهید که همسر وی شده بوده 
روزه گرفت. بهوشافط پس از پیروزی بهودیه بر موآبیها و عمونیان چهل روز, روزه گرفت." یوئیل ‏ و 
یونس " نیز برای دور کردن خشم خدا به مردم دستور روزه گرفتن دادند. مردخای و آستر نیز از دیگر 
شخصیتهای عهد عتیق هستند که پس از فرمان هامان وزیر آخشورش برای قتل‌عام یهودیان چندین شبانه‌روز 
روزه گرفتند. " بهودیان همچنین در روز تیشابآویا (نهمین روز از ماه عبری آو) که در آن روز معبد اورشليم 
دو بار (در سالهای ۵۸۶ قبل از میلاد و هفتاد میلادی) تخریب شد روزه می‌گيرند. 
بر اساس عهد جدید. فریسیان و پیروان یحبی روزه می‌گرفتند؛ اما شاگردان عیسی روزه نمی‌گرفتند. در 
انجیل متی آمده است: 
و شاگردان یحبی نزد وی آمده او را گفتند که چون است که ماو فربسیان روزه 
می‌داریم و شاگردان تو روزه نمی‌گیرند."" 
با این حال عیسی در بیابان, چهل شبانه‌روز روزه گرفت " و یحبی تعمیددهنده, پیوسته روزه می‌گرفت. ۳" 
متی از عیسی نقل کرده است که دیو جز به دعا و روزه از جسم انسان بیرون نمی‌رود. " اما عیسی روز 
ریاکاران را نکوهش می‌کرده است؛ 
و چون روزه می‌گیرید چون ریاکاران کشیده‌رو نباشید که چهرهٌ خویش را در هم 
می‌کشند تا در نظر مردم روزه‌دار نماینده به درستی به شما می‌گویم که ایشان اجر خود 


۶ علامه طباطبایی, المیزران» منشورات جامعة مدرسین قم» ج ۲ ص ۷-۸ 
۵ همان ص ۸ 

7 خروج باب ۲۴ یه ۲۹. 

۷. دوم سموئیل باب ۱۲ أیةٌ ۱۵. 

۸. دوم تواریح. باب ۲۰ آية ۳. 

.۲۱ بوئیل باب ۱۱ یه‎ ٩ 

۰ یونس» باب ۳ آية ۷. 

۱ سر باب ۴ آیةٌ ۲۱. 

۲ جیل منی, باب ٩‏ آية ۱۵. 

۳ منی, باب ۴ آيةٌ ۲ لوقاء باب ۴ آية ۲. 
۶ لوق باب ۲ أیةٌ ۴. 

۰۵ می» باب ۱۷ یه ۲۱ 


۳0:۷۵ ۵۱۵۴ ۹ 


0 


را گرفته‌اند. لیکن تو هرگاه روزه می‌گیری» سر خود را چرب کن و روی خویش را 
بشوی تا در نظر مردم روزه‌دار ننمایی؛ بلکه در نظر پدر خود [روزه‌داری کن» که پدر تو 
نهان را می‌داند و آشکارا تو را جزا خواهد داد.*۲ 
با دقت در بخشهای کتب مقدس کنونی می‌توان چنین استنباط کرد که نسبت به روز تنها توصیه شده 
و از سيرة روزه‌داری پیامبران بهود و مسیح سخن گفته است؛ اما دربارة وجوب آن» حکم صریحی دیده 
نمی شود. 


تشریع روزه در قرآن 4 ۱ 
در قرآن آیة لیا آیها این آمنوا کنب علیکم الصیام کما کنب علی الذین من قبلکم للم تتشون * آیاما 
معدودات من گان منکم مریضاً و علی سفر فعدة من آیم وعلی لین بطیقونه فدية ام مسکین فمن 

تطوع خیراً هو خیر له و آن تصوموا خیر کم ان کنثم تعلمون ...۳۷ به اصل تشریع آموزة روزه در اسلام. 
رز از شرایط کلی آن ۰ است. بخش «کتب علیکم الصیام» به حکم وجوبی روزه و 


بخش «لعلکم تتقون» به حکمت تشریعی آن اشاره دارد. «کتب» از واژگانی است که در تشریع احکام وجوبی 
از آن استفاده می‌شود. 


تقوا؛ حکمت قرآنی تشریع روزه 

بت‌پرستان پیش از اسلام برای نزدیکی به خدایان خود و خشنودی آنان و همچنین به سبب خاموش کردن 
آتش خشم خدایان در هنگام ارتکاب گناه روزه می‌گرفتند. همچنین آنها برای برآورده شدن حاجت خود روزه 
می‌گرفتند و در حقیقت این‌گونه روزه نوعی معامله و مبادله بوده است؛ زیرا عابد با روزه گرفتن رضایت معبود 
را فراهم می‌کرده است تا معبود هم حاجت عابد را برآورد. ولی در اسلام روزه معامله و مبادله نیست و نتیجة 
خوب عبادت تنها از آن بنده است. ی آية 
مبارک لوٍن َخشم ام لأَشسکُم و ان آسائم فلهال" به اين معنااشارهدار. قرآن کریم در آموزه‌هایش 
به انسان که سراسر فقر و نیاز است. می‌آموزد که آثار اطاعتها و نافرمانیها به انسان باز می‌گردد و در جایی 


وه م و 2 


دیگر قرآن در این‌باره می‌فرماید: لیا آیهاالناس آنثم افْراء یال ول هو العْني الحمید۲ 


7 جیل متی, باب هفتم, آیات ۱۹ - ۱۷. 

۲ کاتن که ایساش آورنید رواایر ما رش ققه ی واه یفام شا ارفا متشه 
بوده شاید بانقوا شوید و این روزهایی چند است» پس هر کس از شما مریض يا مسافر باشد باید ایامی دیگر به جای آن روزه 
بگیرید و اما کسانی که به هیچ وجه نمی‌توانند روزه بگیرنده عوض روزه برای هر روز یک مسکین طعام دهند و اگر کسی عمل 
خیری را داوطلبانه انحام دهد» برایش بهتر است و اینکه روزه بگیرید. برایتان خیر است ... 

۸ اسراء/ ۰۷ 

.۱۵ فاطر/‎ ٩ 


۳0:۷۵ ۵۱۵۴ ۱۰ 


ست 


9 فه ریت ۳ 


«اس وم ری نوم 
۷ 


هرگاه کسی بخواهد به عالم طهارت و رفعت متصل شود و به مقام برتر کمال دست یابد؛ نخست باید از 
بداند که تنها به زندگی مادی سرگرم باشد و کوتاه سخن آنکه خود را از هر آنجه که از پروردگارش دور 
می‌سازده بیزاری جوبد. چنین تقوایی تنها با روزه گرفتن و خودداری از شهوات به دست می‌آید. هرگاه اهل 
دنیا برای مدتی از خوردن» آشامیدن و شهوت جنسی پرهیز کنند اندک اندک نیروی خویشتنداری از گناهان در 
آنان قوت می‌گیرد و به تدریج بر ارادة خود چیره می‌شوند» آن‌گاه در برابر هر گناهی عنان اختیار از کف 
نمی‌دهند و نیز در تقرب به خدای سبحان نیز به سستی دچار نمی‌شوند زیرا آن کس امر خداوند را در اجتناب 
از خوردن» نوشیدن و شهوت» که آمری مباح است. را اجابت می‌کند. بی‌تردید در دوری گزیدن از گناهان و 
نافرمانیها شنواتر و مطیع‌تر خواهد بوده این است معنای «لعلکم تتقون». ۲ 


جایگاه روزه در آينة روایات 

معصومان (علیهم السلام» به سبب اهمیت عبادی روزه در اسلام» در تبیین جایگاه هدف نقش تربیتی و 
اصلاحی روزه در مسیر هدایت و کمال انسان اهتمام زیادی داشته‌اند؛ از این رو در روایات برای تبیین جایگاه و 
ابعاد گوناگون روزه» اوصاف زیادی وارد شده است که به برخی از آنها اشاره می‌کنیم: 

- ستونی از پایه‌های پنج گانة اسلاهء" 

- آزمونی برای سنجش اخلاص؛"" 

- یادآور سختیها و تنگناهای روز رستاخیز و سنجش روز قیامت؛"" 

زکات بدن؛*۲ 

- سپری برای آتش جهنم؛۳" 

داشیبی از شاب استعاتت معنوی و اسانت دعا؛ ۳ 


هلاه طتاطای الیرم عرص از 

۱ قال الباقر (علیه السلام): بني الاسلام علی خمسة آشیاء» علی الصلوة وال زكاة والحج والصوم والولایه؛ ف رو عکافی؛ ج ۶ ص 
1 

۲ قال آمیر المومنین (علیه السلام): فرض ال ... الصیام ابتلاء ل| خلاص الخلق؛ نهج البلاغه, حکمت ۲۵۲. 

۳ قال الرضا (علیه السلام): نما روا پالصوم لكي یعرفوا آلمالجوع والعطش یلوا علی فقرٍ را وسئل الشیعه. ج 4 ص 
8 ح ۵؛ عل لالشرایم» ص ۱۰. 

قال رسول اه (صلی الله علیه وآله): لکل شیء زکاة وزکاة الذبدان الصیام؛ الکافی» ج 6 ص 1۲ ح ۳. 

۰ قال رسول الّه (صلی الثه علیه وآل): الوم جن من لاه الکافی؛ ج ۶ ص ۰۱1۳ 

7 عن الصادق (علیه السلام) في قول اه عز وجل: (واستعینوا باصبر و الصلوة)» قال: الصبر الصوم؛ من ۷ یحضره الفقیه. ج ۲ 
۱ 

۷ قال الکاظم (علیه السلام)؛ دعوة الصائم ستجاب عند افطاره؛ بحار/انوار ج ٩۲‏ ص ۲۵۵ ح ۲۳. 
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0 فه ارت ۳ 
- زمینه‌ساز مواسات میان فقیر و غنی:" 
- نوعی جهاد* و 
در تبیین ابعاد و گسترة روزه چنان تصویرسازی و دقت بیانی به عمل آمده است که در یک کلام کوتاه 
می‌توان گفت که از دیدگاه معصومان» روزه‌دار حقیقی کسی است که با تمام وجود. یعنی جوارح و جوانح» ظاهر 
و باطن از غیر خداوند امساک نموده باشد. از این رو در روایات از روزة نفس» * روزة قلب» " روزة گوشء چشم» 
مو و پوست " روز, زبان و جوارح؛ " روزة دوری کردن از حرامها " و ... نیز یاد شده است. بر اساس روایات 
گزارش‌شده از معصومان؛ روزه افزون بر شرایط صحت که بیشتر مربوط به جنبةٌ ظاهری آن است شرایطی 
دیگر نیز دارد که به جنبةٌ باطنی و ملکوتی آن مربوط است. از این رو روزه‌دار باید همواره بر رعایت آنها اهتمام 
داشته باشد که در غیر این صورت به فرمودةٌ علوی چیزی جز گرسنگی و تشنگی از آن او نخواهد شد و از 
هدف روزه» که رسیدن به قرب الهی است. بهره‌ای نخواهد یافت؛ 
کم من صائم لیس له من صیامه الا الجوع وال وکم من قائم لیس له من قيامه الا 
۶ ۱ 
چه بسا روزه‌داری که از روزه‌اش جز گرسنگی و تشنگی بهره‌ای ندارد و چه بسا 
شب‌زنده‌داری که از نمازش جز بی‌خوابی و سختی سودی نمی‌برد. 
آنجه به عنوان شرایط کمال روزةٌ صحیح مطرح است بیشتر در قالب مستحبات و مکروهات روزه تجلی 
می‌یابد که در جای خود بدان خواهیم پرداخت. 
دربارة پاداش روزه نیز می‌توان سخنانی روشن در لابه لای روایات یافت؛ اختصاص یکی از درهای بهشت 


۱ ۱ ی ی ۱ ۰ 
به نام «ربان» برای ورود روزه‌داران حقیقی؛ ‏ لقای پروردگار (وقت مردن یا در قیامت)؛ برخوردار از نعمتهای 
مهم ۸ 


۸ قال الصادق (علیه السلام: نما فرض له الصیام ليستوي به الْني والفقیر؛ من ۷۷ یحضره الققیه, ج ۲ ص 4۳ ح ۱. 

.۲9۷ ص‎ ٩٩ قال رسول اه (صلی الله علیه وآله): الصوم في الْحر چهاد؛ بحار/نوار ج‎ ٩ 

۰ قال آمیر المومنین (علیه السلام): صوم النفس عن لذّات الدنی آنقع الصیام؛ غررالحکم. ج ۸ ص 4۱۱» ح 1۶ 

۱ قال أمیر الممنین (علیه السلام): صوم القلب خیر من صیام اللسان وصوم اللسان خیر من صیام البطن؛ غرر الحکم ج ۱» 
ص ۱۷ ح ۸۰ 

۲ قال الصادق (علیه السلام): |اذا صمت فلیصم سمعك وبصرك وشعرك وجلدك؛ الکافی» ج ۶ ص ۸۷ ح ۱. 

۳ عن فاطم الزهراء (علیها السلام): ما یصنع الصائم بصیامه |ذا لم یصن لسانه وسمعه وبصره وجوارحه؟! روزه‌دار چه بهره‌ای از 
روزه‌اش می‌برده اگر زبان و گوش و چشم و اعضایش را نگه ندارد؟!؛ بحار ج‌ " ص ۲۹۰۵. 

6 6 قال آمیر المومنین (علیه السلام): الصیام اجتناب المحارم کما یِمتنع الرجل من الطعام والشراب؛ بحار ج ٩۳‏ ص ۲:۹. 

۵ نهج البلاغه. حکمت ۱2۵. 

67 قال رسول اه (صلی الله علیه وآله): ان للجنة بابً یدعی الریان» لا یدخل منه !۷ الصاتمون؛ وسائل الشیعه ج ۷ ص ۲۹۵ 
ح ۳۱؛ معانی/خبار ص ۰۱۱۱ 

۷ قال الصادق (علیه السلام): للصائم فرحتان, فرحة عند |فطاره وفرحة عند لقاء ربه؛ وسال الشیعه. ج ۷ ص ۲۹۰ ح 0 
همان و۳ 

۸ قال رسول الله (صلی اه علیه وآله: من منحه الصوم من طعام یشتهیه کان حقّا علی له آن یطعمه من طعام الجنة ویسقیه 
من شراپها؛ بحار انار ج ٩۳‏ ص ۳۲۱. 


0:۷۵ ۵۵۵۴ ۲ 
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0 


در میان اين روایات» حدیث قدسی «الصوم لي وآنا آجزي به» ٩‏ شاه‌بیت این منظومةّ روایی است. مفسر 
ابیت حون امه طاطیانر فریار ۵ تکت‌های عفد شم دایم ووارت: که هی مس لاو یاه روم 
نزد خداوند کریم است» چنین می‌نویسد: 
وجه اينکه روزه برای خدای سبحان می‌باشد» این است که روزه تنها عبادتی است که از 
امور عدمی تشکیل می‌شود. به خلاف عبادتهای دیگر, از قبیل نماز و حج و امثال آن» 
که از امور وجودی ترکیب می‌یابند و یا حداقل امور وجودی هم در آنها دخالت دارند و 
معلوم است که فعل وجودی نمی‌تواند محض و خالص در اظهار عبودیت عبد و ربوییست 
با ناف ون از راهان ماکی ب آفک ستودیت وافات انیت کته 
ممکن است در انجام آن قصد غیر خدا هم به مان آید و سهمی از آن را برای غیر خدا 
اتخام ده ان که فر معا وبا سهاه سخته رای غیت خدا این قفا متفا هه 
می‌شود. به خلاف عملی که همه‌اش نفی است همانند روزه که عبارت است از نخوردن. 
ننوشیدن, و .۰۰ روزه‌دار خودش را بالاتر از اسارت در برابر ملدیات می‌بیند و با 
خویشتنداری خود را از لوث شهوات نفس پاک نگه می‌دارد و این امور عدمی چیزی 
نیست که غیر خدا هم سهمی از آن یا در آن داشته باشد؛ زیرا امری است تنها میان 
بنده و پروردگارش و طبعاً کسی جز خدا از آن با خبر نمی‌شود و اینکه فرموده: و «آنا 
آجزي به» اگر کلم «آجزي» را به صیغةٌ معلوم بخوانیم؛ بعنی من جزای آن را می‌دهم 
آن وقت دلالت می‌کند بر اينکه در دادن اجر به بنده» کسی میان او و خدا فاصله و 
واسطه نمی‌شود» همان‌طور که بنده هم در بندگی و عبادت خدا به وسیلةٌ روزه کسی را 
دخیل قرار نداد و نگذاشت کسی از روزه‌داری‌اش باخبر شود چنان که دربارةٌ صدقه آمده 
است: صدقه را تنها خدا می‌گیرد و بین صدقه‌دهنده و خدا کسی واسطه نیست. در قرآن 
نیز آمده است است: ۷الم یعلموا آن له هو یقبل التوبة عن عباده و یذ الصدقات۷* 
و اما اگر «جْزي» را به صيفة مجهول بخوانیم (أجزی)» معنایش این می‌شود: «خود من 
جزای روزه قرار می‌گیرم» که در این صورت کنایه از نزدیکی روزه‌دار به خدای تعالی 
خواهد تا 


آثار جسمی. روانی و اجتماعی روزه 

روزه هم فواید دنیوی و اخروی او است و هم فواید جسمی و روحی فراوانی برای انسان دارد. روزه شفابخش 
جسم و توان‌بخش جان است پاک‌کنندة آدمی از رذایل حیوانی است. همچنین, در ساختن فرد صالح و اجتماع 
بسامان بسیار موّثر است و در تهذیب و تزکية نفس و رهاندن انسان از روزمرگی و واماندگی در نیازهای تن 
تأثیر به سزایی دارد. فواید طبی و بهداشتی روزه. که از سودمندیهای کوچک این فریضهٌ انسان‌ساز است به 


۰ توبه| ۶ ۰۱۰ 
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کم قل یت ۲ 
اندازه‌ای است که شاید نیاز به توضیح و تکرار نداشته باشد و بیشتر مردم کم و بیش از آن آگاه هستند. معده و 
دستگاه گوارشن از اندام پرکار بدن آحهی استه با خوردنسه وفده غفاه تقریبا دسشگاه گوارشن ذر تمامی 
ساعات به هضم» تحلیل. جذب 9 دفع مشغول اشبنت: روزه سبب استراحت ان اعضا و مصون ماندن از 
فرسودگی آنها می‌شود. همچنین با روزه گرفتن از میزان ذخایر چربی که زیانهای مهلکی دارند کاسته 
می‌شود. 


سلامتی جسم 
در روایات اسلامی حتی به فواید جسمی روزه نیز اشاره شده است تا برخی از سست‌عنصران, اگر نه با ایمان 
کامل دست‌کم با توجه به فواید بهداشتی روزه این فربضة ثمربخش را به جای آورند و از سودمندیهای 
گوناگون آن بهره‌مند شوند. ۱ 

پیامبر گرامی اسلام در این‌باره فرموده‌اند: «صوموا تصحوا»؛ " روزه بگیرید تا سالم بمانید. پیشوایان 
گرامی اسلام در روایات بسیاری» فرموده‌اند: «معدة آدمی. خانهةٌ بیماریهای او است و پرهیز از غذا درمان آن 
است». بدیهی است آن‌گاه فواید بهداشتی روزه بهتر به دست می‌آید که روزه‌دار امساک روز را با زیاده‌روی در 
شب تلافی نکند» که پرخوری خود سبب زیانهای چشمگیری برای دستگاه گوارش است. با پیشرفت دانش 
پزشکی, برخی از پزشکان و متخصصان دریافته‌اند که امساک از خوردن و آشامیدن» عالی‌ترین روش درمانی 
است. طرح درمان به وسیلةٌ روزة بسیار معجزه‌آسا است؛ به گونه‌ای که با به کار بستن آن مسیر طرحها و 
برنامه‌های طب عملی و جراحی را تغییر خواهد داد. زیرا روزه راه تازه‌ای به روی دانش پزشکی می‌گشاید و 
ابزار مفیدی برای مبارزه با بیماریها است. 

روزه هنگامی در بهبود بیماریها مثر است که با اعتدال و میانه‌روی همراه باشد و در هنگام سحر و افطار 
در خوردن و آشامیدن زیاده‌روی نشود. بررسی فواید بهداشتی و طبی روزه در این بیان اندک نمی‌گنجد و 
علاقه‌مندان می‌توانند به کتابهایی که در این زمینه تألیف شده است مراجعه کنند. باید توجه داشت بر خلاف 
تیور کرتاه امش رو هکره راب ام فاد اف کف تاره ماساای دار ارم که ف ماس که 
نتواند روزه بگیرد می‌تواند پس از بهبودی قضای آن را به جای آورد. گاه روزه بیماری فرد را بیشتر می‌کند؛ از 
این رو چنین فردی باید از روزه گرفتن خودداری کند زیرا سبب فعل حرامی می‌شود. 

فواید برتر روزه به جنبه‌های معنوی آن مربوط می‌شود. فواید جسمی روزه با اثرات معنوی آن که نقش 
مهمی در سازندگی تربیت و تزکية انسان دارد قابل مقایسه نیست. اگرچه همان فواید طبی هم گواهی بر 
اصالت اسلام است زیرا این آیین فطری و آسمانی» چهارده قرن پیش با ژرف‌بینی و احاطه‌ای که تنها از آن 
خدای متعال است. در محیط جاهلیت عرب برای انسانها دستوراتی بنیان نهاده است که دانش پزشکی انسان 
متمدن عصر ما با پیشرفت خود تنها به گوشه‌هایی از حکمت آن پی برده است. 


۲ ری‌شهری. میزان الحکمه» ج ۲ ص ۰۱۸۸ 
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روزه و بازدارندگی از گناه 
روزه انسان را از گناه بازمی‌دارد. روزه به ویژه روز ماه مبارک رمضان که بر تمام مسلمانان مکلف واجب 
است. عامل موّثر در ایجاد و تقویت روحية تقوی و پرهیزکاری است. 

پیامبر بزرگوار (صلی الّه علیه و آله) در خطبه‌ای فضیلتهای ماه رمضان را برای مسلمانان بیان فرمود؛ 
حضرت علی (علیه السلام) پرسید: بهترین اعمال در اين ماه چیست؟ پیامبر پاسخ دادند: «لورع عن محارم 
اله»؛ اجتناب و پرهیز از گناهان است. 

روزه‌دار با به کار بستن این دستور الهی» که شرط کمال روزه است. روح تقوی را در خود زنده می‌کند و 
این مراقبت ثمربخش در ماه مبارک رمضان و در حال روزه بسیار آسان‌تر است؛ زیرا گرسنگی» تشنگی و دیگر 
محدودیتهای روزه شعله‌های سرکش غرایز حیوانی و هوسها را به اندازهةٌ چشمگیری خاموش می‌سازد و حتی 
اگر موقت هم باشد گریبان عقل و جان را از چنگال شهوت رها می‌سازد و برای روزه‌دار زمینه‌ای آماده برای 
تمرین تقوی و پرهیزکاری فراهم می‌شود. نیروی بازدارنده در فرد روزه‌دار با مراقبت و تمرین پیاپی در یک ماه 
شکل می‌گیرد و رشد می‌کند و چنین فردی توفیق می‌یابد که پس از ماه روزه نیز پرهیزکار باقی بماند. بر این 
اساس چنین فردی به مقام پرارج تقوی, که به تعبیر قرآن و فرمودة پیشوایان معصوم (علیهم السلام) کرامت 
انسان بدان وابسته است» برای همیشه دست می‌یابد. 

روزه در تقویت ارلدة انسان نقش زیادی دارد. حکومت غرایز و شهوات بر انسان خطرناک‌ترین حکومتها 
است و آدمی را اسیر و بی‌اختیار می‌سازد و به پستی و رذالت می‌کشاند. مبارزه با سلطة شهوات نفس که در 
اسلام جهاد اکبر نامیده می‌شود به پایمردی و اراده‌ای استوار نیاز دارد. انسان با روزه‌داری که پرهیز از 
خوردن آشامیدن و برخی دیگر از اعمال است؛ در حقیقت با خواهشهای نفسانی خویش می‌جنگد و در برابر 
غرایز خود مقاومت می‌کند. این عمل قدرت اراده و تصمیم انسان را نیرومند می‌سازد و جان را از وابستگی 
حکومت و سلطةٌ هوسها و خواهشها می‌رهاند. 

پیشوایان اسلام فرموده‌اند: «افضّل الناس من جاهد هواه وآقوی الناس من غلب هواه»؛ " بهترین مردم 
کسی است که با هوای نفس مبارزه کند و نیرومندترین آنان کسی است که بر آن پیروز شود. پس روزه‌داران 
بهترین درمان هستند؛ زیرا با خواسته‌های نفسانی خویش مبارزه کرده‌اند. حال اگر با مراقبت و کوشش بتوانند 
بر نفس خود نیز چیره شوند از نیرومندترین مردمان نیز خواهند بود. 


روزه و تقویت صبر 

روزه سبب تقویت روحيةٌ صبر در فرد روزه‌دار می‌شود. «صبر» از ویژگیهایی است که در اخلاق اسلام بر آن 
بسیار تأکید شده است. انسان مسلمان در زندگی فردی و اجتماعی خویش در راه هدفهایی مبارزه می‌کند که 
بدون بهره‌مندی از خصلت صبر پیروزی بر مشکلات و رسیدن به هدفها آسان نیست. صبر و مقاومت بر 
راد تس افو افو رام ارم اک جاسهای تعی ریا تا اف 
نمی‌تواند بر مشکلات و بر دشمنان خویش پیروز گردد. با صبر و مقاومت است که می‌توان با ستمگران پیکار 
کرد و دست آنان را کوتاه نمود. روزه» به ویژه در روزهای گرم و طولانی تابستان که فشار تشنگی طاقت‌فرسا 
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می‌شود به گونه‌ای چشمگیر بر صبر و مقاومت انسان می‌افزاید و تحمل رنج و سختی را بر آدمی آسان 
می‌سازد. 

قرآن کریم با توجه به همین اثر است که از روزه به صبر تعبیر کرده است و فرموده: 

لو تیش اس و سل از مب (وزم) نا کمک بگرید 

امامان معصوم (علیهم السلام) در تفسیر این آیه فرموده‌اند که مراد از صبر همان روزه است. پیامبر 
گرامین (صلی لد علیه و آله) نیز ماه:ومضان وا ماه صیز نامیده است+ هر اتصی وزن الضیر توابه الحتد»: 
رمضان ماه صبر است و پاداش صبر بهشت است. 

و امام صادق (علیه السلام) نیز به این ویژگی روزه اشاره فرموده است؛ هرگاه برای کسی حادثه‌ای جانکاه 
پیش آمد» روزه بگیرد که خدا فرموده است: لو استعینوا بالصیر و السلا:۳** 


روزه و قناعت 

برای تکامل معنوی و رسیدن به سعادت جاوید می‌داند. به همین دلیل فرهنگ اسللام. فرهنگ لذت‌جویی و 
حرص و آز گریبانگیر افراد است؛ اما در اسلام اصالت با معنویت انسان است و قناعت. ایثار و فداکاری از 
راههای رسیدن به مراتب برتر انسانیت به شمار می‌آید. روزه فریضه‌ای است که مسلمانان را از غرق شدن در 
دریای آز و حرص بازمی‌دارد و به او می‌آموزد که چگونه بر خواهشهای جسمانی خویش چیره شود و به اندازهة 
نیاز مصرف کند و از اسراف و تبذیر بپرهیزد. 

برجسته» همچون زهد. جود و بخشش بسیار است. مرد قانع» از دیگران بی‌نیاز است و تن به دلت و خواری 
نمی‌دهد. جامعه‌ای که روح قناعت در آن رشد يافته باشد» بر خود متکی خواهد بود و با دوری از مصرف 
بی‌رویه می‌تواند از بیگانگان بی‌نیاز باشد. 


روزه و همدردی با فقیران 

همنوعان تنگدست است. آنان که زندگی آسوده‌ای داشته‌اند و هرگز رنج فقر و طعم گرسنگی را نجشیده‌اند» 
ممکن است از حال مستمندان بی‌خبر باشند و روزه وسیله‌ای است برای بیداری آنها از خواب غفلت و آنها 
و تشنگی روزه سبب درک رنج انسان مستمند می‌شود و بر این اساس ثروتمند به فقیر نزدیک می‌شود و 
احسان و انفاق فزونی می‌یابد. مواسات در لغت به معنای یاری رساندن به یکدیگر است و ماه رمضان بدین 
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سبب ماه مواسات نامیده شده است تا مسلمانان نسبت به یکدیگر به احسان بپردازند و با تمرین بر این صفت 
ارزندة انسانی» جامعه را از حقد و کینه برهانند و برادروار در کنار هم از نعمتهای الهی بهره بگیرند. شایسته 
است. روزه‌داران به تمام نکات انسانی روزه توجه کنند و چنان‌که سزاوار این ماه است» عمل کنند تا همگان از 
برنامه‌های سازندةً اسلامی بهره‌ور شوند. 
از حضرت امام حسن عسگری (علیه السلام) پرسیدند: «چرا روزه واجب شده است» فرمودند: «تا ثروتمند 
درد گرسنگی را دریابد و به فقیر توجه کند.» " هشام از امام صادق (علیه السلام) علت روزه را پرسید. امام 
فرمود: 
خداوند روزه را واجب کرد تا غنی و فقیر با هم مساوی باشند و بدان جهت که غنی رنج 
گرسنگی را لمس نکرده است تا به فقیر رحم کند و هر وقت چیزی خواسته قدرت به 
دست آوردن آن را داشته است» خدا خواسته است که میان بندگانش یکنواختی به وجود 
آورد و خواسته است ثروتمند طعم گرسنگی را بچشد و اگر جز این بوده ثروتمند بر 
مستمند و گرسنه ترحم نمی‌کرد."" 


نظم و انضباط 
وقت‌شناسی و نظم و انضباط از مظاهر تمدن انسانی و از عوامل مهم توفیق و پیشرفت است. برخی افراد 
گمان می‌کنند که نظم و انضباط از ویژگیهای زندگی غربیان و تمدن آنها است؛ آموزه‌های اصیل اسلامی 
انسانها را بارها به آن سفارش فرموده است. امیرالمومنین (علیه السلام) در نخستین فرازهای وصیتش به فرزند 
خود چنین می‌فرماید: 
آوصیکما وجمیع ولدي وأهلي ومن بلغه كتابي بتقوی الّه ونظم أمرکم " 
شما و همةّ فرزندان و بستگانم و هر کسی که وصیت من به او برسد» به تقوی و نظم 
در کارها سفارش می‌کنم. 
نمی لاس یو تاه امه و مر که از تا شا ات ای رفن 
مخصوص آن به جای آورد و حتی یک دقيقه نیز نمی‌توان از حدود آن تجاوز کرد. مراسم حج نیز باید در وقت 
و مکان مخصوص به خود انجام شود. همچنین روزةٌ ماه مبارک رمضان نیز با دیدن هلال ماه رمضان شروع و 
با دیدن هلال ماه شوال پایان می‌بابد و نیز روز هر روز از سپیده‌دم آغاز و در مغرب پایان می‌پذیرد. با توجه 
به اینکه ماه رمضان ماه قمری است. طبعاً به سبب فصلها زمان ماه رمضان تغییر می‌کند. یعنی گاه ماه رمضان 
در روزهای بلند تابستان و گاه در روزهای کوتاه زمستان قرار می‌گیرد. از این رو باید به لحظه و دفیقة شروع 
سپیده‌دم و آغاز مغرب توجه کرد. روزه‌دار به هیچ وجه نمی‌تواند از نظام آن سرپیچی کند و این خود درسی 
برای مسلمانان است که باید با دقت و نظم آمور خویش را در زندگی نیز تنظیم کنند. 
برای آگاهی بیشتر از آثار و فواید روزه در ابعاد گوناگون فردی و اجتماعی به منابع زیر مراجعه کنید: 
الف) روزه درمان بیماریهای روح و جسم» سید حسین موسوی راد؛ 
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ب) روزه روش نوین برای درمان بیماریها. آلکس سوفورین, ترجمة محمدجعفر امامی؛ 

ج) راز روزه: کاوشی د رآثار جسمی» روائی و اجتماعی روزه» محمدجواد شیخ شعاعی؛ 

د آثارالصوم فی دار الدنیٍ؛ هاشم موسوی جزایری؛ 

ه) ماه خد/ (پژوهشی جامع دربارة ماه مبارک رمضان از نگاه قرآن و حدیث)» محمدی ری‌شهری. 


چکیده 

۷ موضوع درس فقه الحدیث (۳) بررسی فقهی روایات «کتاب الصوم» مبتنی بر روش و اصول استنباط فقه 
هی آستهامهايی کارهن رانا کات لصوم کفای خرف ورساان ریس شم عفر انیا انشی: 

۷ در درس فقه الحدیث () به مباحثی چون معناشناسی صوم» تشریع روزه در کتاب و سنت. احکام ماه 
مبارک رمضان» آداب روزه‌داری» مفطرات روزه بررسی روایات کراهت حجامت برای روزه روزهٌ عاشورا و 
تاسوعاء روزه‌های مستحبی» روزةٌ مسافر و قضای روزه خواهیم پرداخت. 
برمی‌آید که لازمة پرهیز از انجام یک عمل, ایستایی از حرکت به سوی آن است. 

صوم در اصطلاح شرع در خصوص خودداری از کارهای معینی استعمال شده و حوزةُ معنایی خاص یافته 
است و به اصطلاح دانشیان اصول فقه حقیقت شرعیه شده است. 

۲ بر اساس آید لیا آیها لَذینَ آمنوا کتب علیکم الصیام کما کتب علی الذین من قَبلکم لعْکم تقو ۰ اصل 
آموزةٌ روزه تنها به اسلام اختصاص ندارد و در همگی یا بیشتر ادیان آسمانی به گونه‌ای وجود داشته است. 

۷ در قرآن آیات ۳ :1 ۱۸۵ سور بقره به اصل تشریح آموزة روژه در اسللام. حکمت تشریع و برخی از 
شرایط کلی آن پرداخته است که بخش «کتب علیکم الصیام» به حکم وجوبی روزه و بخش «لعلکم 
تتَقون» به حکمت تشریعی آن اشاره دارد. 
اصلاحی روزه در مسیر هدایت و کمال انسان اهتمام زیادی داشته‌اند؛ از این رو در روایات برای تبیین 
جایگاه 9 ابعاد گوناگون روزه» اوصاف زیادی وارد شده است. 

۷ روزه آثار جسمی» روانی و اجتماعی فراوانی دارد که می‌توان به برخی از آثار آن اشاره کرد؛ سلامتی جسم» 
روزه و بازدارندگی از گناه» روزه و تقوبت صبره روزه و قناعت» روزه و همدردی با فقیران» نظم و انضباط. 


۳0:۷۵ ۵۱۵۴ ۸ 


جلسه دوم 


آشنایی با برخی از احکام ماه مبارک رمضان 


اهداف درس 

آشنایی با: 

۷ احکام ماه مبارک رمضان؛ 

۷ معیارهای رویت هلال ماه رمضان. 


مروری بر مباحث پيیشین 
در جلسة گذشته. پس از تبیین موضوع درس فقه الحدیث (۳) به معناشناسی صوم پرداختیم و سپس به جایگاه 


احکام ماه مبارک رمضان 

مفهوم و نمونه 

طقود آ احام مایا را هه مراک ات وب تا لاهسا وتات 
صبغةٌ فقهی مطرح شده است و به تبع آن فقیهان نیز در آثار خود بدانها پرداخته‌اند. ماه مبارک رمضان در 
چنین مباحث فقهی, به عنوان یک موضوع کلی - فراجزئی - تحلیل می‌شود؛ همانند لاله وجوب روز ماه 
رمضان, نشانه‌های تشخیص فرارسیدن ماه مبارک رمضان, امکان ۲۹ روز بودن ماه رمضان و ... .این مباحث 
در پیرامون یا به دیگر سخن در ساحت بیرونی این ماه مطرح هستند و همانند احکام داخلی و جزئی آن نیستند 
که معمولاً پس از تحقق و تثبیت موضوع کلی دربارة آن بحث پیدا می‌شود. در این جلسه دربارة برخی از 
احکام پیرامونی يا بیرونی مهم این ماه سخن می‌گویيم. 


وجوب قرآنی - روایی روزة ماه رمضان 

جستجو از پیشینه قرآنی مسئله يا آموزه. یکی از گامهای نخستین استنباط فقهی در مرحلة گردآوری 

گزاره‌های شرعی است. در این راستا باید به سوالهای زیر پاسخ گفت؛ نظر تشریعی قرآن چیست؟ قرآن در رد 
یا اثبات مسئله چه حکمی دارد؟ و .... 


تب 


0 فه یت ۲ 


«سسد دما ری نوم 
ی 


فقیه برای پاسخ به چنین پرسش‌هایی به قرآن مراجعه می‌کند نظر نهایی قرآن را به دست می‌آورد و در 

۶ 
ایام ار ی لا نی منوا کب عیکم لام ما کب علی این من قبم کم تون" کنیه از 
واجب شدن عمل روزه بر مسلمانان است. در روایتی نیز «کتب» در اين آیه به «فرض» به معنای وجوب. 
تیه تیه اس اما اه در ان پروشی هی قوه ادا روا یواست که ولتت 
وجوبی آنها بر این عمل است. شایان ذکر است که روایات اين باب نسبت به آیات قرآنی وجوب روزه جنبة 
تفسیری و تأییدی دارند. 


معناشناسی «فرض» و «وجوب» 
سه مادة هب «قرض» و «وجّب از وزگانی پرکابرد هستند که در قآ و رویات در باب بیان وجوب 
روزة ماه رمضان و دیگر آموزه‌های وجوبی اسلام از آنها استفاده شده است. تبیین قلمرو معنایی «فرض» و 
«وجوب» که در لسان آیات و روایات بیشترین کاربرد را دارند و تأثیر تفاوت معنایی آنها با یکدیگر در به دست 
آوردن حکم آموزه‌های شرعی از دانسته‌های بنیادی و گامهای نخستین در فقه الحدیث است." آنچه در اینجا 
به اختصار می‌توان بدان اشاره کرد» اشتراک معنایی سه واژةٌ پیش گفته در حوزة معنایی «الزام» و «وجوب» 
است. در اين میان دلالت «کتب» بر الزام و وجوب مجازی خواهد بود. یکی از معانی «فرض» بنا بر گفتة 
واژه‌پژوهان چیره‌دستی چون فراهیدی " و جوهری» " «ایجاب و وجوب» است. جوهری در این باره گفته 
است: «فرض اه علینا: وجب؛ وفرائض اله: حدوده»؛" فریضه هم اسم است بر هر آنچه که خداوند بر 
بندگانش واجب نموده است و حدود و نشانه‌های خاص خود از 

وجوب در اصل به معنای «سقوط و از بالا به زیر شدن» است؛ مثال ابوهلال گویای این معنا است؛ 
«وجب الحائط وجبة ي سقط»؛ ‏ یعنی دیور از بالا فرو ریخت. با بهره گرفتن از این معناه استعمال واجب در 
قرقناب اقا رن اش اه اس گام موم کی ار تام ارم که ور اه نام سا گاهی لد 
بلندمرتبه دارد. 


۰۱۸۲ بقره/‎ ٩ 

5 وسائّل الشیعه» ح ۰ ص‌‌ ۳۶۰ 

۱ برای فهم و درک دقیق این بخش از درس می‌توانید به پیوست شمارة (۱) مراجعه کنید. 
۲ فراهیدی العین. ح 2 ص‌‌ ۹ 

۳ جوهریء الصحاح» ج 5 ص‌ ۷ 

۶ همان. 

۵ طربحی. مجمع البحرین» ج ۲ ص ۰۲۸۱ 

7 آبوهلال عسکری, فروق اللغویه. ص ۰۰. 


(۰/۷۵۵ ۴ ۳۱ 


«سسردی روم تب 


0 فه یت ۲ 


سنخ‌شناسی حکم روزه. در آينة روایات 
دلة روایی صوم صراحت در این معنا دارند " که حکم روزه در میان احکام از نوع وجوب است و بر مکلفان 
است که این عمل را در مدت معینی با شرایطی خاص به جای آورند و هرگاه روزه را بدون عذر شرعی ترک 
کنند, در دنیا و در آخرت به تناسب نوع و مقدار ترک آن مجازاتی خاص در انتظارشان خواهد بود.* 

برای روشن شدن چگونگی دلالت روایات بر وجوب. لازم است از اقسام فعل انسانی و اصطلاحات 
شرعی به کار رفته دربارة آنهاء آگاهی داشته باشیم.* 

در اين میان حکم روزه» از نوع سوم افعال انسانی یعنی وجوب است و الزام آن از ناحیة شرع و به طور 
دقیق‌تر از سوی خداوند است که به طور مستقیم در کتاب و با واسطةٌ پیامبر اسلام و خلفای برحقش در سنت» 
تشریع و ابلاغ شده است. افزون بر آیات قرآنی. روایات فراوانی در باب وجوب روزه از معصومان صادر شده 
است که در بخش بعد دربارة آنها سخن خواهیم گفت. " 


ساختارشناسی بیانی وجوب روزه در روایات 

تکتا دی در میاه لماش که فقیهای تیچ ام قومه هی کتین فتاکی ماه رها بان رارسا 
شرعی است که برای تشریع و ابلاغ احکام از آنها استفاده شده است. از دیدگاه کلی این ساختارها به دو قسم 
کلیدواژه و اسلوب تقسیم می‌شوند. مباحث الفاظ و مفاهیم اصول فقه. ساختارهای بیانی در حوزة تشریع را 
ییوش که از آرش ون ات دانسه‌های فان از ات ماخقه به شام یل قزا رهام ار ور نهد 
فقیه باشد. " برای بیان حکم وجوب روزه. از ساختارهای گوناگونی در روایات استفاده شده است؛ به این معنا 
که از هر دو ساختار پیش گفته در تشریع و ابلاغ» حکم وجوبی و الزامی روزه استفاده شده است که در ادامه به 
برخی از آنها اشاره می‌کنیم: 


کلیدواژه 
خاصی دارند و بنا بر نوع حکم متغیر هستند. 


الف) فرض 
- «.. وصیام شهر رمضان فزیضت» ۳ 


۷ به اصطلاح اصولی نص هستند. 

۸ به اصطلاح اصولی. نص هستند؛ زیرا احتمال معنای دیگری غیر از وجوب, از این روایات به ذهن متبادر نمی‌شود. 
8 برای به دست آوردن اطلاعات بیشتر در این زمینه به پیوست شماره (۲) مراجعه کنید. 

۰ برای آگاهی بیشتر از متن آنها راک: وسائل الشیعه» ج ۸۰ ص ۰۲۳۹۰-۲۶۸ 

۱ برای کسب آگاهیهای بیشتر ر.ک: عبدالهادی مسعودی, روش فهم حدیث» ص ۱۰۷ - ۷۲. 

۲ یه ی ۷۶۲ 


(۹۵۳ ۳۲ 


0 


0 فه یت ۲ 


2 هرا ۶ اء. ۳ 5 وی 
- «... آن شهر رمضان فريضة من فرائض الله عز وجل.» 


ب) واجب 
- «آما الواجب فصیام شهر رمضان.»* 

ق ی ده هر ی ی ۳۹ 
«الصوم علی آربعین وجها: فعشر آوجه منها واجبة کوجوب شهر رمضان.» 


ج) امر ۱ 
«وانما آمروا بصوم شهر رمضان» لا قل من ذلک ولا آکثر.»"" 


د) کلف 
- «.. وذکر الفراتض ثم قال: نما کلفهم صیام شهر من السنة وهم یطیقّون أکثر من ذلک:»۳ 
«فرض» «امر» «واجب» و «کلف» نص در وجوب روزه هستند. در این باره» حدیثی مشهور از پیامبر 
اثتلام (ضلی له ضیه و الد) امیت که‌از موی امامان شین ریایت قفه ات یبامیر آکره در تفن از تخس و 
خود در آخرین جمعة ماه شعبان چنین می‌فرماید: 
آیها لناس» انه قد آظلکم شهر فیه ليلةً خی من آلف شهر» وهو شهر رمضان. قرض اله 
۳ ۱ 
ای مردمان آگاه باشید که بر شما ماهی رو کرده است که در آن شبی است بهتر از هزار 
شب و آن ماه رمضان است که خداوند روزةٌ آن را واجب کرده است. 
فراز ایانی این بخش از حدیث (فرض الّه صیامه» نص در تشریع الهی روزة به گونة وجوب است. از 
واه «فرض» می‌توان به وجوب آن پی برد. 


اسلوب بیانی 
۳ 
گزاره‌های شرعی از آن استفاده شده است. 


پر ۳ ۳ تکلبة 
برخی از روایات نیز از ساختار پرسشی - تکلیفی برای بیان حکم وجوبی روزه استفاده کرده‌اند. در این روایات 


۳ همان» ص ۶۱ ۲. 
۶ همان ص ۰۲۶۱ 
۵ همان. 

۰۲۲ همان» ص‎ ٩ 
۰۲۶۷ همان» ص‎ ۷ 
.۲۳۹ همان ص‎ ۸ 


(۹۵۳ ۳۳ 


9 هریت ۲ 


می‌شود. اين روایات تلویحاٌ وجوب روزه را می‌رسانند؛ زیرا مطابق مبانی کلامی تکلیف» پرسش خداوند در 
برابر تکالیف واجب است نه مستحبی. برخی از این روایات چنین است: 
ه احیرب وس فا 35 
سا یال له عیدا ب عن سدق نهد آلر گام ولا خی ضوم‌نمد قتهر رای ۷۵ 

همچنین با استفاده از وحدت ملاکه می‌توان وجوب روزه را از روایات اشاره‌شده استنباط کرد. با لین 
توضیح که در اين روایات» انجام نماز همانند امتثال روزه, ملاک و معیاری مشترک و واحد دارد که بر اساس 
آن معیار, دربارة آن واحد پرسش می‌شود. آن معیار واحد در نماز وجوب است» پس در روزه نیز همان معیار 
حاکم و مورد عمل خواهد بود و دربارةٌ هر دو عمل, بدان سبب که تکلیف واجب هستنده سوال می‌شود. از 
طریق اشتراک حکم عاطف و معطوف نیز می‌توان به چنین استنباطی دست یافت. 

شایان ذکر است که روایات اشاره‌شده در صدد شمارش به گونة حصری موارد پرسش در قیامت نیستند؛ 
به سخن دیگر جهت بیانی این گونه روایات. شمارش کامل تکالیف واجب نیست؛ بلکه معصوم از باب تمثیل, 
وجوب روزه را به وجوب نماز و زکات پیوند داده است. 


ریت هلال 

نشانه‌های تشخیص فرارسیدن و پایان یافتن ماه مبارک رمضان یکی از مباحث مبتلا به دورةٌ معصومان بوده 
که در ادوار بعدی نیز تا دورةٌ معاصر همواره از اهمیتی خاص برخوردار بوده است. اهمیت ویزهٌ آن بدان سبب 
است که روزه ماه رمضان» میان حکم وجوب در آغاز و حرمت در پایان. به علت حرمت روز اول شوال (عید 
فطر) قرار دارد و امتثال کامل حکم. دقت خاصی را می‌طلبد. آشنا شدن با روایبات این بحث و نوع تعامل 
فقهی فقیهان با روایات معصومان در این مسئله» ضروری است. 


معیارهای روایی تشخیص آغاز و پایان ماه رمضان 

روایات در باب نشانه‌های تشخیص فرارسیدن و پایان یافتن ماه رمضان» برخی معیار کیفی - حسی و برخی 
دیگر شعیار گمی ب-عذفغ را مللافغیل قرارداخماند متطور از فعیار کف دیدن هلال ماه رصان ایشت: که 
به معیار روّیت هلال معروف است. منظور از معیار کمی هم سپری شدن سی روز کامل از ماه با شهادت دو 
مرد عادل بر رویت و ... است. با تحقق یکی از این دو معیار, ماه مبارک رمضان فرا رسیده است و روزه بر 
مکلفان دارای شرایط واجب می‌شود و هنچنین با تحقق یکی از این دو معیار دربارة هلال ماه پسین رمضان 
(شوال) زمان روزه به پایان می‌رسد و وجوب ماه پیشین مبنی بر امساک از عموم مکلفان برداشته می‌شود. اين 
امر نشانة آن است که ماه رمضان پایان یافته و وجوب عمل به روزه تمام شده است و مکلفان باید افطار کنند. 


۹ وسائّل الشیعه. 09 ‌ 5 ص‌‌ ۳:۸ 
۸۰ همان» ص‌‌ ۳:۷ 


(۰/۷۵۵ ۴ ۲ 


«سسردی روم تب 


0 فه یت ۲ 


تواتر معنوی روایات ریت هلال 
در باب ریت هلال ۲۸ روایت در وسائل /شیعه به اسناد مختلف از امامان معصوم (علیهم السلام) با مضمون 
مشترک گزارش شده است که شاید بتوان گفت متواتر معنوی هستند؛ هر چند تواتر لفظی آنها نیز قابل 
طرح است. متن برخی از این روایات چنین است: 
- فاذا رآیت الهلال قصم واذا رآیته فأفْطر. 
ذا رآیتم الهلال فصومواء واذا رآیتموه فأفطرواء ولیس بالرآي ولا بالتظني ولکن بالروّية. 
الصوم للروّية والفطر للرژیة. 
صوموا للرية وافطروا للرژیة. 
- لا تصم الا للرژية. 
صیام شهر رمضان بالروية ولیس بالظن. 
|ذا رآیتم الهلال فْْفطروا .. . 
- وصیام شهر رمضان فريضة. یصام للروّية ویفطر للروية. 
بقیذ روایات ثیز با این مصفون و در پیشتر موازد با تکرارهمین الفاظ گزارشی شده‌ازر ۶ 


تقدم رتبه‌ای معیار ریت بر عدد 

ریت هلال (دیدن اول هلال ماه رمضان و شوال) در وجوب امساک يا وجوب افطار تقدم رتبه‌ای بر معیار 
عددی (سی روز) دارد و حاکم بر آن است. به اين معنا که با ریت هلال ماه, به حصول معیار کمی نیازی 
ممکن است؛ روز بیست و نهم آن ماه اتفاق بیفتد در این هنگام نیز دیده شدن یک روز زودتر هلال ماه دلیل 
بر پایان ماه جاری و فرارسیدن ماه جدید خواهد بود. این قاعدهٌ نجومی به مانند دیگر ماههای سال در آاز و 
پایان ماه مبارک رمضان هم ساری و جاری بوده و مدار احکام اين ماه مبتنی بر آن است. 


بیست و نه روز بودن ماه رمضان 

دربارة امکان دیده شدن هلال ماه رمضان, در روز بیست و نهم آن ماه هیچ توجیه علمی و منطقی وجود 
ندارد که پیش‌فرض ما این باشد که همه ماههای مبارک رمضان باید سی روزه باشند و مکلفان باید بر اساس 
معیار عددی امساک و افطار کنند. آن‌گونه که برخی بر این باور هستند. اما آنچه در روایات و آیات بر آن تأکید 
شده است؛ امساک و افطار بر اساس معیار ریت است که ممکن است بر اساس شرایط خاص نجومی و جوی 
ریت هلال ماه تازه به موقع یا اندکی دیرتر دیده شود. حال اگر در آغاز ماه رمضان هلال آغازین ریت نشود 


هلال آن رویت نشده باشد؛ زیرا بیشترین عدد یک ماه سی روز است. در پایان ماه رمضان نیز به همین‌سان 


عمل خواهیم کرد. 


(۹۵۳ ۲۵ 


0 


تس لت ۲ 


امکان ریت هلال ماه رمضان در روز بیست و نهم افزون بر اینکه, یک مطلب مسلّم نجومی است. در 
این‌باره روایت هم گزارش شده است. هر چند در روایات» ضرورتی در حصر تعداد روزهای این ماه در عدد سی, 
تیان نشنده ات درروایتی از مام صادق (علیه السلام) چنین آمده است: 
لا صمت لروية الهلال وأفطرت لرژیته فد أکملت صیام شهر رمضان؛ وان لم تصم |لا 
تسعةٌ وعشرین یوماً فان رسول اه (صلی الله علیه وآله) قال: الشهر هکفا وهکنا 
وهکذاء وآشار پیده الی عشرة وعشرة وتسعة. 
اگر با ریت هلال رمضان روزه گرفتی و با رویت هلال شوال افطار نمودی به حتم 
روزة ماه مبارک رمضان را به طور کامل درک نموده‌ای» هر چند که تعداد روزه‌هایی که 
روزه گرفتی بیش از ۲۹ روز نباشد. همانا رسول خدا فرموده است: ماه چنین و چنان و 
چنین است و حضرت با دستانش اشاره کرد: ده ده و ۳ 


نکات هفت گانة فقه الحدیثی روایت امام صادق (علیه السلام) 
از میان روایات باب روّیت هلال ماه رمضان. روایتی از امام صادق (علیه السلام) گزارش شده که در آن به هر 
دو معیار اشاره شده است. اینک این روایت را بررسی می‌کنیم: 
عن آبي عبد له (علیه السلام) آنه قال: في کتاب علي (علیه السلام): صم لرژيشه. 
وفطر لقن یت ولشلت ,فان ی علیکم نت له ول لین" 
امام صادق (علیه السلام) فرمود: که در کتاب علی (علیه السلام) آمده است: با دیده 
شدن هلال ماه مبارک رمضان روزه بدار و با روّیت هلال شوال افطار کن (روزهٌ ماه را 
به پایان رسان) و از شک و گمان بپرهیز. اگر هلال ماه بر شما در خفا مانده ماه قبلی را 
سی روز تمام کنید 
تحلیل فقهی روایت عبارت‌ند از: 
۱ مراد از ضمیر «ه» در «صم لرویته» هلال ماه رمضان و در «فطر لریته» هلال ماه شوال است. 
همچنین مقصود از «الشهر الاول» نیز ماه شعبان و رمضان است 
۲جوجوب روره کرن ماه مبارک و افطار آن مشروط به روّیت دلال تا و و 
صراحت از عبارت «صم لرژیته وآفطر لرویته» به دست می‌آید. هر دو امر «صم» و «آفطر» شرط مشترک 
دارند و آن ریت است. 
۳ ریت از لحاظ فرد ریت کننده. تعداد افراد رژیت‌کننده, چگونگی رویت (مستقیم يا با واسطة ابزار) مقید به 
قید و حال خاصی نشده است و از این رو اطلاق دارد. 
6 در ریت حصول علم و يقین شرط است و احتمال و حدس کافی نیست. از این رو با «و ایاك» - از صیغ 
-از عمل به هر گونه ظن و گمان در مسئلة ریت ماه» همانند سخن منجمان» پیش‌بینی تقویمهاء نهی 
شده است. در روایاتی دیگر نیز به گونه‌های مختلف به این معنا تأکید شده است؛ همانند: 


۸۲ همان ص‌‌ ۳1 
۳ وسائل الشیعه. ج ۱۰ ص ۹۵ ۲. 


(۹۵۳ ۳۹ 


۳ 7 1 
0 


تس لت ۲ 


«... ولیس بالراي 3 بالتظني ولکن پلرژیة 5 
ی شهر رمضان بالروية ولیس بالظن.»۳" 
- «ان شهر رمضان فريضة من فراتض الّه فلا تودو بالتظني. 4 

۱- در صورت عدم ریت هلال رمضان, معیار عددی جایگزین آن می‌شود و آن معیار در اینجا سپری شدن 
سی روز کامل از ماه پیشین است. به بیانی روشن و ساده اگر هلال ماه رمضان پنهان ماند و روت نشد 
ماد خن برای«رجوب زور۵ سبری تن سی پرور عاملن ریماه فان است عفن به این معیار رواجعب 
است و وجوب آن از فعل امر «فأتموا» در عبارت «فأتموا الشهر الاول نلائین» استنباط می‌شود. 

۲ همچنین اگر هلال ماه شوال ریت نشد, ملاک عمل برای وجوب افطار (پایان یافتن مدت وجوب روزة 
ماه رمضان) سپری شدن سی روز کامل از ماه رمضان خواهد بود. عمل به این معیار واجب است و وجوب 
آن از فعل امر «فأآتموا» در عبارت «فأًتموا الشهر الاول ثلائین» استنباط می‌شود. 

۲ پیش‌فرض نجومی دو حکم پیشین چنین است که حداکثر زمانی یک ماه سی روز است و معمولاً پس از 
به پایان رسیدن سی روز ماه نو فرا می‌رسد و هلال آغازین آن در افق پدیدار می‌شوده اما هرگاه پیش از 
تمام شدن سی روز (روز بیست و نهم) هلال ماه جدید دیده شود باید روز بعد آن» امساک یا افطار کرد. 
زیرا اولا رویت بر عدد تقدم رتبی داشته و کاشف به پایان رسیدن ماه پیشین است؛ ثانیا در برخی از موارد 
امکان ریت هلال ماه در پایان روز ۲۹ آن ماه نیز وجود دارد. این نکته در روایتی از امام صادق (علیه 
السلام) به درستی و دقت تمام» چنین آمده است: 

|ذا صمت لرژية الهلال وافطرت لرژیته فقد اکملت صیام شهر رمضان؛ وان لم تصم الا 
تسعة وعشرین یوماً فان رسول اه (صلی الثه علیه وآله) قال: الشهر هکذا وهکذا وهکذء 
وًشار پیده الی عشرة وعشرة وتسعة. ۳" 

۱ 

هر چند که رویت هلال ماه شوال در روز ۲۹ رمضان اتفاق افتاده باشد. 


پیوست (۱) 
معناشناسی «فرض» و «وجوب» 
«فرض» معانی مختلفی دارد. یکی از معانی آن به گفتة واژه‌پژوهان چیره‌دستی چون فراهیدی," جوهری "و 


۶ همان ص ۲۵۲. 

۵ همان» ص ۲۵۲. 

.۲5 همان ص‎ ٩ 

۷ حر عاملی» وسائل الشیعه. ج ۱۰ ص ۲۵٩۱‏ 
۸ فراهیدی, العین» ج ۷ ص ۲۹ 

۰۱۰۹۷ جوهری الصحاح» ج ۲ ص‎ ٩ 


(۹۵۳ ۳۷ 


0 فه یت ۲ 


«سسردی روم سب 


ابوهلال عسگری, " طریحی " «ایجاب و وجوب» است. جوهری گفته است: «فرض ال علینا: وجب؛ 
وال اف هد فرنضه» ی ات بر هر اه مب رید ترت انش غاب قموده اش وه و 
نشانه‌های خاص خود [اردام ۱ 

«فرض» به معنای «أوجب» با مشتقاتش در قرآن به کار رفته است.* در آية #الحج آنهر معلومات 
فمن فرض فیان لح ۷:* یعنی حج در ماههای معینی است. پس هر کس در این [ماه]ها؛ حج را [بر خود] 
واجب گرداند در این آیه «فرض» به معنای تعیین وقت (التوقیت آي وقته آو آوجبه) است. 

در آية ان الذي فرض علبت الْقرآن لراذاك ۳ 0 «فرض» به معنای «آوجب علیك تلاوته 
شیف ملعم معاافیف» ارت ۱۳ ۱ 

«وجوب» در اصل به معنای سقوط است؛ «وجب الحائط وجبة لي سقط»؛ " دیوار از بالا فرو ربخت. 

تفاوت «فرض» با «وجوب» در این است که مفروض (شیء فرض‌شده) اقتضا دارده فارضی (فرض‌کننده) 
داشته باشد؛ اما در واجب چنین اقتضایی لازم نیست. زیرا گاهی یک چیز به تنهایی و بدون ایجاب موجبی, 
واجب می‌شود و از این رو است که خداوند ثواب و عقاب بر آن مترتب می‌کند مانند وجوب و الزام ذاتی. از این 
رو لازم نیست در این موارد. اصطلاح فرض به کار رود. 

مبتنی بر تفاوت پیشین» فريضة اخص از واجب است. فرض آن است که خداوند (شارع) بندگانش را به 
اتتحام این امر نموده استه همانتد تمار و روژه و‌همانند آن دوه آما مجوبحیین اختصاضی یه آمر ال دار 
به دیگر سخن «فرض» جز از سوی خداوند صادر نشود؛ ولی ایجاب هم از سوی خدا (شارع) و غیر ایشان 
امکان صدور دارد.""" همچنین «فرض» در عقلیات به خلاف واجب آن کاربردی ندارد. گاه فرض و واجب در 
شرعیات معنای مشترک دارند؛ همانند: «صلاة الظهر واجبة ری که به معنای امر وجوبی است. 

«فرض» به معنای ایجاب در اوامر کاربرد دارد و اين ویژگی سبب بازشناختن فرض از «حتم» می‌شود 
که در احکام و قضایا نیز به کار می‌رود."" 

همگی فرایض, پشتوانه‌ای نصی دارند و در دلالت بر حکم از چنان زلالی معنا و استواری برخوردار 
هستند که اجتهاد به معنای خاص در تحلیل گزاره‌های آن راه ندارد. از اين رو کاربرد واژگانی چون «فریضه» 
و «کتاب» به معنای مأموربه واجب در کتابهای فقهی اجتهادی محض متأخران کم یا ناپیدا است. تاریخ فقه 


۰ آبوهلال عسکری, الفروق اللغویه. ص ۱۷۵. 
۱ طریحی. مجمع البحرین» ج ۲ ص ۲۸۱. 


۳ طریحی, پیشین. 

۶ حج/ ۱۹۷؛ قصص/ ۸۱ احزاب/ ۳۸؛ تحریم/ ۲. 
0 بقره/ 1۹۷. 

7 قصص ! ۸۵. 

۷ طریحی,» مجمع البحرین» ج ۲ ص ۲۸۰. 

۸ آبوهالال عسکری, فروق اللغوبه. ص 4۰۰. 

.2۰۲ همان» ص‎ ٩ 

۰ همان ص 8۰۰. 
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۲ .همان ص ۰۱۷/۵ 


(۹۵۳ ۳۸ 


«سسردی روم سب 


ظ فه یت ۲ 


نیز گواه روشنی است بر استعمال نشدن این واژه در بیان و زبان فقیهان در دوره‌ای که فقه. اجتهادی شد و از 
حالت فقه مأثور کامل به در آمد. 


پیوست (۲) 
سنخ‌شناسی فعل انسانی در اصطلاحات شرعی 
در یک تقسیم‌بندی فعل انسانی به حصر عقلی محصور در دو نوع کلی است: 
الف) نوعی که صدور آن از شخص قرین اراده قصد و علم نیست؛ همانند فعل شسخص خوابیده؛ این قسم 
حکمی افزون بر وجود فعل ندارد. 
ب) نوعی که همراه با اراده» قصد و علم پیشین از فرد صادر می‌شود و خود به اقسام زیر تقسیم می‌شود: 
۱- فعلی که فاعل از انجام آن قصد به دست آوردن سودی را ندارد و در مقابل فعلش چیزی برای او نیست. به 
این فعل انسانی «مباح» گفته می‌شود. 
۲ فعلی که فاعل آن را به خاطر غایتی نیک به جا آورد و در صورت انجام ندادن آن زیانی متوجه فاعل نشود. 
به این قسم در حوزة ادبیات دینی و شرعی, «ندب و نفل و تطوع» اطلاق می‌شود و اگر متعطق آن امر 
شرعی نباشد. «تفضل و |حسان» گویند. 
۳ فعلی که فاعل, الزام بر انجام آن دارد و در صورت عدم اتیان عمل, دچار زیان می‌شود. به این قسم 
«واجب و فرض» و گاهی «حتم و لازم» هم گویند. 
6 فعلی که فاعل, بر عدم انجام آن الزام دارد و در صورت اتیان عمل» دچار ضرر می‌شود. به این قسم 
«قبیح» محظور و حرام» گویند. 
۵ فعلی که انجام آن ناخوشایند عرف یا شارع است؟؛ اما بر انجام یا عدم آن ثواب و عقابی مترتب نیست و 
تنهاء بازدارندگی اخلاقی محض دارد. به این قسم «مکروه» گویند. 


چکیده 

۷ مقصود از احکام ماه مبارک رمضان مجموعه مسائلی است که پیرامون ساحت بیرونی اين ماه بیان شده 
است. در این مباحث ماه مبارک رمضان به عنوان یک موضوع کلی - فراجزئی - تحلیل می‌شود. 

۷ سه مادةٌ «کتب» «فرض» و «وجب» از واژگان پرکاربرد هستند که در قرآن و روایات در باب بیان وجوب 
تفاوت معنایی آنها با یکدیگر در به دست آوردن حکم آموزه‌های شرعی» از دانسته‌های بنیادی و گامبای 
نخستین در فقه الحدیث است. 

۷ از دو ساختار کلیدواژه و اسلوب بیانی در تشریع و ابلاغ حکم وجوبی و الزامی روزه استفاده شده است. 


(۵۲ ۲۳۹ 


۷ روایات در باب نشانه‌های تشخیص فرارسیدن و پایان یافتن ماه رمضان برخی معیار «کیفی - حسی» و 
برخی دیگر معیار «کمی - عددی» را به عنوان ملاک عمل ارائه کرد‌اند. تواتر معنوی یا تواتر لفظی 
این روایات قابل طرح است. 

۷ ریت هلال (دیدن اول هلال ماه رمضان و شوال) در وجوب امساک یا وجوب افطار نقدم رتبه‌ای بر معیار 


عددی (سی روز) دارد و حاکم بر آن است. 


(۹۵۳ ۳۰ 


7 داب روزه‌داری و انواع آن؛ 


7" برخی آداب روزه‌داری ظاهری؛ مانند: کتمان روزه سحری خوردن و خوابیدن. 


مروری بر مباحث پیشین 
در جلسة گذشته. با برخی احکام ماه مبارک رمضان از جمله وجوب قرآنی - روایی روزة ماه رمضان» ریت 
هلال و معیارهای روایی تشخیص آغاز و پایان ماه رمضان آشنا شسدیم. در این جلسه به آداب روزه‌داری در 


اسلام می‌پردازيم. 


آداب روزه‌داری 
مفهوم‌شناسی آداب روزه‌داری و انواع آن 
غایت روزه در جسم و جان شخص روزه‌دان رعایت آن سفارش شده است. در زمان روزه‌داری آداب نمود 
عینی یک سری بایسته‌های اعتقادی. شایست‌هاء ناشایست‌های اخلاقی 9 رهیافتهای نگرشی‌ای است که جنبةً 
درونی 9 روانی دارند و در لباس عمل هویدا می‌شوند. از این رو می‌توان آداب روزه‌داری ر به آداب ظاهری 9 
آداب باطنی تقسیم کرد. در این جلسه با برخی از اقسام هر دو نوع آشنا خواهیم شد. 


کار کرد و حکم 
موقعیتهای ویژه اشاره دارند. از جنبة مخاطب‌شناسی هم برخی آداب به تعامل رفتاری شخص روزه‌دار با خود و 


جنبة عبادی, اخلاقی دارند و کامل‌کنندة روزه هستند. برخی نیز به جنبه‌های روانی و بالینی روزه‌دار مربوط 


کتمان روزه 
پوشیده داشتن روزه از دیگران از جمله آداب روزه‌داری است. این ادب از روایاتی که خواهد آمد فهمیده 
می‌شود. دربارة کتمان روزه دو روایت در منابع حدیثی شیعه گزارش شده است که روایت نخست در کافی" و 
تهدیب /حکام *" و دیگری تنها در تهدیب /حکام*" آمده است. هر دو روایت را به ترتیب سکونی و عبید 
بن زراره از امام صادق (علیه السلام) نقل کرده‌اند. 
۱ عن السكوني عن آبي عبد اه (علیه السلام) قال: من کتم صومه قال الّه عز وجل لملائکته: عبدي استجار 
من عذابي فأجیرو» ووکل اه عز وجل ملائکته بالدعاء للصاتمین» ولم یأمرهم بالاعاء لأحد الا استجاب هم 
۲ عن السكوني عن آبي عبد اه (علیه السلام) قال: من کثر صومه قال اه عز وجل لملاتکته: عبدي استجار 
من عذابي فأجیروه. ووکل له عز وجل ملاتکته بالدعاء للصائمین» ولم یأمرهم بالدعاء لأحد !لا استجاب لهم 
امام صادق (علیه السلام) فرمودند: هر کس روزةٌ خود را - از دیگران - پوشیده نگه دارد (حدیث دوم: هر 
کس فراوان روزه بگیرد) خدواند دربارة او به فرشتگان خودش چنین خطاب می‌کند: بنده‌ام از عذاب من به 
دنبال پناهگاهی است پس او را پناه دهید. همچنین خدواند فرشتگانش را به دعای برای روزه‌داران گماشته 
است و خداوند فرشتگان را به دعای در حق کسی امر نکرده است مگر آنکه دعای آنان را در حق آن شسخص 
اجابت کرده است. 
در هر دو روایت در آمان ماندن از عذاب الهی در سایه‌سار روزه و دعای مستجاب فرشتگان در حق 


روزه‌دار از آثار روزه ذکر شده است و این دو روایت به کارکردهای معنوی روزه اشاره دارند. 


نکات فقه الحدیثی روایات کتمان 
الف) احتمال تصحیف يا تنوع 
درووایت کف با بخ تا ضومت» آمده ابمت,: اما د ریت هکم طویی یه این ای ارت کر 
و6 رازن وه اتمه هرارش اهر شوم کت اسگه با قفش از زو کی وراه از 


۳ الکافی. ج ۶ص ۶ ح 5 


۶ النهدیب. ج ۶ص ۹۰ 
۱۰۵ همان ص‌‌ ۳۹ 


(۹۵۳ ۳۳ 


اشاره شده است» احتمال وجود عبارت «کثر صومه» قوی‌تر به نظر می‌آید" " هر چند روایت می‌تواند هر دو 
معنا را دربرگیرد. شاید هم بتوان گفت که دو روایت متنوع و مختلف الموضوع هستند. ممکن است این 
اشکال مطرح شود که اختلاف جزتی بخش آغازین متن روایات احتمال تصحیف در یکی از آن دو را تقویست 
م کنت اما اینکه کنام اصلی یکی تیف ده یاف رون تست مدای شون شرع غاملین 
احتمال اصالت عبارت «کتم» را پسندیده‌اند. از عنوان انتخابی او بر روایات اين باب «استحباب کتم الصوم ...» 
ایک تهب حون وید ات ۳ 


ب) خروج موضوعی روزهْ واجب از شمول روایات کتمان 

ادب پوشیده داشتن روزه از دیگران بیشتر دربارة روزة مستحبی مطرح است و این موضوع در روزة واجب, به 
ویژه روزة ماه مبارک رمضان» طرح‌کردنی نیست؛ زیرا فرض اولی و اصل حاکم در برخورد با یک فرد مسلمان 
مکلف در ماه مبارک رمضان, روزه‌دار پنداشتن او است مگر بر پاية قراینی خلاف آن ثابت شده باشد. از این رو 
در روزة ماه مبارک رمضان مطرح کردن روزه‌داری و یا کتمان آن از سوی روزه‌دار استحباب یا کراهتی را دربر 
نخواهد داشت حتی اظهار آن نیز از باب بیان امتثال واجب خالی از وجه نخواهد بود همانند برپا داشتن نماز 
واجب به جماعت و یا فرادا در مسجد و در انظار دیگران که به گونه‌ای اظهار امتثال واجب است. از این رو 
روایات کتمان صوم موضوعاً به روزة واجب. به ویژه روزة ماه مبارک رمضان, اشاره ندارد. به بیان دانشیان 
اصول فقه روزة واجب موضوعا از حکم خارج است که در اصطلاح «تخصص» خوانده می‌شود؛ هر چند که در 
نگاه نخست اطلاق ظاهری روایات کتمان مطلق روز حتی روزة واجب را هم شامل می‌شود اما این اطلاق 
ابتدایی است و با درنگ در گسترة موضوع به نکتهٌ مذکور خواهیم رسید. به دیگر سخن, با آنکه وا صوم هر 
دو گونة صوم واجب و مستحب را شامل می‌شود اما با توجه به آنچه گذشت این روایت تنها وبزةٌ صوم 
مستحبی است و امام به هر دو گونة صوم اشاره ندارد. شیخ حر عاملی به این نکتةّ دقیق فقه الحدیثی شیخ حر 
عاملی توجه داشته و آن را در عنوان ان باب «استحباب کتم الصوم المندوب»"" آورده است که قید مندوب 
بعد از کلم صوم اشاره به روزه‌های مستحبی است. 


ج) جایز نبودن پنهان کردن حالت روزه در صورت پرسش 

کتمان روزه از دیگران نباید به دروغ‌گویی شخص روزه‌دار بینجامد. به دیگر سخن. استحباب کتمان روزه تا 

زمانی است که از روزه‌داری شخص روزه‌دار پرسیده نشود وگرنه باید به پرسش مطرح‌شده پاسخی واقع گرایانه 

دهد و نمی‌تواند به بهانة استحباب کتمان به شخص پرسشگر دروغ بگوید. روایت این موضوع چنین د 
عن عبید بن زرارة عن آبی عبد الّه (علیه السلام) قال: الرجل یکون صائما فیقال له: 
آصائم آنت؟ فیقول: لا فقال آبو عبد ال (علیه السلام): هذا کذب:* 


1 روشن است که در این صورت استناد به این روایت از محل بحث ما خارج خواهد بود. 
وان اشه جهصن ۳ 

۸ همان. 

۱-۹ همان» ص‌‌ ۳1 


(۰/۷۵۵ ۴ ۳ 


00 


عبید بن زراره می‌گوید مسئلهای را نزد امام مطرح کردم: به مردی که روزه‌دار است 

گفته می‌شود: آیا روزه هستی؟ در پاسخ مرد می‌گوید: نه. امام صادق (علیه السلام) در 

پاسخ فرمودند: این دروغ است. 

این روایت از روایات پرسمانی "" است و راوی آن نیز از جمله راوبان دقیق النظر در فقه است. گویی این 
مسئله برای شخص عبید بن زراره یا پرسشگر اصلی شبهه بوده است. روایت نشان می‌دهد که این شبهه در 
اطلاق کذب به کتمان روزه بوده است نه پرسش از حکم کذب. به دیگر سخن, شبهة اصلی این است که آبا 
کتمان روزه جزء مصادیق و داخل در مفهوم کذب هست يا خیر؟ و پاسخ دقیق و کوتاه امام با به کار بردن 
اسم آشارة «هذا» بر پیش‌فرض پرسشگر و همسانی پاسخ حضرت با مراد اصلی پرسشگر از طرح این مسئله 
دلالت دارد پرسشگر با این پیش‌فرض که شاید پنهان داشتن روزة مستحبی از اطلاق کذب خارج است. از 
امام این گونه می‌پرسد. دلیل این احتمال آن است که بسیار بعید است یک مسلمان عادی نداند سخن خلاف 
واقع يا اخبار غیرمطابق حال کذب است و از امام دربارة حقیقت کذب بپرسد. چه رسد به راوی‌ای چون عبید 
بن زراره. شاید هم پیش‌فرض پرسشگر این بوده است که آیا می‌توان برای رعایت اخلاص بیشتر در روزه‌داری 
آن را از دیگران پوشیده نگه داشت که با پاسخ منفی امام و جایز نبودن آن به دلیل دروغ بودنش روبه‌رو 
می‌شود. 
شیخ حر عاملی روایت مذکور را هم‌مضمون دو روایت پیشین دانسته و در عنوان باب با جمع‌بندی 

محتوایی هر دو قسم روایت چنین آورده است: «باب استحباب کم الصوم المندوب |لا آن بسال فلا یجوز 
لکذب»؛ باب استحباب پوشيده نگه داشتن روزة مستحبی تا زمانی که از روزة وی سوال شود که در این 
صورت دروغ» خلاف واقع» گفتن روا نیست. به باور شیخ حر عاملی در روایات به این حکم در غیر روزه و در 
تمامی غبادات همانتد ز کات و صدقه تا کید شده است. ‏ با جمع‌بندی زوایات کتمان فهمیده می‌شود که اضل 
پوشیده داشتن روز مستحبی از دیگران تا زمانی که به دروغ نینجامد مستحب است. به دیگر سخن, با توجه 
به تقدم اصل دوری از حرام بر انجام مستحب و مشروع نبودن اضرار مستحبات (روزة مستحبی و لوازم آن) به 
واجبات (دروغ نگفتن) کتمان روزه نباید به انجام هیچ حرامی بینجامد. 


ری 3 
معناشناسی سحور و تسحر 
«سحور» و «نسحر» به معنای سحرخیزی و خوردن غذا پیش از طلوع خورشید است. ابن‌منظور «سحور» را 
«طعام السحرٍ وشرابه»؛ خوردنی و نوشیدنی در وقت سحر معنا کرده و ابن‌اثیر گفته است: «سحور» به فتح 


۰ مقصود از اصطلاح روایات پرسمانی گزاره‌های حدیثی هستند که با ساختار پرسش و پاسخ و طرح مسئله از سوی راوی به 
دست ما رسیده‌اند. پیش‌زمینه‌های معنایی حاکم در این گونه روایات مسئله‌دار بودن موضوع در میان عوام يا خواص جامعةٌ عصر 
شارع را که به طرح موضوع در محضر امام انجامیده استه گزارش می‌کنند. از اين فضای معنایی به پرسمان تعبیر کرده‌یم؛ 
برای آگاهی بیشتر بنگرید: عبدالهادی مسعودی» روش فهم حدیث. ص ۱۲۳ - ۱۲۱. 

۱ سکن ایا ص۱۳۱ 


(۹۷ ۵۳ ۳۵ 


«سین» اسم است برای هر خوردنی و نوشیدنی‌ای که در وقت سحر خورده می‌شود و به ضم (سحور) مصدر 
است. این واژه در روایات بیشتر به فتح (سحور) آمده است اما بر پا قولی شکل درست‌تر آن» در روایات» ضم 
است؛ زیرا به شکل فتح به معنای طعام و برکت است نه عمل؛ وانگهی اجر و تواب بر فعل سحری خوردن 
مترتب است نه بر ای ۱ 

«نسحر» نیز به معنای خوردن سحری است. ابن‌اثیر در معنای تسحر می‌نویسد: «أکل السحور». ازهری 
نیز می‌گوید: «وقد تسحر الرجل ذلك الطعام آي آکله» و بدین معنا فراوان در روایات آمده است. همو گفته 
است: «سحور» یعنی هر غذا شیر یا شربتی که هنگام سحر خورده می‌شود. «سحور» اسمی است که برای 
هر آنچه وقت سحر خورده می‌شوده وضع شده است. ۳" 

این واژه‌ها پس از ظهور اسلام و وجوب فريضة روزه بر مسلمانان با حفظ اصالت معنای واژگانی در عرف 
مسلمانان بار معنایی ویژه‌ای پیدا کرد. اين دو واژه در اسلام به سحرخیزی در ماه مبارک رمضان و خوردن 


مقدار غذایی برای توانایی در روزه گرفتن در روز به کار رفت. در ادبیات روایی نیز به همین معنا به کار رفته‌اند. 


الف) امر 
استحباب سحری خوردن را می‌توان از امر به آن در روایات زیر به دست آورد. روشن است که امر در اینجا امر 
مولوی به معنای وجوب نیست در این روایت آمده است: 
۳ «لیتسحر آحدکم ولو پشربة شن ماء».۳ 
" ِ ۱۱۵ 
- «تسحروا ولو بجرع الماء». 


ب) نیفی 

استحباب سحری بلند شدن تا حدی زیاد است که در برخی روایات ترک آن نهی شده است. روایات زیر به این 
نص اشاره دارند: 

- «لا تدع آمتي السحور ولو علی حشفة». ۲ امت من سحری خوردن را ترک نکنند گرچه با خوردن یک 
خرمای ناجیز باشد. ۱ 

- «وقد یستحب للعبد آن لا ید السحور».۱۲ برای بندة خدا مستحب است که سحری را ترک نکند. 


۲ ابن‌منظور» لسان العرب» ج ۶ ص ۰۲۵۹۱ 

۳ همان. 

۶ همان ج ۰۱۰ ص ۰121 

۵ وسائل الشیعه. ج ۱۰ ص ۱8۶ 

۹ همان. «حشفة» در روایت» به معنای خرمای کم گوشت و لاغر است. بنگرید: طریحی» مجمع البحرین» ج ۰۱ ص 5۹۷. 
۷ وسائل الشیعه, ج ۰ ص ۱۶۳. 


(۵۲ ۳۹ 


ع) گزاره‌های تلویحی - ترغیبی 
در برخی روایات برای سحرخیزی, به ویژه در سحرهای ماه مبارک رمضان, آثار و فوایدی ذکر شده است. این 
آثار و فواید به طور تلویحی مخاطب را به سحرخیزی ترغیب می‌کند؛ همانند روایات زیر: 
۳ «السحور برکق»؛ غذای سحری ماية برکت ات 
«۷ صلوات اه علی المتسحرین»؛ درود خدواند بر کسانی باد که سحری می‌خورند.* 
«تعاونوا بأکل السحور علی صیام النهارٍ»؛ برای روزه گرفتن با خوردن سحری توان برگیرید. ۳ 

در پاره‌ای روایات معصومان به گونه‌ای علاقه‌مندی خود را به سحرخیزی نشان داده‌اند؛ همانند روایات 
زیر: 1 
_ «وآما في شهر شا فانه آفضل آن پتسحر نحب آن ٍ تترت فی شهر رمضان »,۲ 
_ «آما قو یز رفضیان فان الفضل في السحور». ۲۳ ۱ 

شیخ مفید در جمع‌بندی خانوادة احادیث این موضوع. استحباب سحرخیزی را چنین آورده است: «روی 
عن آل محمد (علیهم السلام) هم قالوا: پستحب السحور ولو پشربة من الماء». ۱۳ 


۱ 


سحری خوردن در روزة مستحبی 

استحباب سحری خوردن بیشتر دربارهةٌ روزة ماه مبارک رمضان و روزة واجب مطرح است. در روایات دربارة 
سحری خوردن در روزة مستحبی تأکیدی دیده نمی‌شود. روایات این موضوع» شخص را میان بلند شدن برای 
سحری و بلند نشدن مخیر گذاشته‌اند. در این موضوع روایت سماعه رهگشا است. سماعه می‌گوید از امام 


ف ری اک رو هسام ها مان باق فصیلیی هر مها اس هر و تفه تک لیوان آب یاف ما 


در روزةٌ مستحبی اگر به سحری خوردن علاقه داشت انجام دهد و اگر هم برای سحری برنخیزد اشکالی 


۸ قال رسول اه (صلی الّه علیه واآله): «السحور برکة»؛ همان. 

رو عن آمیر المومنین (علیه السلام)» عن النبي (صلی الله علیه وآله) آنه قال: ٍن له - تبارک وتعالی - وملائکته یصلون 
علی المتسحرین والمستغفرین بالسحار فلیتسحر احدکم ولو پشربة من ماء؛ همان ص *۱2. قال رسول اه (صلی الّه علیه 
وآله): تسحروا ولو بجرع الماء؛ آلا صلوات له علی المتسحرین؛ همان. ص ۶ ۱6. 

۰ قال رسول الّه (صلی اه علیه وآله): تعاونوا باکل السحور علّی صیام نها وبالتوم عندالقیلولة علی قیام اللیل؛ آبی عبد اه 
(علیه السلام) قال: لو آن الناس تسحروا للم یفطروا الا علی ماء قدروا علی) آن یصوموا الدهر؛ همان ص ۱۶۵. 

۱ ابوبصیر (یحبی بن قاسم) می‌گوید از امام صادق (علیه السلام) دربارةٌ حکم سحری خوردن برای کسی که می‌خواهد روزه 
بگیرد پرسیدم که آیا واجب هست يا خیر؟ حضرت در پاسخ فرمودند: اگر خواست سحری نخورد اشکالی ندارد ولی در ماه مبارک 
رمضان بسیار نیکو است که سحری بخورد. ما (اهل بیت) دوست داریم که در ماه مبارک این عمل ترک نشود؛ همان» ص ۰۱2۲ 
۲ همان» ص ۱۶. 

۳۲. از آل محمد (علیهم السلام) روایت شده است که سحری خوردن ولو به نوشیدن یک مقدار آب هم که باشد» مستحب 
است؛ به نقل از /لمقعه؛ همان» ص ۰۱۶۷ 

6 عن سماعة قال: سألته عن السحور لمن آراد الصوم؟ فقال (علیه السلام): آما في شهر رمضان فان الفضل في السحور ولو 
بشربة من ماء وآما في التطوع فمن أخب آن یتسحر فلیفعل ومن لم یفتل فلا باس؛ وسائل الشیعه. چ ۱۰ ص ۰۱6۶ 


(۵1۳ ۳۷ 


تمایل ایشان بستگی دارد. به دیگر سخنء حکم این عمل در روزةٌ مستحبی اباحه است و دو طرف آن از حیث 
نوع حکم مساوی هستند. 


۶ ۵ تا و 2 ٩‏ 4 ۳ و 1 ۱۲۵ م ۰ 
به سفارش روایات» بهتر است غذای سحری خرما (رطب و تمر) و کشمش به همراه اب حلوا و يا نوشیدنی 
معروف عرب «سویق» باشد. " در برخی روایات فضیلتی نیز بر آنها ذکر شده است؛ همانند روایت امام صادق 
(علیه السلام) که فرمودند: «آفضل سحورکم السویق والتمر» " و در روایتی غذای پیامبر در سحرگاهان 
«سودان» (خرها و کشتمشن) گزارفن شده اس سیخ عفد در بیان استجباب با فلت اسفاده از این 


خوردنیها در سحر به سيرة نبوی در سحرها استناد کرده است: 
«وروی آن آفضله التمر والسویق لموضع استعمال رسول الثه (صلی الثه علیه وآله) ذلك في سحوره». 
شیخ حر عاملی نیز با درنگ در مضامین این روایات از استحباب این خوردنیها در وقت سحر سخن گفته 
امه نان تکفه دیهان بان یراس ای دز عادست اسان کت ده ی یاب استخات المچه 
بالسویق والتمر والزبیب والماء»» آشکار است. " هر چند این روایات بیشتر به غذای رایج زمان صدور روایات و 
ضروری و سودمندی دارن به سرعت جذب بدن می‌شوند» برای سیستم گوارشی بدن خاصیت درمانی دارند و 
عمده نیازهای جسمی بدن را تا ساعاتی تأمین می‌کنند. فراتر از آن ماندگاری انرژی برخی از آنها مانند خرما و 


خوابیدن 
سفارش تلویحی به خواب در حال روزه 
خوابیدن روزه‌دار در طول روز از دیگر آداب روزه‌داری است که روایات بر آن تأکید دارد. پیامبر اسلام و 
پیشوایان دین به این ادب سفارش کرده‌اند. در روایت نبوی افزون بر تأکید تلویحی بر استحباب خواب 


۵ در اصطلاح روایات» خرما و کشمش به «آسودان» (دو سیاه) معروف هستند. 

۲ «سویق» که عناوین و اقسام مختلفی دارد به نوشیدنی‌ای گفته می‌شود که از گندم و جو به عمل می‌آید. ابن‌منظور این 
معنا را چنین گزارش کرده است: «السویق ما یتخد من الحنطة والشعیر»؟ .که این‌منظوره پیشین» ج *۱ءاص ۱۷۰ 

۷و ار موی ۶۱ 

۸ عن جابر قال سمعت آبا جعفر (علیه السلام) یقول: کان رسول الله (صلی اه علیه وآله) یفطر علی الأسودین, قلت: رحمك 
له وما الْسودان؟ قال: التمر والماء والزییب والماء ویتسحر بهما؛ همان. 

۹ شیخ مفید. المقنعه» ص ۵۰. 

سکن یابص ۱ 


(۹۵۳ ۳۸ 


0 


م2 ۱۳۱ 


قال رسول الّه (صلی اه علیه وآله): نوم الصائم عبادة ونفسه تسبیح. 
خواب روزه‌دار عبادت و نفس کشیدن او تسبیح است. 
عبادت و تسبیح دو اثر خواب روزه‌دار است. روشن است که منظور این روایت عبادت و تسبیح لسانی 

بسان دیگر آموزه‌های تشریعی نیست بلکه مراد آن است که شخص روزه‌دار در تمامی لحظات روزه چه 
بیداری و چه خواب. در حال امتثال و اطاعت امر الهی است. این معنا در بیان نورانی رازشناس حقایق روزه 
پیامبر خاتم به زیبایی آمده است: 

الصائم في عبادة وان کان نائماً علی فراشه ما لم تب مسلما ۳" 
شتحض رزوزهدار و حال عبادت است هر چند در بستر خود خوابیده باشد تا زمانی که 
غیبت مسلمانی را نکرده باشد. 


راز سفارش به خواب روزه‌دار 
شاید راز سفارش به خواب روزه‌دار آن باشد که از سویی روزه در نوع انسانهاه به ویژه در نيمة دوم روز به 
ضعف جسمانی و حالت سستی بینجامد و از سوی دیگر اختصاص دادن تمام شبهای ماه مبارک رمضان به 
خواب» پسندیده و مقبول شارع نیست؛ از این رو برای جبران ضعف جسمانی روزه‌دار و ایجاد آمادگی بیشتر 
برای بهره‌مندی از برکات معنوی شبهای ماه مبارک رمضان مقدار کوتاهی خواب در روز برای شخص روزه‌دار 
سفارش شده است. در روایتی دیگر این معنا به بیانی روشن‌تر و با مصادیقی خاص آمده است: 
قال آبو الحسن (علیه السلام: قیلوا فان الله یطعم الصائم ویسقیه في منامه؛ ۲۳ 
تا را ها کرش رو رای ار تا 
پذیرایی می‌کند. 
پذیرایی با خوردنی و نوشیدنی در خواب کنایه از نیرو گرفتن روزه‌دار در اثر خواب است. خواب کوتاه 
نیم‌روزی در ادبیات روایی و در سخنان فقیهان به خواب «قیلوله» معروف است. 


استحباب تبعی خواب روزه‌دار 

روشن است که خوابیدن به تنهایی و بدون حالت روزه برکت و معنوبت گفته‌شده در روایات را نداره اما به 
دلیل وقوع هدفمند آن در حالت روزه چنین ویژگیهایی را کسب کرده است. این نکته از اضافة «نوم» به 
«لصائم» خوابیدن در حال روزه. استنباط می‌شود که آن را استحباب تبعی می‌نامیم. 


۳۲ همان. 


(۹۵۳ ۳۹ 


روایات به چند گونه بر استحباب خواب روزه‌دار دلالت دارد: 


الف) امر 


همانند روایت «قیلوا ان له بطعم الصائم وبسقیه في منامه» که از نظر اصولی امر در این روایات ارشادی و 
به معنای استحباب است نه مولوی و به معنای وجوب. 


ب) مفیهوم وصف 
مفهوم وصفی «نوم الصائم» در روایت «نوم الصائم عبادة ونفسه تسبیح» بر این نکتة ظریف دلالت دارد که 
تنها خوابیدن روزه‌دار چنین استحبابی دارد. خواب شخص غیرروزه‌دار گرچه در طول روزهای ماه رمضان هم 


ج) گزاره‌های تلوبحی - ترغیبی 

این دسته از روایات دلالتی تلویحی بر استحباب روزه دارند و روزه‌دار را برای رسیدن به آثار معنوی روزه به 
خوابی هدفمند و معناگرا سفارش می‌کنند و او را به گونه‌ای بر این کار برمی‌انگیزند. در این روایات لازم 
شرعی "" (نه منطقی و عقلی) خواب روزه‌دار واقعی عبادت و تسبیح برشمرده شده است. برای نمونه روایت 
زیر به این موضوع آشاره دارد: 

- «الصائم في عبادة وان کان تائماً علی فراشه ..». 


چکیده 

۷ آداب روزه‌داری, اعمال و رفتارهایی است که جهت زمینه‌سازی برای کمال بهره‌مندی از آثار و برکات و 
تحقق غایت روزه در جسم و جان شخص روزه‌دار رعایت آن در زمان روزه‌داری سفارش شده است. 
موقعیتهای ویژه اشاره دارند. 

۷ ادب پوشیده داشتن روزه از دیگران در روزةُ مستحبی مطرح است و در روزة واجب. به وبژه روزة ماه 
مبارک رمضان» طرح‌کردنی نیست؛ زیرا فرض اولی و اصل حاکم در برخورد با یک فرد مسلمان مکلف در 


۶ از این جهت که شارع اين آثار را جزء لازم خواب روزه‌دار برشمرده و در روایات از آن خبر داده است. 


(0:۷۵ ۵ ۴ 3 


۷ کتمان روزه از دیگران نباید به دروغ‌گویی شخص روزه‌دار بینجامد و مکلّف نمی‌تواند به بهانة استحباب 
کتمان به پرسشگر دروغ بگوید. 

۷ استحباب سحری خوردن بیشتر در روزه ماه مبارک رمضان و روزة واجب مطرح است. در روایات دربارة 
سحری خودرن در روزةٌ مستحبی تأکیدی دیده نمی‌شود. روایات این موضوع» شخص را میان بلند شدن 
برای سحری و بلند نشدن مخیر گذاشته‌اند. 

۷ از حیث علمی» مجموعةٌ خوردنبهای سفارش‌شده در روایات نیرواف زا هستند ویتامینهای ضروری و 
سودمندی دارنده به سرعت جذب بدن می‌شوند. برای سیستم گوارشی بدن خاصیت درمانی دارند و عمده 
نیازهای جسمی بدن را تا ساعاتی تأمین می‌کنند. 

۷ خوابیدن به تنهایی و بدون حالت روزه آثار معنوی نداره اما به دلیل وقوع هدفمند آن در حالت روزه چنین 
ویژگیهای را کسب کرده است که آن را استحباب تبعی می‌نامیم. 


(۰/۷۵۵ ۴ ۱ 


۷ آداب افطاری دادن به عنوان یکی از آداب ظاهری روزه‌داری؛ 


مروری بر مباحث پيشین 
در جلسة گذشته با برخی آداب ظاهری روزه‌داری در اسلام آشنا شدیم. در این جلسه در ادامة آداب ظاهری 


روزه‌داری «افطاری دادن» را مطرح می‌کنیم و سپس به آداب باطنی روزه می‌پردازيم. 


افطاری دادن 

افطاری دادن شخص روزه‌دار به ویژه در ماه مبارک رمضان از جمله آداب اسلامی است که در میان آداب روزه 
اهمیت فراوانی دارد و بر آن بسیار تأکید شده است. روایات پرشماری از پیامبر اسلام و دیگر معصومان در 
ین‌باره صادر شده است که برخی از آنها ترجمان سیر عملی آن راهبانان طریق هدایت و مشعلناران مسیر 
سعادت است. در فرهنگ روایات از این عمل با عباراتی چون «نفطیر» و «من فطر» یاد شده است. 


تببین اخلاقی و آثار معنوی افطاری دادن 

از نظرگاه اخلاق افطاری دادن که همان شریک کردن دیگری در غذای خود است. گونه‌ای ایثار و نمود 
سخاوت فردی به شمار می‌رود. این عمل فی‌نفسه حسن ذاتی دارد و از مظاهر خیرخواهی نسبت به دیگران 
است نیکویی افطاری دادن در زمانی که افطارشونده مزیتی ایمانی داشته یا شارع به اهمیت مقام و شرایط او 
سفارش کرده باشده همانند فقیران ناداران و همسایگان» دو چندان است. 


ست 


۹ قه یت ۲ 


«اسسن میا یتلوم 
وت 


در فرهنگ روایات برای افطاری دادن آثاری چون: همسانی با آزادی یک بردة در بند و بخشودگی 
. ۳۹( قهی ل ‏ ص ن تک ۲ 1 ۱۳۷ 
گناهان گدشته» کیت ثواب همانند روزه‌دار 9 گاه برتر و بزرگ‌تر از روزه‌داری حود فرد و ثواب ان 
معا شخ دسا برای افطار ریک هاه فارگ زان مسا یش شس قره ‏ کماشتن هففاه 
فا تا ی فرق افسا دای یکی اوه رس شاسانی موی کر فا ومد کر فده آسته که 
همگی به عظمت و منزلت والا و بالای این آموزه در میان سایر عبادات اشاره دارند. همراه کردن مومنان و 
هم‌سفره ساختن ضعیفان» که به حکمت روزه نیز نزدیک‌تر است. به هنگام افطار که چشمهای منتظرشان به 
دنبال لقمة نانی است چنان بستر تقربی ایجاد می‌کند و بدان‌سان از رد تکامل معنوی نزد خدواند بنده‌نواز 
برخوردار است که همسنگ آن در میان عبادات فردی نایاب یا کمیاب است. 


ملاک افطاری دادن 

در افطاری دادن میزان و کیفیت غذا به توان و آمادگی افطاردهنده بستگی دارد. در نگاه روایات مهم رفح 
گرسنگی و تشنگی روزه‌در به هنگام افطار است؛ یمنی لقمهها و جرعه‌های آغازین که شخص روزهدار کام 
خود را به شکرانة توفیق به جا آوردن امر خداوند بدان شیرین می‌کند و از لحظات ماندگار و خاطره‌ساز معنوی 
او به شمار می‌آید. هیچ ضرورتی ندارد افطاری دادن را به ارائة غذای آماده منحصر کنیم بلکه ملاک در 
افطاری دادن فراهم ساختن مقدمات غذا و لوازم متعارف افطار یک شخص روزه‌دار در حد عرف است که گاه 
با دعوت به مهمانی حاصل می‌شود و گاه با تهیهُ مواد مورد نیاز یا غذای آماده و تقدیم آن به روزه‌داران. البته 
فطاری دادن به شکل مهمانی خانگی, هم‌سفره ساختن مژمنان و فقیران یا پذیرایی ساده در مساجد استحیاب 
بیشتری خواهد داشت و عموم متشرعان از افطاری دادن همین معنا را برداشت کرده‌انده اما سره متشرعه در 
این مسئله سبب حصر مفهوم افطاری دادن در معنای غالب عرفی آن نیست بلکه به مصداق غالب و معهود 


انصراف دارد و حتی در میان متشرعان مصداق دوم افطاری دادن هم رواج دارد. 


۵ عن آبي جعفر (علیهالسلام) - في حدیث - ان رسول اه (صلی اه علیه وآله)قال: ومن فطر فیه ‏ آي في شهر رمضان - 
مومناً صائماً کان له پذلك عند الله عتق رقبة. ومغفرة لذنوبه فیما مضی؛ وسایل الشیعه, ج ۸۰ ص ۱۳۸. 

۳۳ عن آبي عبد اه (علیه السلام) قال: من فْطر صائمًفلّه مفل آجره؛ همان. 

۷ عن آبي الحسن موسی (علیه السلام) قال: فطرك آخاك الصائم آفصل من صیامك؛ همان. وعن آبي عبد اه (علیه السلام) 
قال: فطرك لأخبك وادخالّك السرور علیه, عظم من أجُر صیامك؛ همان, ص ۱۶۱. ۱ 

۸ قال الباقر (علیه السلام): آیما مومن فْطر موم لیٌ من شهر رمضان کتّب ال له بذلك مثل آجر من أعتق نسمة. قال: 
الشیعه. ج ۱۰ ص ۱۳۹. «نسم» به معنای انسان يا شخص دارای روح و حیات گویند؛ ابن‌منظور لسان العرب» ج ۱۲ ص ۵۷۳. 

٩‏ عن آبي عبد الّه (علیه السلام) قال: من فطر مومناً کان کفارةً لذنبه الی قابل ومّن فطر ائنین کان حقاً علی اه آن یدخل 
الجنة؛ فا ۱ 

۰ عن آبي عبد الله (علیه السلام) قال: من فطر صاثماً مومناً وکل الّه به سبعین ملکاً یقدسونه الی مثل تلث اللیلة من قابل؛ 
#ِ ۱ 
۶۱ عن جعفرٍ بن محمد (علیه السلام» عن آبئه (علیهم السلام) - في وصية النبي (صلی الله علیه وآله) لعلي (علیه السلام) -- 
قال: یا علي! تلات فرحات للمومن في الدنی: لاء الاخوان, وتفطیر الصائم, والّهجد في آخر للیل؛ همان. . 


(0۰/۷۵۵ ۵ ۴ 3 


هه , ۴ 
ام ستت 
«سسی وم یتلوم یه 


0 ی ۲ 


هر دو معنا از افطاری دادن در روایات آمده است. در روایات به معنای نخست عرفی یا مصداق غالب 
افطاری دادن یعنی پذیرایی از شخص روزه‌دار در منزل» اشاره شده و از فحوای روایت امام باقر (علیه السلام) 
چنین برمی‌آید که ِ به این نوع افطاری علاقه داشته‌اند؛ 
آن افتر وجلا وتا فن بیشی آغب انش من آن اعتی کر وک تمه متن وله 
ِِ 
فرد موّمنی را در خانة خویش افطاری دهم برای من از آزاد ساختن چندین تن از نسل 
اسماعیل (علیه السلام) محبوب‌تر است. 
در روایت زیر نیز در معنای دوم افطاری گویا است: 
عن آبي عبد اه (علیه السلام) قال: کان علي بن الحسین (علیه السلام) (ذا کان الیو 
الذي یصوم فیه آمر بشاة فتذیح وتقطع أعضاوه وتطبخ, فاذا کان عند المساء کب علی 
لقدور حتی بجد ریح المرق وهو صاتم, ثم یقول: هاتوا القصاع, اغرفوا لأل فلان, اغرفوا 
ال فای. کم نوی بشیزوتمر فیکون فلل عشب 4 
امام صادق (علیه السلام) در توصیف سيرة امام سجاد (علیه السلام) می‌فرماید: روزی 
که روزه داشتند دستور می‌دادند که گوسفندی ذبح و تکه تکه شود و از گوشت آن 
غذایی آماده سازنه چون که غروب نزدیک می‌شد با حالت روزه بر سر دیگها می‌آمد تا 
ببیند بوی خورش چگونه است؛ سپس می‌فرمود: ظرفها را بیاورید و از غذا پر کنید و به 
آل فلان و آل فلان رسانید. آن‌گاه پس از تقسیم غذا می‌نشست و با نان و خرمایی 
افطار می کرد. 


انجام آن هر چند با نوشاندن جرعه‌ای آب. کاسه‌ای شیر 1 چند عدد : 1 کید کرده و توجه به 
بافت معنایی این روایات می‌توان چنین برداشت کرد که در نگرة شریعت مهم رعایت اصل آموزة افطاری دادن 
ماه اس سا تا دایعا کید 

شایان دکر است که غذای اندک اشاره‌شده در روایات از باب مثال و نمونه بوده و به گونه‌ای در توان 
مالی بیشتر مسلمانان معاصر دورة نبوی بوده و امروزه نیز هست؛ از اين رو ناتوانی مالی برای تهية غذاها و 
0 رنگین و 9 گون ترک ِ کار را روا نمی‌دارد زیر ِ ِِ بر به جا | آوردن این ۰ 


فطاریهای رنگین تن ا همدیگر 1 نیست. روشن است که اگر شخص فقیر و ی باشد و توان مالی 
تن سوه خاش نکر متام از داد قگی حارس راهن رود 


ی 

۳ وسایلالشیعه» ج ۰۱۰ ص ۱۳۸. در سيره امامان معصوم (علیهم السلام) به نکات ظریفی در این مسئله دقت شده است که 
پژوهشگر فقه می‌تواند با دقت و جمع‌بندی موارد مشابه و به عبارت دقیق‌تر خانوادةٌ حدیث به اخلاق روزه‌داری معصومان 
(علیهم السلام) نزدیک شود و الگوس عینی از سيرة معصومان در این مستله استخراج کند. 

6 عن آبي جعفر(علیهالسلام) ‏ في حدیث - ان رسول له (صلی اه علیهوآله)قال: ومن فطر فیه - آي في شهر رمضان - 
مومت صائاً ان له پذلك عند اه عتق رقبة. ومغفرة لذُنوبه فیما مضی. قیل: یا رسول اله! لیس کلنا نقدر علی آن یفطر صائما؟ 
فقال: اد ناه کرمبسلي ها اب من میدز علی مين ین بقطر اسان آو شربة من ساء عذب. آو تمُرات؛ لا 
یقدر علی آکثر من ذلك؛ همان. «مذَقّة» به شیر رقیق‌شده با آب گویند؛ معجم الوسیط ذیل مادة «مذق». ۱ ۱ 
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تس یت ۲ 


ساختارشناسی استحباب افطاری دادن 

سیرهٌ عملی معصوم 
سيرةٌ عملی معصومان (علیهم السلام) ترجمان عینی پیشاهنگی آنان در افطاری دادن موّمنان 9 ناداران ات 
این نیک‌سیرتان و پاک‌سرشتان علاقه‌مندی پایدار و مستمری به افطاری دادن داشتند و این عمل را کاری 
پسندیده و دوست‌داشتنی می‌دانستند. ِِ که در ادامه می‌آید. بدون هیچ اسنادی گویای این ادعا است؛ 
۳ ن أفطر رجا موم فيبيتي آحب الی من آن أعتق کذا وکذا نسم من ولد اسماعیل. 
کانم علي بن الحسین (علیه السلام) اذا " الذٍي یم فیه آمر باق فتذیح فص عضاوه ... 

هر چند از نظر اصولی نهایت دلالت سیره جواز یا اباحه است. اما استمرار و تأکید بر آن در فعل و قول 


گزاره‌های تلویحی - ترغیبی 

از روایاتی که در بخش آثار معنوی افطاری دادن گذشت. به دست می‌آید که شارع اسلامی برای این عمل 
امتیازات ویژه‌ای در نظر گرفته است که بیشتر آهنگی تشویقی و کارکردی ترغیبی برای نهادینه‌سازی این 
آموزه در فرهنگ عمومی جامعةٌ اسلامی دارد. اما چون شرایط مالی مکلفان یکسان نیست از تشریع وجوبی آن 
برای عموم تن زده و به استحباب بسنده کرده است. مجموعة این گزاره‌ها به طور تلویحی بیانگر این نکته 
است که افطاری دادن نزد شارع اهمیت و محبوبیت بالایی دارد؛ از همین روست که این همه آثار معضوی 
برای آن در نظر گرفته است و به شکل غیرمستقیم مکلفان واجد شرایط را به انجام آن تشویق کرده است. 


مبارک رمضان جزء سيرةٌ عملی بيشترينة آنان بوده و هست. به گواهی تاریخ اسلام و عرف رایج در کشورهای 
دا طرش دام تما ای شا ام وان اتکی ها ارات که ساریش مه 
متشرعه هم‌زمان با عصر شارع و برگرفته از قول و فعل شارع بوده است می‌توان آن را یکی از دیگر دلایل 
استحباب افطاری دادن برشمرد. 


کارکردهای اجتماعی افطاری دادن 

با دقت در روایات می‌توان کارکردهای اجتماعی‌ای چون: تحکیم روابط اجتماعی موّمنان, تقویت روحية صلهٌ 
ارحام. ایجاد و رشد پیوندهای روحی و عاطفی میان موّمنان. بسترسازی برای رفت و آمد بیشتر خانواده‌هاء 
کمک به نیازمندان مالی و کارکردهای فردی مانند تقوبت روحية ایثاره سخاوت و همیاری در شخص مسلمان 


۳0 ://۷۵۱۵۱۵۵6 ۲ ۷ 


ارت 
«اسسی هم ری وم شم 


۹ قه یت ۲ 


دعا هنکام افطار 

لحظات افطار در نگاه عارفان واقعی یکی از لحظات دلخوشی موّمن در دنیا و از مواقم استجابت دعای موّمن 
در بارگاه بنده‌نواز الهی "" و وسیله‌ای برای آمرزش گناهان است. " معصومان (علیهم السلام) برای آگاه 
شدن مومنان راستین از این مهم و پاسداشت منزلت لحظات افطار. بر این نکته تأکید کرده و مسلمانان را به 
دعا هنگام افطار سفارش نموده و خود دعاهایی را در این‌باره آموزش داده‌اند. 


ساختارشناسی استحباب دعا هنگام افطار 
سیره 
در سیر پیامبر (صلی اه علیه و آل) و امامان (علیهم السلام) گزارش شده است که آنان هنگام افطاره پیش از 
خوردن غذا دعاهایی را عارفانه زمزمه می‌کردند. امام صادق (علیه السلام) به اسناد پدران بزرگوارشان نقل 
م کت که پاش (صنای: له غلیه و له هتکام اقطار همین دهم کروزهه 
اللهم لك صمناء وعلی رزقك اأفْطرنا فتقبله ما؛ ذهب الظماه وابتلت الحروق؛ وبقي 
۱۳ 
پروردگارا! به خاطر تو روزه گرفتم و با روزی تو افطار نمودم پس آن را از ما بپذیر؛ 
[خدایا] تشنگی رفت و رگها آبدار شدند ولی پاداش آن بر جای ماند. 


امر 
ابوبصیر روایت می‌کند که امام صادق (علیه السلام) به من فرمود هنگام افطار در ماه مبارک رمضان چنین دعا 
می‌کنی: ۰ ۱ ۱ 
الحمد ثثه الذي آعاننا فصمنا ورزقنا فَفْطرنا؛ اللهم تقبل منا وآعنا علیه وسلمنا فیه 
وتسلمَهُ متا في پسر منك وعافية. الحمد لثه الذي قضی عنا یوماً من شهر رمضان:۱*۹ 
سپاس خدایی را که ما را یاری کرد و روزه گرفتيم و روزی‌مان داد و افطار کردیم. 
پروردگار! از ما بپذیر و ما را بر روزه‌داری یاری فرما و در حال روزه تندرست بدار و روزة 


0 قال الصادق (علیه السلام): پستجاب دعاء الصائم عند الافطار؛ وسایل الشیعه, ج ۱۰ ص ۱4۸. عن موسی بن جعفر (علیه 
لسلام)» عن آبائه (علیهم السلام): ان لکل صائم عند فطوره دعوةّ مستجاب فاذا کان آول لقمة فقّل: «بسم الله یا واسع المغفرة 
اغفر لي»؛ همان, ص .۱6٩‏ ۱ ۱ 

۳ بن موسی بن طاووس في /قبال عنه [آأي عن الامام الصادق] (علیه السلام) قال: ما من عبد یصوم فیقول عند 
|فطاره «یا عظیم یا عظیم. أنت الهي لا اله لي غیرك؛ اغفر لي الذنب العظیم؛ اٍئه لا یغفر الذنب العظیم | العظیم» الا خر من 
ذُنوبه کیوم ودتّه آمه؛ همان. 

۱ 

۸ عن آبي بصیر عن آبي عبد الّه (علیه السلام) قال: تقول في کل لبلة من شهر رمضان عند الافطار ...؛ «تقول» اینجا در 
تاش اس امبت هرد که ساخار ان اخانق ات سای من ۳۱۵ 


(۵۲ ۸ 


9 ریت ۲ 


ما را به آسانی و سلامتی از ما تحویل بگیر. سپاس خدایی را که توفیق روزه‌داری روزی 


آداب باطنی روزه 

ساحت ظاهری و باطنی روزه 
از روایات برمی‌آید که روزه دو ساحت دارد؛ یکی ساحت ظاهری و بیرونی و دیگری ساحت داخلی و 
باظت صوا ردق مضادتی توداری ف سا کت ینوت روز هدن فقه رت ار توت شزو اس ولا ره 
حد توان عموم مکلفان است. این موارد به مفطرات روزه معروف است که در جای خود از آنها سخن 

اما خودداری در حوزة درونی و داخلی روزه که شرط کمال و اتمام روزه است» " به آسانی حاصل 
نمی‌شود. روایات به سخت بودن این گونه مراقبت اشاره کرده و از آن با عنوان شروط دشوار روزه یاد 
کرده‌اند. " این بخش بیشتر مستحبات و مکروهات روزه را دربرمی‌گیرد. از این شرط در روایت امام 
صادق (علیه السلام) با تعبیر «الصمت الداخل» یاد شده است. ۳ 


هدف‌شناسی آداب باطنی 

افشره و عصارة آداب باطنی روزه, توجه به باطن و حقیقت روزه و مراقبت روزه‌دار از حال معنوی 
و باطنی روزةٌ خویش است. باید دانست که از عمده موارد کارامدی روزه در بعد تربیت فردی, تقوبت 
قوة کنترل اعضا و قوای باطنی و روانی است که به مرور در جان و روح شخص روزه‌دار تثبیت و به 
ملکة نفسانی تبدیل می‌شود. این توانمندی در غیر ایام روزه نیز مهار نفس را با افسار تقوا به کنترل 
عقل و شرع درمی‌آورد و از این رهگذر نفس چموش اماره را رام می‌کند و با قلبی مطمئن سر بر آستان 
دوست می‌نهد. پیدا است که این هدف تنها با خودداری از خوردن و آشامیدن و چیزهایی از این است 
که به جسم و بدن مربوط است» حاصل نمی‌شود بلکه در کنار آنها هماره باید به چیزهای دیگری نیز 
توجه شود تا روزه‌ای کارامد و تأثیرگذار در جان و جسم» حاصل شود و در عمل نیز به کار آید. 


٩‏ به بیان روشن امام صادق (علیه السلام) فرمودند: «ِنما لصوم شرط یحتاج آن یحفظٌ حتی یتم الصوم»؛ برای روزه شرطی 
ایک که ماخ از ان کوخ اسسه با آینکه روز یه کال رس عاملی دی ان اش از رایمه وا نوشن 
است که «حتی سم الصوم» کنایه از مرحلة کمال و تمام روزه است. 

۰ همان ص ۰.۱۱۲ 

۱ نما للصوم شرط بحتاج آن بحفظ حتی یِتم الصوم وهو الصَمّت الداخل»؛ برای روزه شرطی است که محافظت از آن لازم 
است تا اينکه روزه به کمال رسد و آن شرطء سکوت درونی است؛ همان ص ۰۱1۱۱۰ 


(0۰/۷۵۵ ۴ 1۹ 
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(اسسد تیار توا 
_" 


جایگاه و گسترة آداب باطنی روزه 
در یک نگاه هندسی آداب باطنی روزه پایه‌های پنهان و ستونهای ناپیدای روزه است که نمود عینی 
چندانی ندارند اما اساس روزه بر آنها استوار است. این آداب بیشتر به پاکدامنی و عفاف باطنی در ابعاد 
مختلف فکری, گفتاری, پنداری» کرداری» گویشی. سمعی بصری مربوط می‌شوند که در نتیجه روزه‌دار 
را به خودداری از هر گونه حرام و کار زشت رهنمون می‌سازد. 

معیار سنجش دستیابی به این حال و رعایت این ادب ناهمسانی حال روانی و مراقبتی روزه‌دار 
هنگام روزه‌داری با حال غیر روزه‌داری و تحقق عملی کنترل تمایلات قوای ظاهری و باطنی در 
روزه‌دار است. خلاصه آنکه هدف از آداب باطنی روزه آن است که یک تفاوت بنیادین محسوس در 
رفتار و کردار روزه‌دار ایجاد شود تا او را از هر گونه پلشتی پیدا و ناپیدا دور نگه دارد. اين روایات گسترة 
روزه را از حد وجوب و مرتبة نازل آن اندکی فراتر برده‌اند و بر روزه‌داری سایر اعضا که بیشتر گناهان 
با آنها انجام می‌گیرد تأکید کرده‌ان. 


انواع آداب باطنی روزه 
دو گروه آداب در این موضوع توصیه شده است؛ آداب اثباتی و آداب سلبی. منظور از آداب اثباتی 
محموعه کردارها و گفتارهایی است که بهتر است روزه‌دار به آنها متخلق باشد و سعی کند انها را به جا 
آورد (مستحبات: الزام به نحو فعل) و مراد از آداب سلبی مواردی است که روزه‌دار از نزدیک شدن به 
آنها پرهیز داده شده است. (مکروهات: الزام به نحو ترک فعل). 

نهی در اين روایات به معنای تحریمی و امر به معنای وجوبی آن نیست؛ به دیگر سخن ارتکاب 
موارد نهی‌شده و يا انجام ندادن موارد امرشده سبب فساد و بطلان روزه نمی‌شود. اما شرط کمال روزه 
شمرده می‌شوند.لبته برخی از آنها فی‌نفسه لازم الترک (حرام) یا واجب الفعل (واجب) هستند که در 
جدول پیوست با علامت ستاره مشخص شده‌اند. 


چکیده 

۷ افطاری دادن شخص روزه‌دار در میان آداب روزهٌ ماه رمضان اهمیت فراوانی دارد و بر آن بسیار تأکید شده 
است. برخی از روایات معصومان ترجمان سيرة عملی آن راهیاان طزین هدایت و مععلاران سیر سوت 
است. در فرهنگ روایات از این عمل با عبارتی چون«تفطیر» و«من فطر» یاد شده است. 

از نظرگاه اخلاق افطاری دادن گونه‌ای ایثار و نمود از سخاوت فردی است که فی‌نفسه حسن ذاتی دارد و 
از مظاهر خیرخواهی نسبت به دیگران است. 

۷ میزان و کیفیت غذا به توان و آمادگی افطاردهنده بستگی دارد. در نگاه روایات مهم رفع گرسنگی و 
تشنگی روزه‌دار به هنگام افطار است؛ یعنی لقمه‌ها و جرعه‌های آغازین. 


(100/۷ ۵۲ 0. 
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۷ ملاک در افطاری دادن فراهم ساختن مقدمات غذا و لوازم متعارف افطار یک شخص روزه‌دار در حد عرف 
است که گاه با دعوت به مهمانی حاصل می‌شود و گاه با تهية مواد مورد نیاز یا غذای آماده و تقدیم آن به 
روزه‌داران. 

با دقت در روایات می‌توان کار کردهای اجتماعی‌ای چون تحکیم روابط اجتماعی موّمنان, تقویت روحيةُ 
صلةّ ارحام» ایجاد و رشد پیوندهای روحی و عاطفی میان موّمنان» بسترسازی برای آمد و شد بیشتر 
خانواده‌هاء کمک به نیازمندان مالی و کارکردهای فردی چون تقویت روحية ایشا سخاوت و همیاری در 
شخص مسلمان را برای افطاری دادن برشمرد. 

معصومان (علیهم السلام) برای آگاه شدن موّمنان راستین از اهمیت دعا و پاسداشت منزلت آن در لحظات 
افطار, بر این نکته تأکید کرده و مسلمانان را به دعا هنگام افطار سفارش نموده و خود دعاهایی را در 
این‌باره آموزش داده‌اند. 

۷ روزه دو ساحت دارد؛ یکی ساحت ظاهری و بیرونی و دیگری ساحت داخلی و باطنی. موارد و 
مصادیق خودداری در ساحت بیرونی روزه» که در فقه به آن توجه شده است. معمولا در حد توان 
عموم مکلفان است. این موارد به مفطرات روزه معروف است. 

۷ خودداری در حوزة درونی و داخلی روزه» که شرط کمال و اتمام روزه است. به آسانی حاصل نمی- 

شود؛ روایات به سخت بودن این‌گونه مراقبت آشاره کرده و از آن با عنوان شروط دشوار روزه یاد 
کرده‌اند. این بخش بیشتر مستحبات و مکروهات روزه را دربرمی‌گیرد. از این شرط در روایت امام 
صادق (علیه السلام) با تعبیر «الصمت الداخل» یاد شده است. 

۷ افشره و عصارة آداب باطنی روزه توجه به باطن و حقیقت روزه و مراقبت همارة روزه‌دار از حال 
معنوی و باطنی روزةٌ خویش است. 

۷ در یک نگاه هندسی آداب باطنی روزه پایه‌های پنهان و ستونهای ناپیدای روزه است که نمود عینی 
چندانی ندارند» اما اساس روزه بر آنها استوار است. این آداب بیشتر به پاکدامنی و عفاف باطنی در 
ابعاد مختلف فکری, گفتاری» پنداری» کرداری» گویشی. سمعی» بصری مربوط می‌شوند که در 
نتیجه روزه‌دار را خودداری از هر گونه حرام و کار زشت رهنمون می‌سازد. 

۷ آداب باطنی روزه دو گونه است: اثباتی و سلبی. منظور از آداب اثباتی مجموعه کردارها و گفتارهایی 
است که بهتر است روزه‌دار به آنها متخلق باشد و سعی کند آنها را به جا آورد و مراد از آداب سلبی 
مواردی است که روزه‌دار از نزدیک شدن به آنها پرهیز داده شده است. 


الزام به نحو ترک فعل الزام به نحو فعل 

لا تحاسدوا غضوا آبصارکم * 

۷ تماروا آلزموا الصمت والسکوت 

۷ تسابوا :* فلیصم سمعك وبصرك عن الحرام 

۷ تنابزوا ۶ ارفق بخادمك 

لا تظلموا * ينبفي آن یحفظ لسانه من اللغو والباطل 
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لا تنازعوا احفظوا آلسنتکم عن الکذب * 

لا تختابوا « علیکم السكينة والوقار ... 

لا تغاضیو| کونوا مشرفین علی الاخرة 

لا تشاتموا ۶« لیکن عليك وقار الصائم 

لا تجادلوا احفظ یدك وفرجك * 

لا تسافپوا عف بطنه وفرجه وکف لسانه »۳ 


(10/۷ ۵۲ ۲ 


آشنایی با آداب مفطرات صوم (۱) 


معناشناسی افطار و مفطرات؛ 
۷ تحلیل محتوایی مفطرات صوم؛ 
۷ گونه‌های مفطرات صوم؛ 
شرایط عامة تحقق مفطرات. 


مروری بر مباحث پیشین 
در جلسه‌های پیشین با جایگاه, احکام و آداب ظاهری و باطنی روزه آشنا شدیم. در این جلسه و جلسه‌های 


طرح بحث 
در این جلسه با مباحث مقدماتی مبطلات روزه آشنا خواهیم شد و از جلسة آینده دربارة گونه‌های مختلف 
مبطلات روزه سخن خواهیم گفت. 

احکام صوم در یک نگاه کلی به دو نوع اثباتی و سلبی تقسیم می‌شوند. احکام اثباتی» بایسته‌ها و اصول 
ماهوی عمل صوم هستند؛ بدین معنا که عمل مکلف باید به گونه‌ای باشد که بتوان عنوان صوم را بر حال او 
اطلاق کرد. از این بایسته‌ها می‌توان به اصول شکل‌دهندة عمل صوم نیز نام برد. احکام سلبی به گونه‌ای از 
احکام گویند که عدم التزام عملی به آنها در هنگام روزه‌داری» حالت روزه را از شکل صحیح آن خارج می‌سازد؛ 
از این رو دوری کردن از این‌گونه اعمال بر روزه‌دار واجب است. 

مباحث گذشته بیشتر به جنبة اثباتی و بایسته‌های عمل صوم اشاره و همگی به گونه‌ای بر اصل ساختار و 
که در صورت توجه نکردن به آنها عمل صوم از شکل صحیح خود خارج خواهد شد و دیگر اطلای صوم 
صحیح بدان روا نخواهد بود. 

فقه‌پژوه با کنکاش در مطالب بیان‌شده با پرسش‌های زير روبه‌رو می‌شود: آیا صوم دو قسم صحیح و 
باطل دارد؟ آیا صوم باطل اسقاط کنندة تکلیف است؟ چه مواردی سبب فساد و بطلان صوم می‌شوند؟ ادبیات 


«سسردی روم سب 


ظ فه یت ۲ 


صوم در فقه و روایات چیست؟ و دهها پرسش گوناگون دربارة احکام و مسائل پیرامونی این موضوع. 


کار کرد 

برای دست‌یابی به برکات عمل صوم باید با نمونه‌های فساد آن. که نقش مانع و حجاب دارند آشنا شد. 
همچنین ضرورت حکمی امتثال کامل تکلیف الهی, پذیرفته شدن صوم از دیدگاه ربوبی و مطابق ساختن آن با 
ارادة الهی از جمله عوامل دیگری هستند که زمینه‌های «معرفتی - شناختی» پرداختن به این بحث در فقه را 
تشکیل می‌دهند. کارکردهای این بحث به صورت مختصر عبارت‌اند از: 

الف) پیش‌شرط علمی تحصیل برکات و آثار معنوی صوم؛ 

ب) پیش‌شرط علمی امتثال کامل تکلیف صوم؛ 

ج) پذیرفته شدن صوم در کمند رضایت ربوبی؛ 

د) جلوگیری از آسیب‌پذیری عمل صوم. 


اصطلاح شناسی 
بخش عمده‌ای از روایات صوم در منابع حدیثی» نشان‌دهندة دیدگاه شارع اسللام دربارةٌ درستی و فساد عمل 
صوم است و پردازش به مسائل گونه‌گون آن. مهمهای کتاب الصوم در کتابهای فقهی را سامان داده است. 
مفطرات صوم و مبطلات صوم. دو اصطلاح فقهی مشهور برای مجموعه عوامل فسادآفرین عمل صوم. در 
ادییات فقهی هستند. در روایات با عناوینی چون حد صوم حریم صوم و ... از مفطرات صوم یاد شده است. در 
گتایای بخ یفن در باب ما یستینک قنة الضاقم وق آلاستاک»: زر انماب کناب الضوم یذ روایات:ص قاط با 
این موضوع اشاره شده است. 

در این جلسه و جلسه‌های آینده برآنیم تا با مفهوم و گونه‌های مفطرات صوم از دیدگاه روایات و 
چگونگی استخراج احکام این مستله از سوی فقیهان آشنا شویم. 


مفطرات صوم از دو واژهٌ عربی مفطر و صوم تشکیل شده است. برای آشنایی با معنای اصطلاحی این ترکیب 
اس ویو سای رات ان ورین 


(۹۵۳ ۵ 
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مفطرء از لحاظ ریخت‌شناسی دانش صرف اسم فاعل مادهٌ فطر از باب |فطار است و مفطرات جمح موّنث سالم 
آن است. از این رو اثرگذاری بر شیء تلویحاً در معنای مفطر نهفته است. 

هنگام اضافه شدن به صوم به معنای قطع است. ترکیب فطر الصوم به معنای ترک روزه آمده است.۲ 
اصطلاح «افطار نا به معنای انحام اعمالی همچون خوردن» آشامیدت 9 هه است که فرد روزه‌دار ر از 
باطل شدن روزه خواهد شد که به آنها مفطرات صوم می‌گویند. " اصطلاح افطار به معنای پایان یافتن زمان 
شرعی روزه و مدت روزه‌داری است - و همچنین استفاده از موارد ممنوع‌شده در هنگام روزه‌داری که با آذن 
شارع اسلامی ممکن می‌شود. اصطلاح افطار از حیث فقهی دو معنا دارد؛ نخست ترک عمدی روزه در زمان 
شرعی آن و دیگر اعلام پایان یافتن زمان شرعی روزه است." " معنای نخست به جنبة عملی روزه‌دار که در 
زمان شرعی روزه با انجام برخی اعمال و رفتارها سبب باطل شدن روزهٌ خود می‌گردد. اطلاق می‌شود و معنای 
دوم نیز بیشتر به بعد زمانی روزه اشاره دارد. 


صوم 
در جلسة نخست پیرآمون معنای لغوی و اصطلاحی صوم سخن گفتیم و اشاره شد که صوم در لغت به معنای 
تک امتاک با سای اد کاس دص طورش سای کاهای قایس هی نا 


قصد قربت در مدت زمان روز شرعی است. 


تحلیل محتوایی مفطرات صوم 
مفطرات صوم به مجموعه رفتارها و گفتارهایی گفته می‌شود که فرد روزه‌دار باید در هنگام روزه از انجام آنها 
دوری کند؛ زیر انجام یکی از آن اعمال» فرد مکلف را از حالت روزه‌داری خارج می‌کند. 

برخی از این گونه اعمال همچون خوردن, آشامیدن و آمیزش با همسر به جزء در حالت روزه‌داری» حرمت 
فعلی ندارند؛ ولی برخی همانند نسبت دادن سخن دروغ به خداوند و معصومان در غیر از روزه‌داری نیز حرمت 
فعلی دارند و انجام آنها در حال روزه» آثار وضعی و تکلیفی ویژه‌ای همانند کفاره و قضای روزه برعهدة 
روزه‌دار خواهد گذاشت. با دقت در روایات صوم به اين نتیجه دست می‌يابیم که زمان یا حال صوم یکی از 
اسباب تحریم این گونه اعمال و گفتارهای اختیاری است که در غیر از حالت صوم چنین حرمت فعلی را ندارند. 
به عبارتی دیگر از اقتضائات و لوازم روزه گرفتن» دوری جستن از برخی رفتارهای فعلی و قولی است که از 
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وکام ها نا هک عکمت ز ی شاه ای این اس که ای شواک از ای 


گونه‌ شناسی مفطرات صوم 

مفطرات را از یک دیدگاه کلی می‌توان به دو فسم منصوصه و غیرمنصوصه تقسیم کرد. مفطرات منصوصه به 
گونه‌ای از اعمال و گفتارها می‌گویند که در روایات صریحاً از آنها به عنوان موجبات فساد و بطلان روزه یاد 
شده است و می‌توان آنها را مفطرات مأًئور نیز نامید. گروه دوم اعمالی هستند که در متن روایات به آنها 
اشارهای تفنده ات۶ اما فقیا زا تعلیل اجتهادی و اتناط ققیی آنها راز موازد فاد روزه دانسباند و اژ انم 
رو به آنها مفطرات اجتهادی نیز اطلاق می‌شود. " تعداد مفطرات منصوصه در روایات مختلف گزارش شده 
است؟؛ اما با گردآوری خانوادة احادیث و نگاهی کلی می‌توان نمونه‌های زیر را به عنوان مفطرات منصوصه بر 
شمرد: خودداری ازخوردن و آشامیدن آمیزش جنسی» خارج ساختن منی» فرو بردن سر در آب» رساندن غبار 
غلیظ به حلق, دروغ بستن به خداء رسول (صلی الّه علیه و آله) و ائمه (علیهم السلام)؛ تنقیه به مایع و جامد و 
باقی ماندن تعمدی بر جنابت. هر چند در دلالت برخی از این موارد بر بطلان و فساد صوم میان فقیهان 
اختلاف نظر وجود دارد. 


شروط عامةٌ تحقق مفطرات 

تحقق هر مفطر به دست یافتن تعدادی شروط عامه و شروط خاصه پای‌بند است. مراد از شروط خاصه. شرایط 
ای ی من قیرط رام ارت ماه ارف بان و اه یف اه 
مشترک است. منظور از این عنوان شرایط کلی و عمومی است که تحقق مفطرات پابست وجود آنها در هنگام 
ارتکاب است و در یک نگاه کلی به دو گونه یعنی؛ عنصر روانی - معنوی و عنصر عملی - مادی تقسیم 
می‌شوند. این شرایط در سنجش صحت تکالیف شرعی مورد لحاظ شارع اسلامی است و فقیهان به اقتضای 
موضوع. در لابه‌لای مباحث فقهی خود بدان پرداخته‌اند. ناگفته نماند که این بحث متفاوت از شرایط عامة 
تکلیف است که در کلام و فلسفه فقه بدان توجه شده است. 


عنصر روانی 
ویژگیهای روانی و حالات قصد و اراد مکلف در هنگام انجام مفطرات صوم را عنصر روانی می‌گویند که 
برخی مربوط به حالات ذهنی و برخی مربوط به خواسته‌های ارادی او است. مهم‌ترین بایسته‌های عنصر روانی 
عبارت‌اند از: 

جار ۳ 


۷ شایان توجه است که خاستگاه استنادی آنها روایات موجود در این باب است. 


(۵۳ ۷ 


«س ردیر وم سب 


0 فه یت ۲ 


نباشد؛ 
ب) عالمانه بودن ارتکاب؛ پیش از انجام دادن به حرمت حکمی مسئله علم داشته باشد؛ 
ج) هشیاری؛ به سبب فراموشی» غفلت و حواس‌پرتی چنین عملی را انجام نداده باشد. 


عنصر مادی 

ویژگیهای عمل ارتکابی از ابعادی چون همانندی با عنوان ممنوعه زمان شرعی ارتکاب ارتکاب به سبب جبر 
جسمانی و ... را عنصر مادی می‌گویند که مهم‌ترین آنها عبارت‌اند از: 

الف) تطابق داشتن عنوانی عمل ارتکابی با عنوان تحریمی در شرع؛ 

ب) تحقق یافتن عمل در محدودة زمانی روزه؛ 

ج) مرتکب نشدن عمل به سبب ضعف شدید جسمی. 


معناشناسی ساختار نهی در روایات مفطرات صوم 

فان شرت از شمه را ای هم ی ار کت اه 
ات که مه زگ لاش ی و کرو رن در تاداع رک میس از دانی اسوا هو مبابان 
داده است که دانشیان اين رشته در کتابهای خود فراوان و با دقت تمام بدان پرداخته‌اند. 

باید از تمامی مصادیق خارجی نهی خودداری کند تا نسبت به منهی‌عنه امتنال را به جا آورده باشد. از این رو 


چکیده 

احکام صوم در یک نگاه کلی به دو نوع اثباتی و سلبی تقسیم می شوند. احکام اثباتی» بایسته‌ها و اصول 
ماهوی عمل صوم هستند. 

۷ احکام سلبی به گونه‌ای از احکام گویند که عدم التزام عملی به آنها در هنگام روزه‌داری حالت روزه از 
شکل صحیح آن خارج می‌سازد. 

۷ تحصیل برکات و آثار معنوی صوم. امتثال کامل تکلیف صوم؛ پذیرفته شدن صوم در کمند رضایت ربوبی 
و جلوگیری از آسیب‌پذیری عمل صوم زمینه‌های معرفتی - شناختی پرداختن به این بحث در فقه را 
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۷ مفطرات صوم و مبطلات صوم. دو اصطلاح فقهی مشهور, برای مجموعه عوامل فسادآفرین عمل صوم 
در ادبیات فقهی هستند. در روایات با عناوینی چون حد صوم» حریم صوم و ... از مفطرات صوم یاد شده 
است. در کتایهای حدیثی در باب «ما یمسک عنه الصائم وقت الامساک» از ابواب کتاب الصوم به 
روایات در ارتباط با این موضوع آشاره شده است. 

اصطلاح افطار از حیث فقهی دو معنا دارد؛ نخست ترک عمدی روزه در زمان شرعی آن و دیگری اعلام 
پایان یافتن زمان شرعی روزه از سوی شارع است. 

۷ مفطرات صوم به مجموعه رفتارها و گفتارهایی گفته می‌شود که فرد روزه‌دار باید در هنگام روزه از انجام 
آنها دوری کند؛ زیرا انجام یکی از آن اعمال» فرد مکلف را از حالت روزه‌داری خارج می‌کند. 

۷ مفطرات را از یک دیدگاه کلی می‌توان به دو قسم منصوصه و غیرمنصوصه تقسیم کرد. 

تحقق هر مفطر به دست یافتن تعدادی شروط عامه و شروط خاصه پای‌بند است. مراد از شروط خاصهء 
شرایط اختصاصی تحقق مفطر است که با دیگر مفطرات تفاوت ماهوی دارد؛ ولی شروط عامه در همگی 
مفطرات مشترک است. 

۷ حرمت ارتکاب مفطرات صوم را فقیهان از ساختار نهی موجود در روایات استنباط کرده‌اند. 


(۹۵۳ ۹ 


فطرات روزه (۲) 
ن ان رو 
اشنایی با مفطر 


اهداف درس 

آشنایی با: 

7 _ مفهوم و احکام خوردن و آشامیدن در هنگام روزه؛ 

7 _ مفهوم و احکام سر فرو بردن در آب در هنگام روزه؛ 

۷ نکات فقه الحدیثی روایات احکام فرعی و آرای فقیهان در هر مسئله. 


در آمد 
در این جلسه با دیگر اقسام مفطرات صوم یعنی «خوردن و آشامیدن» و «سر فرو بردن در آب» آشنا 
مسئله سیر کلی مباحث این جلسه را تشکیل می‌دهند. 


مقطر اول و دوم: خوردن و آشامیدن 

اشاره 
نهی از خوردن و آشامیدن به هنگام روزه. بسان بیشتر مفطرات صوم پيشينة قرآنی دارند. مثلا أية #کلوا و 
افتویها خی تین تکم الخیط ایض مش اخط لاتم ره ام وان امه فا مور 
و آشامیدن در زمان روزه‌داری به صورت شرعی دلالت دارد. 

از بعد محتوایی» خوردن و آشامیدن از گونة مفطرات رفتاری - عملی هستند که با هدف روزه (یعضی 
از آن دو نقش بنیادی در صوم دارند. شاید خوردن و آشامیدن در میان مفطرات دیگر مقدم‌تر باشد که اين امر 
به دلیل اهمیت بنیادی و کثرت ابتلای آنها در میان مردمان است. 


۸ بقره/ ۱۸۷. 


0 
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روایات 
خوردن و آشامیدن از نخستین مفطراتی هستند که در روایات از آنها یاد شده است. در روایات اسلامی مفطر 
بودن این دو متعدد و به گونه‌های مختلف بر آن تأکید شده است. شاید سبب این اختلاف در متن ناشی از 
فرایند نقل به معنا باشد یا به سبب نقلهای گوناگون معصومان در اين مستله باشد. شایان ذکر است که در هر 
دو توجیه» مفهوم روایات هیچ تعارضی با یکدیگر نخواهند داشت. 
یک یهن نت اتآمام ای ماوق واه کی اعلی لام ادا شارمی کی 
۱-عن محمد بن مسلم قال: سمعت با جعفر (علیه السلام) یقول: لا یضر الصائم ما 
صَم ذا اجب ثلات خصال: الطعام والشراب» ...۱۳۹ 
محمد بن مسلم می‌گوید از امام باقر (علیه السلام) شنیدم که فرمود: هنگامی که 
شخص روزه‌دار از سه خصلت دوری کند به روزة او آسیبی نرسد؛ خوردنی» نوشیدنی و 
۲ عن آبی بصیر قال: قال آبوعبدالله (علیه السلام): الصیام. من الطعام والشراب, ...۱۳۰ 
ابوبصیر گوید. امام صادق (علیه السلام) فرمودند: روزه‌داری [خودداری] از خوردنی و 
نوشیدنی و ... است. 
۳-عن علی (علیه السلام) قال: وم حدود الصوم فاربمة حدود: لها اجتناب الاکل 
۳ 
از امام علی (علیه السلام) روایت شده است که فرمودند: حدود روزه چهار حد است که 
نخستین آنها اجتناب از خوردن و آشامیدن است. 


کلید واژه‌های روایات بیان شده» واژگان «/2*کل» «الشرب» «الطعام»و «الشراب» هستند. از آنحا که معانی 
لغوی واژگان ذکرشده «خوردن و آشامیدن» و «خوردنی و آشامیدنی» روشن است» بیش از این به شرح و 
توضیح دربارة آنها نمی‌پردازیم؛ اما آنچه در اینجا باید بدان توجه شود تأثیر قالب و ساختار صرفی آنها در معنا 
و به پیروی از آن در حکم مسئله است. 

ساختار صرفی دو واژهةُ نخست مصدری است و دو واژة دیگر بر وزن «فعال» اسم و از فعل «طعم» و 
«شرٍب» هستند. واژگان «لاکل» و «لشرب» از آن جهت که مصدر هستند بدون اشارت زمانی» کمیء کیفی 
و نوعی بر نفس انجام و تحقق عمل, که در اینجا خوردن و نوشیدن است. دلالت دارند؛ از این رو طیف 
معنایی گسترده‌ای را دربردارند. همچنین اگر تنها به ظاهر روایت بنگریم الف و لام در اسامی «الطعام» و 
«لشراب» الف و لام جنس خواهد بود که الف و لام جنس در اینجا عمومی بودن و فراگیری را به ما گوشزد 


1 همان» ص‌‌ ۳۲ 
۱ همان. 
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می‌کند؛ به این معنا که هرگونه و هر نوع از خوردنیها و نوشیدنیها را شامل می‌شود؛ مگر مواردی خاص که 
برای آن دلیلی داشته باشیم. 


اینک سخن دربارة شناخت چگونگی دلالت روایات ذکرشده بر حرمت خوردن و آشامیدن در هنگام روزه‌داری 


استا: 


استفاده از واژةْ «حد» و «اجتناب» در روایت «وآما حدود الصوم فاربعة حدود : آولها اجتناب الاکل والشرب» 
گویای حرمت عمل خوردن و آشامیدن در هنگام روزه‌داری است. برای فهم ظرافت دلالتی این روایت بر 
حرمت خوردن و آشامیدن در هنگام روزه‌داری باید با معانی لغوی و اصطلاحی حد و اجتناب آشنا شویم. کوتاه 
سخن آنکه هر چیز حد خاص و ویژةٌ خود را دارد و همچنین حد در همه جا به معنای حرمت به کار نرفته 
است. 

روایت «الصیام من الطعام والشراب» نیز به گونه‌ای آهنگ تبیین و تحدید گسترة صوم را دارد. در این 
روایت» به نخستین گام روزه‌داری یعنی خودداری از خوردن و آشامیدن اشاره می‌شود. در این روایت حرف 
جارة «من» معنای تبیینی و توصیفی نسبت به متعلق صیام دارد. معصوم در این روایت با بهره‌مندی از ترکیب 
«الصیام من» موارد تحریم شده در هنگام صوم را در پس آن به ترتیب گنجانده است. 


ب) مفهوم مخالف 
مراد از «مفهوم» در اصول فقه معنایی است که در مقابل «منطوق» قرار دارد. منطوق به مدلول مطابقی 
کلام می‌گویند و مفهوم عبارت‌اند از مدلول التزامی کلام و بر دو قسم است: مفهوم موافق و مفهوم مخالف. 
مفهوم موافق بدین معنا است که میان مفهوم و منطوق از جهت سنخ حکم موافقت وجود داشته باشد و 
اگر میان آن دو توافقی نباشد. مفهوم از نوع مخالف خواهد بود. بر این اساس دلالت مفهومی روایت «۷ یضر 
الصائم ما صنع |ذا اجتنب ثلاث خصال: الطعام والشراب» از نوع مفهوم مخالف است؛ به این معنا که خوردن و 
آشامیدن به روزة روزه‌دار آسیب می‌رساند و به عبارت دقبق‌تر روزه باطل خواهد شد. این نکته را از ترکیب 
مفهومی دو گزارة «لا یضر ... [ذا اجتنب» می‌توان استنباط کرد. 
مفهوم مخالف ذکرشده در روایت مفهوم شرط است. در تعریف این مفهوم آورده‌اند؛ مفهوم شرط آن است 
که حکم معلق به شرط با انتفای شرط. منتفی باشد. در روایت بحث‌شده عبارت «لایضر» حکم و «ذا اجتنب» 
شرط آن است که در صورت انتفای شرط (ارتکاب مجتنب‌عنه: خوردن و آشامیدن) حکم ذکرشده (درستی 
روزه) دیگر پا برجا نخواهد بود. 
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نکات فقه الحدیثی روایات 

۱ متعلق اجتناب در روایت اول و دوم «خوردنی و آشامیدنی: الطعام و الشراب» و در روایت سوم «خوردن و 
آشامیدن: الاکل و الشرب» است. به عبارت دیگر اجتناب در پاره‌ای روایات به خوراک و در برخی دیگر به 
خفروی انمض اه ساره اصااف در شاف لیب بات تا سس ان اخاافظم 
میان فقیهان ژرف‌نگر در مفهوم این احادیث شده است. در حقیقت این شبهه ایجاد شده است که آیا نفس 
عمل خوردن و آشامیدن یعنی داخل ساختن هرگونه شی خارجی به داخل بدن» بدون توجه به نوع خوردنی و 
نوشیدنی» سبب فساد روزه است و يا اینکه تنها داخل ساختن خوردنیها و نوشیدنیهای متعارف» سبب فساد روزه 
می‌شود. 

۳ اندازةٌ خوردنی و نوشیدنی در روایات مطلق و بدون قید است و تفاوتی نمی‌کند که زباد یا کم باشد حتی 
یک قطره نیز می‌تواند سبب باطل شدن روزه شود. 

6 نهی تحریمی روایات. اقتضای ترک انواع و انحای اکل و شرب و طعام و شراب را دارد؛ زیرا نهی به 
طبیعت آنها تعلق گرفته است و لازمة امتثال چنین نهیی ترک هرگونه خوردنی و نوشیدنی به هرگونه خوردن 
و آشامیدن است. هر چند ممکن است دلیل خاصی بر خروج از موردی خاص در این زمینه وجود داشته باشد. 
۵ صدق عمل خوردن و آشامیدن به طور عرفی برای بطلان روزه کفایت می‌کند اگرچه داخل نمودن خوردنی 
یا آشامیدنی به گونه‌ای غیرمتعارف باشد» مثلا از طریق بینی با غیر آن. 

-اگر تنها بگوییم استعمال خوردنی و آشامیدنی عرفی سبب بطلان روزه خواهد شد. در این صورت آنچه از 
نظر عرف» طعام و شراب بدان اطلاق نمی‌شود. سبب بطلان روزه نخواهد شد هر چند در این امر نیز جای 
اختلاف نظر وجود دارد. 

۷ مطابق معیار عرفی در خوردن و آشامیدن باید طعام و شراب از ناحيةٌ دهان عبور و به حلق و معده وارد 
شود؛ اما سیاق روایات مانم چنین انصرافی است. 

۸ حذف متعلق خوردن و نوشیدن در روایت «اجتناب الاکل والشرب» دلالت بر تعلق حکم اجتناب به 


رن 


طبیعت خوردن و آشامیدن دارد. 


مفطر سوم: سر فرو بردن در آب 
اشاره 
یکی دیگر از مفطرات صوم سر فرو بردن در آب است. بارها تجربه شده است که فرد روزه‌دار به سبب کاهش 
مقدار آب بدنش, احساس عطش می‌کند و به ویژه در روزهای گرم و در مناطق گرم سیر احساس گرمازدگی 
می‌کند؛ از این رو چنین فردی دوست دارد حرارت بدنش را با آب يا هر وسیلة خنک‌زای دیگر فروکاهد. 


۲ کناب الصوم ج۱ شیخ آنصاری» ص ۲۱. 
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مستقیم از آب برای فرد روزه‌دار جایز نیست اما در اینجا پرسشی به ذهن می‌آید که آیا استفادة غیرمستقيم از 
آن همانند سر فرو بردن در آب» خنک کردن بدن با آب سرد و ... نیز ممنوع است؟ پاسخ اجمالی اینکه سر فرو 
بردن در آب ممنوع است و اين کار حرام تلقی می‌شود. اما خنک کردن بدن با آب حرام نیست» هر چند گونه‌هایی از آن 
حال ممکن است در ذهن فقه‌پژوه این سوال مطرح شود که چرا در ال شرعی سر فرو بردن در آب حرام 
است؟ در صورتی که در دیگر ادله. تنها نوشیدن مایعات حرام شده بود؟ شاید بهترین پاسخ به این پرسش و 
این رو حتماً حکمت و مصلحتی در آن نهفته است که با توجه به هر موضوعء در تشریع احکام به آن توجه 
شده است که گاه ممکن است این مسائل به آسانی به کمند صید عقل در نيایند. با این حال دربارة پرسش 
پیشین می‌توان چنین پاسخ دلد: 
اول؛ در هنگام سر فرو بردن در آب امکان داخل شدن آب از مجاری ورودی سر به ویژه از طریق بینی و 
دهان وجود دارد. 
انیا سر فرو بردن در آب با جذب رطوبت موجود در آب و انتقال آن از طریق مجاری پوست سر خاصیت 
عطش‌زدایی و در نتیجه کاستن از درجة تشنگی را به همراه دارد که در اینجا باید به این نکته توجه کرد که 


اقدام مکروه دانسته شده است؛ ۲۳ 


در مفطر دوم ممنوع بودن تفصیلی عمل نوشیدن از دیدگاه شارع اسلام بیان شد؛ سر فرو بردن در آب 
شاید با ممنوع بودن استفاده از نوشیدنیها در ملاک تشریع اشتراک جزئی داشته باشد. 
الثا؛ این امر جنبةٌ تعبدی و ابتلایی دارد؛ بدان معنی که خدواند با اين حکم روزه‌داران را به آزمون و امتحان 


فراخوانده است و مکفان از باب تعبد باید بدان ملتزم شوند.** 


روایات 
سر فرو بردن در آب از دیگر مفطراتی هستند که تنها در روایات از آن یاد شده است. در روایات اسلامی مفطر 
بودن آن متعدد و به گونه‌های مختلف بر آن تأکید شده است. شاید سبب این اختلاف در متن ناشی از فرایند 
نقل به معنا باشد یا به سبب نقلهای گوناگون معصومان در این مسئله باشد. شایان ذکر است که بنا بر هر دو 
توجیه» مفهوم روایات هیچ تعارضی با یکدیگر نخواهند داشت. 

اینک سه روایت از امام باقر (علیه السلام) و امام صادق (علیه السلام) را بررسی می‌کنیم؛ 


۳ عن عبد له بن سنان قال: سمعت آبا عبد له (علیه السلام) یقول: لا تلزق توبك الی جسدك وهو رطب وأنت صائم حتی 
تعصره. عبد اه بن سنان می‌گوید: شنیدم امام صادق (علیه السلام) می‌فرمود: در حال روزه لباس خیست را به تن نکن تا اینکه 
آن را فشار دهی و بش را خارج کنی؛ وسانل الشیعه (آل البیت)» ج ۸۰ ص ۳٩‏ 

6 آنچه در اين قسمت به عنوان پاسخ بیان شد با توجه به احتمال در مسئله بو نه بیان علت و حکمت تشریع حکم. 
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نان ئا م۰ 


ه لدبث ۳ 


۱-... عن یمقوب بن شعیب. عن آأبي عبد الّه (علیه السلام) قال: لا یرتمس المحرم في 
الماء ولا الصائم ۲۳ 

یعقوب بن شعیب از امام صادق (علیه السلام) روایت می‌کند که آن حضرت فرمودند: 
شخص محرم و روزه‌دار نباید کامل زیر آب بروند. 

۲-... عن محمد بن مسلم» عن أُبي جعفر (علیه السلام) قال: الصائم ... ولا یخمس رأسه 
فی الماء"" 

محمد بن مسلم از امام باقر (علیه السلام) روایت می‌کند که آن حضرت فرمودند: 
شخص روزه‌دار نباید سرش را زیر آب فرو ببرد. ۱ 

۳ الحسن الصیقل قال, سألت آبا عبد اه (علیه السلام) عن الصائم یرتمس في الماء؟ 
قال: لا؛ ولا المحرم. ...۲۳ ۱ 

حسن صیقل گوید از امام صادق (علیه السلام) دربارةٌ حکم سر فرو بردن در آب در 
هنگام روزه‌داری پرسیدم. آن حضرت در پاسخ فرمودند: نه. روا نیست و همچنین بر 
شخص محرم نیز روا نیست. 


کلیدواژه‌های روایات «ارتماس» غمس» رأس و الماء» است. عرب‌زبانان اصیل معنای واژگان ذکرشده و تفاوت 
معنایی ارتماس و غمس را به خوبی می‌دانند. 


رمس و غمس 


«غمس و رمس» به معنای فراگرفتن چیزی با اشیای روان است. «غمس» در لغت به معنای فرو ماندن یک 
چیز در چیزی روان» مرطوب یا آب یا رنگ است. مثلا فرو بردن قلم در دوات برای نوشتن را «خمس» گویند. 
«غمس» و «رمس» از یک خانوادهٌ معنایی هستند. 


۱۹/۸ 


۵ وساتل لشیعه (آل البیت چ ۱۰ ص ۳۰. 


۷ 


1۷ همان. 


(۵1 ۷ 


رأس در روایت به معنای سر عضوی از اعضای انسانی» است. آنجه در اینجا مهم است؛ تعیین ابتدای گستره 
و آغاز محدودةٌ سر است که از باب احتیاط باید به اندازة گردن به بالا که گسترة زیادی را نیز دربردارده عمل 
کرد. همچنین موها جزء سر نیستند و بیرون ماندن آنها با درستی ارتماس منافاتی ندارد. 


الماء 
«الماء» به معنای آب است و در روایات انواع آبهای خالص ر شامل می‌شود. سر باید در آب فرو رفته باشد نه 


ساختارشناسی دلالت روایات 
این مسئله دربارة شناخت چگونگی دلالت حکمی روایات ذکرشده بر سر فرو بردن در آب در هنگام روزه‌داری 
ففروای خوکو ان اون هی ی کر 


الف) نیهی 

تنها ساختاری که در روایات برای بیان حکم حرمت سر فرو بردن در آب بیان شده. ساختار نهی است. در 

روایات از نهی در قالب جملة خبری (که معنای انشایی دارد)» فعل نهی و همچنین لای ناهیه استفاده شده 

است. 

* ولا یغس رأسه فی الماء*" 

۲ لا یرتمس المحرم فی الماء ولا الصائم.‎ ٩ 

* سألت ... عن الصائم یرتمس في الماء؟ قال: لا ولا المحرم. 
روشن است که نهی در موارد پیان‌شده دلالت تحریمی بر متعلق نهی دارد و قاعدة بطلان و فساد نهی 

در عبادات هم در اینجا حاکم است. 


۳۳ 


نکات فقه الحدیثی روایات 
۱ برخی روایات پرسمانی هستند که نشان‌دهندة ابتلا و اهمیت يا ابهام مسئله نزد راوی است. 


۲ در صورت شک در تحقق غمس و رمس. استصحاب عدم تحقق جاری است و باید اصل صحت را نسبت 
به روزة مکلف جاری کرد. 


۲۱ وسائل الشیعه (آل البیت)» ج ۱۰ ص‎ ٩ 
همان.‎ ۱۷۰ 
همان.‎ ۱ 
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00 


سا 


ود رب ف ریت ۳ 


۳ اقتضای اطلاق عرفی ارتماس آ ن است که سر فرو بردن در آب باید مستقیم» » بدون مانع و حائل. باشد. 
6 عرف روغن مالیدن به سر را به عنوان حائل نمی‌شناسد؛ اما لباس غواصی حاثئل است. 
۵- سر باید هم‌زمان و یکجا در زیر آب فرو رود تا غمس و رمس تحقق یابد. 


چکیده 


۷ 


ی 


نفهی از خوردن و آشامیدن بسان بیشتر مفطرات صوم پيشينة قرآنی دارند. مثلاً آیة #کلوا و اشربوا حتی 

یتبین لکم الْخیط لْبیض من الخیط سود من جر به گونه‌ای بر بازداشته شدن از خوردن و آشامیدن 
در زمان روزه‌داری به صورت شرعی دلالت دارد. 

دوری کردن از خوردن و آشامیدن نقش بنیادی در صوم دارند و اساسا روزه بدون آن دو محقق نمی‌شود؛ 
شاید خوردن و آشامیدن در میان 0 دیگر مقدم‌تر باشد که اين امر به دلیل اهمیت بنیادی و کثرت 
ابتلای آنها در میان مردمان است 

سبب اختلاف متن روایات ناشی ۲ فرایند نقل به معنا یا به سبب نقلهای گوناگون معصومان در این مسئله 
باشد. 

کلید واژه‌های روایات بیان‌شده» واژگان «الاکل»»«الشرب», مزر «الشراب» هستند. آنجه در 
معناشناخت واژگان مهم است. تأثیر قالب و ساختار صرفی آنها در معنا و به پیروی از آن در حکم مستله 
است. 

روایات دو گونه بر حرمت خوردن و آشامیدن در هنگام روزه‌داری دلالت دارند؛ کلیدواژه و مفهوم مخالف. 
تفر افرو ترفن ندز اف ]نع ِِ هستند که تنها در روایات از آن یاد شده است. 

در روایات اسلامی مفطر بودن آن متعدد و به گونه‌های مختلف بر آن تأکید شده است. 

کیان عیسو اس الم سته 

در تفاوت ارتماس با اغتماس آورده‌اند که در غمس فرو ماندن با درنگ و طولانی‌تر از ارتماس است؛ به 
مدنگ ازتیاس ان اس که دک در رای صافه: 

تنها ساختاری که در روایات برای بیان حکم حرمت سر فرو بردن در آب بیان شده ساختار نهی است. در 
روایات از نهی در قالب فعل نهی و همچنین لای ناهیه در روایات پرسمانی استفاده شده است. 

روایات هر مسئله نکات متعدد فقه الحدیثی مهم و دقیق دارد. 
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اهداف درس 

آشنایی با 

۲ مفهوم و احکام دروغ بستن به خداء پیامبر و ائمه؛ 
نکات فقه الحدیثی روایات این موضوع؛ 

۷ احکام فرعی و آرای فقیهان در اين مسئله. 


در آمد 
در این جلسه با یکی دیگر از مفطرات صوم یعنی «دروغ بستن به خداء پیامبر و امامان» آشنا می‌شویم. 


جمله مباحث تشکیل‌دهندة این جلسه هستند. 


دروغ بستن به خداء پیامبر و امامان 
کر اه دایم مایا بط ان مه ات نات | میا شته ان کی 
علی الّه ورسوله وعلی الاْئمة (علیهم السلاع)» یاد شده است. گفتنی است به مفطر بودن اين فعل برای صوم 


روایت از طریق «سماعه» به شکل مضمر دو روایت ابوبصیر از امام صادق (علیه السلام)؛ یک روایت از پیامبر 


ترجمه این روایات آشنا می‌شویم: 


لدب ۳ 


۱ عن سماعة قال: سالته عن رجل کذب في شهر رمضان» فقال: قد آفطر وعلیه قضاوه 
وهو صائم؛ يقضي صومه ووضوئه [ذا تعمد. ۲۳ 

سماعه گوید: از او (علیه السلام) دربارة حکم روزة شخصی که در ماه رمضان دروغ 
بگوید پرسیدم. در پاسخ فرمود: با این عمل او روزه‌اش را افطار کرده است و قضای آن 
روز بر او واجب است. او بایستی روزه و وضویش را قضا کند» اگر متعمد باشد. 

۲-.. عن سماعة قال: سألته عن رجل کذب فی رمضان؟ فقال: قد آفطر وعلیه قضاوّه؛ 
لت ما کذبثه؟ قال: یکذب علی له وعلی رسوله (صلی اه علیه وآلد) ۱۳ 

سماعه گوید: از او (علیه السلام) دربارة حکم روزةٌ مردی که در ماه رمضان دروغ بگوید 
پرسیدم. در پاسخ فرمود: با این عمل او روزه‌اش را افطار کرده است و قضای آن روز بر 
او واجب است. سماعه می‌گوید از ایشان پرسیدم: دروغش چه باشد؟ فرمودند: بر خدا و 
پيامبر (صلی الّه علیه و آله) دروغ بسته باشد. 

۳ عن أبی بصیر قال: سمعت آبا عبد له (علیه السلام) یقول: الذّبة تنقض الوضوء 
وفطر الصائم. قال: قلت له: هلُن؛ قال: لیس خیت تَذهب اما ذلك الک ذب علی اه 
وعلی رسوله وعلی الأْئمة (علیهم السلام). ۲۳ 

ابوبصیر گوید: از امام صادق (علیه السلام) شنیدم که فرمودند: دروغ گفتن وضو را نقض 
و سبب بطلان روزة شخص روزه‌دار است. ابوبصیر گوید: به حضرت عرض کردم: در 
این صورت هلاک شده‌ايم. امام فرمودند: آن طوری که تو خیال می‌کنی نیست همانا 
متطورع دروغ پستن بر خناهتپیامیر و اکمه اطهار است : 

6 عن آبي بصیر عن آبي عبد له (علیه السلام): آن الکذب علی اه وعلی رسوله 
وعلی الائمة (علیهم السلام) یفطر الصائم. ۲۹ 

ابوبصیر گوید: از امام صادق (علیه السلام) شنیدم که فرمودند: دروغ بستن بر خدا 
پیامبر و ائمة اطهار سبب بطلان روزهُ روزه‌دار است. ِِِِ 
۵ عن آبي عبد الّه (علیه السلام) قال: خمسة آشیاء تفطر الصائم الاأکل» والشرب. 
والجماع. والارتماس في الماء والکذب علی ال وعلی رسوله وعلی الأئمة (علیهم 
السلام)۲۳ 

امام صادق (علیه السلام) فرمودند؛ پنج چیز است که روزه را باطل می‌کند: خوردن» 
آشامیدن» آمیزش جنسی» فرو بردن سر در داخل آب و دروغ بستن بر خداء پیامبر و ائمة 
اطهار (علیهم السلام). 

1 علي بن موسی بن طاووس فی کتاب /(قبل قال: ریت في أصل من کتب أصحابنا 


۲ وسائل الشیعه (آل البیت» ج ۸۰ ص ۳. 


امن ۲ 
۷۶ همانص ۳۷ 
۵ همان ص ۲۶. 
همان. 
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قال: سمعت آبا جعفر (علیه السلام) یقول: ٍن الكذبة لتفطر الصائم .. ۱۳۰ 

سید بن طاووس در کتاب خود//قبال چنین نقل می‌کند: در اصلی از کتب اصحاب 
(بزرگان شیعه) دیدم راوی آورده است که از امام باقر (علیه السلام) شنیدم که فرمود: 
همانا دروغ گفتن روزه را باطل می‌کند .۰ . 


در روایات» شش کلیدوازة اصلی وجود دارد: «کذب». «خدا» «رسول» «انئمه» «افطار» و «صوم». با دو 
کلیدواژة افطار و صوم در جلسه‌های پیش آشنا شدیم. اینک چهار کلیدواةٌ دیگر را بررسی می‌کنیم. 

در میان این چهار کلیدواژة معناشناسی واه «کذب» اهمیت بیشتری دارد؛ زیرا موضوع اساسی و 
محوری روایات را تشکیل می‌دهد. 


کذب 

«کذب» در لغت به معنای ضد «صدق» ۱ منظور از ضد صدق بودن کذب این است که سخن يا فعطی 
صدق‌بردار نباشد و نتوان آن را به وصف صدق توصیف کرد. شایان ذکر است که مبنا و معیار در توصیف 
صدق بودن یک سخن يا یک فعل, با توجه به شرایط و ویژگیهای خاص خود است؛ یعنی «صدق کل الشیء 
بحسبه». صدق گزارة تکوبنی با صدق گزارة نظری متفاوت است و هر یک در مبانی و معیارهای صدق بودن 
گزازه با یکذیگر تفاوتهای دارند که انطباق نداشنتن گزاره با اضول و مبائی پیشین: سیب کاذب بودن زاره 
می‌شود. 


معیار کذب در روایات: عدم صدور سخن 

حال پرسش این است که معیار کذب بودن گزاره در روایات چیست؟ آیا تنها گزارش سخن صادر نشده از خداه 
پیامبر و ائمة اطهار کذب است يا اینکه افزون بر عدم صدور باید با واقعیات هم مطابقت نداشته باشد تا بدان 
انتساب کذب گفته شود؟ مطابق قاعدهٌ «صدق کل الشیء بحسبه» صدق روایت نیز یعنی صدق انتساب آن به 
گوینده‌اش؛ به سخن دیگر اگر گزاره» حاکی از سخن يا فعل معصوم با محکی خود مطابقت نداشته باشد. یعنی 
معصوم چنان سخنی را نگفته يا چنان فعلی را انجام نداده باشد» کذب خواهد بود. از این رو مراد از ار کذب 
مر ورانات ماه اتیبای‌سعی های اباهام رس وان هار نان مامح گم 


۷ همان» ص ۳۵. 

۸ ابن‌منظور لسان العرب» ج ۱ ص ۰۷۰۶ «وجب» (واجب است) و «نصب» نیز از دیگر معانی «کذّب» است در روایت 
«ذلانة آسفار کین غلیک 4و« کذب علیکم الحم» به معیای فوجب و نضصب» آمده. ایست» کاویرد «کذب» درز معتای آخیر لاور و 
نید اف مش شام اف قاس آیت مه هر هط مان کت 


(0۰/۷۵۵ ۴ ۷ 
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۳ مت ف ریت 1 


است محتوای سخن منسوب به ایشان با واقعیت مطابقت داشته باشد پا آنکه مطابق با واقعیت نباشد. شایان 
ذکر است در عرف و منطق به سخن مطابق با واقع کذب اطلاق نمی‌شود؛ زیرا کذب منطقی به گزارهای 
خبری گفته می‌شود که مطابق با واقع نباشد؛ همانند خبر دادن از واقعه‌ای که در حال اخبار واقع نشده باشد 
ولی مخبر از تحقق خارجی آن خبر داده باشد. 


کارکرد بازدارندکی 

حکم حرمت و مفطر بودن کذب بر منزلت خداء پیامبر» امامان برای عمل صوم جنبهةٌ بازدارندگی از تجاوز به 
حریم کبریایی شارع در اسلام دارد و تذکری به پاسداشت منزلت خاص خداء پیامبر و امامان در نظام معرفتی 
اسلام است. بر اساس مبانی عقلی و نقلی تشیع» صاحبان عناوین یادشده در روایات بحث. از منزلتی قدسی و 
برتر برخوردارند به گونه‌ای که بر دیگران لازم است از آنان در عرصه‌های مختلف حیات دینی پیروی کنند و 
هرگونه پیشی گرفتن بر آنان و تغییر نگره‌های آنان گناهی بس بزرگ و تحریفی نابخشودنی است. انتساب 
سخن يا فعلی که از آنان صادر نشده است به هر هدف و توجیهی که باشد. گونه‌ای افترا و تشریع بدون اجازه 


انست: 


روشهای تشخیص 
تشخیص انتساب دروغین (عدم صدور) سخن با فعل از صاحبان عناوین یادشده در روایات نیازمند شناخت 
در گزاره‌های غیرقرآنی نیز بیشترین احکام برای مکلفان آشنا است و سخن و فعلی بر خلاف آن گزاره‌ها برای 


خداء رسول و ائمه 

از آنجا که کلیدواژه‌های خداء رسول و ائمه وضوح مفهومی دارند به معناشناخت آنها نمی‌پردازيم» اما از باب 
تأکید اشاره می‌کنیم که مراد از رسول, پیامبر اسلام حضرت محمد بن عبدالله (صلی اه علیه و آله) و مقصود 
از ائمه. دوازده جانشین بر حق پیامبر اسلام پس از ایشان هستند» که نخستین ایشان حضرت علی 
(علیه السلام) و آخرین آنان حضرت حجت (عجل الّه تعالی فرجه) است. 
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ساختارشناسی حکم 


دارند: 

کلیدواژه 

مراد از کلیدوژه به کارگرفتن کلماتی است که دلالتی روشن بر مفطر بودن این عمل در هنگام روزه‌داری 
دارند: 


۱-ن الکذب ... یفطر الصائم. 
۲ سألته عن رجل کذّب فی رمضان؟ فقال: قد آفطر. 
۳ الكذبة تنقض الوضوء وتفطر الصائم. 


اشتراک حکم 
با مراجعه به مفطرات روزه را متوجه می‌شویم که کذب بر خداء بیا امامان در کنار مفطرات ا مانند 
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خوردن» آشامیدن و ... قرار گرفته است و در حکم باطل کردن روزه با آنها مشترک است. آوردن این فعل در 
میان دیگر مفطرات بیانگر اشتراک حکمی و همسانی ِ آن با دیگر هب در و روزه‌داری است: 
خمسة آشیاء تفطر الصائم. الا کل والشرب والجماع ... والکذب علی الثه وعلی رسوله 
وعلی الئة (علیهم السلام) 
توضیح آنکه از عطف حکمی «الکذب» به «لکل» «الشرب» و «الحماع» از باب اشتراک حکم عاطف 
و معطوف» وحدت ملاک در تحریم مجموعی آنها را می‌توان استنباط کرد. روشن است که عمل خوردن» 
آشامیدن و آمیزش جنسی در هنگام روزه‌داری حرام و از اسباب حتمی بطلان افطار روزه است. گفتنی است 
این اشتراک گاه چنین دلالتی را ندارد و اگر قرینه‌ای داشته باشیم؛ می‌توان ستحب و واجب را در کنار هم 


نهاد. 


نکات فقه الحدیثی روایات 

۱ روایات سماعه (احادیث شماره یک و دو) از نوع «مضمر» هستند؛ زیرا او نام امامی را که حدیث را از او 
نقل کرده است ذکر نکرده و به جای آن به واه «رجل» اکتفا نموده است. 

۲ هر دو روایت سماعه, پرسمانی است و گزارشگر ابهام مفهومی مسئله دست‌کم نزد راوی است. از ظاهر این 
روایات چنین برمی‌آید که این مسئله. محل بحث روایان. فقیهان و شاگردان ائمه بوده است. برداشت گسترده 
و فراگیر برخی از آنان همانند سماعه, نمایانگر این نکته است که حکم مفطر بودن هرگونه دروغ گفتنی در 
هنگام روزه‌داری» که از ظهور روایات موجود در دست روایان به دست می‌آید برای مخاطبان دشوار و سخت 


بوده انستتاه 


(۹۵۳ ۳ 


دهدب فته ریت ۷ 


۴ روایت شمارة یک سماعه از حیث مفهومی مطلق بوده است و هرگونه کذبی را شامل می‌شود این اطلاق را 
روایت دیگر سماعه (حدیث شمارةٌ دو) مقید به کذب خاص کرده است. 

6 از ظاهر روایات سماعه اختصاص حکم انتساب دروغین, به روزة ماه رمضان فهمیده می‌شود. قید «فی 
شهر رمضان» و «فی رمضان» در روایات ذکرشده بر این معناء دلالتی بس روشن دارد. 

۵ در روایت دوم سماعه تنها انتساب کذب بر خدا و پیامبر گزارش شده است و از عنوان ائمه در آن خبری 
نیست؛ اما در روایات دیگر عنوان ائمه افزوده شده است. نگاه مجموعی و تحلیل بر اساس خانوادةٌ حدیث 
اجمال نخستین روایات سماعه در مشمول نبودن حکم حرمت و مفطر بودن کذب بر امامان را برطرف 
رکه تایه ای کاس انشتاه هک ان هگن رونت ما با هراس 
بین گزاره‌ها همانند اجمال و تبیین» همچون اینجاء مطلق و مقید و ... توجه کامل داشته باشد. همچنین 
احتمال می‌رود که اين روایات نقل به معنا شده است و عنوان ائمه در فرایند نقل سهواً حذف شده باشد. 

1- احادیث نقل‌شده از ابوبصیر (روایات شمارة سه و چهار) از نوعی وحدت و ایضاح مفهومی در تبیین حکم 
مسئله برخوردار است و لسان حکمی و تشریعی آن دو رساتر از دیگر روایات به نظر می‌آید. ضمن اینکه از 
اسنادی خوب و قابل اعتمادتری نیز برخوردارند. 

ری آخادی ان ار وان اه میاه عوای اا و رو اد شاه ان 

۸ در حدیث شمارة سه و چهار انتساب نادرست سخن بر خداء پیامبر و امامان در هر روزه‌ای» چه روزة ماه 
رمضان باشد و چه روزة غیر ماه رمضان و چه روزة واجب باشد و چه مستحب از سبب بطلان روزه دانسته 
است. از دیدگاه فقیهان» صوم در اين روایات مطلق است و تنها ممکن است بگوییم هرگاه از روزه نام می‌بریم» 
روزة ماه مبارک رمضان به یاد می‌آید و به اصطلاح منصرف به روزة واجب می‌شود که فرد مشهور و مصداق 
غالبی روزه است اما ممکن است این اشکال مطرح شود که روزة واجب چه صوم رمضان باشد و چه واجب به 
قضاء نذر و ... و چه مستحبی باشد» در مفطرات اشتراک دارند. 

٩‏ نکتة بیان‌شده در حدیث پنجم و ششم نیز دیده می‌شود؛ اطلاق عنوانی «الکذبة» و «الصائم» هرگونه 
دروغ گفتن و هر نوع روزه‌داری را شامل می‌شود. اما اطلاق «الکذبة» با روایات ابوبصیر تقیید خورده است. 
توبات میت وی راشای فصو وم وس ای کارفو هد فوههای یاب 
شامل می‌شود. 


در تمامی موارد زیر دروغ بستن عمدی روزه را باطل می‌کند: 
- در آمور دنیوی یا امور اخروی باشد؛ 

- دروغ نسبت به اقوال معصوم يا افعال باشد؛ 

به صراحت یا با کنایه باشد؛ 

نسبت دروغ ساختة خودش يا دیگری باشد؛ 


- اخبار یا پاسخ به سوژال دیگری باشد؛ 
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- تصدیق نسبت دروغی را که قبلا داده است؛ یعنی بگوید آنجه گفته‌ام راست است؛ 
تکذیب راستی را که قبالا گفته است. 

اما موارد زیر سبب بطلان روزه نمی‌شود: 
- قصد راستگویی داشته باشد اما دروغ درآید؛ 


بازگویی دروغی که دیگری ساخته یا گفته است بر وجه نقل قول یا حکایت باشد."۳" 


آرای فقیهان در مسئله 
در میان فقیهان در حرمت فعل «انتساب دروغین سخن و فعل» به خدواند. پیامبر و امامان (علیهم السلام) 
اختلاف نظری وجود ندارد. آنجه در آن اختلاف است دلالت اخبار بر فساد و بطلان روز شخصی است که 
هنگام روزه‌داری سخنی به خداء پیامبر و امامان بسته باشد به گونه‌ای که باید قضا و کفارة آن را به جای آورد 
در حالی که در غیر از حالت صوم. انتساب دروغین تنها یک فعل حرام به شمار می‌آید و در صورت توبه 
نکردن کیفر اخروی به دنبال خواهد داشت. 
در این‌باره دو دیدگاه میان فقیهان شیعی وجود دارد: عده‌ای انتساب دروغین را کاری حرام و انجام آن را 
در هنگام روزه‌داری سبب فساد آن و وجوب قضا و کفاره می‌دانند. برخی دیگر انتساب دروغین را فصل حرام 
می‌دانند اما بر این باورند به صحت روزه آسیبی نمی‌رساند. 
ادلٍ گروه دوم اصل صحت و مفهوم حصر روایت محمد بن مسلم است که در آن انتساب کذب از موارد 
فساد در صوم به شمار نیامده است. 
روایت محمد بن مسلم چنین است: ۱ 
عن محمد بن مسلم قال: سمعت آبا جعفر (علیه السلام) یقول: لا یضر الصائم ما صنع 
[ذا اجتنب ثلاث خصال: الطعام والشراب» والنساء والارتماس في الماء ۳" 
محمد بن مسلم می‌گوید از امام باقر(علیه السلام) شنیدم که فرمود: هنگامی که 
شخص روزه‌دار از سه خصلت دوری کند به روزة او آسیبی نرسد؛ خوردنی و نوشیدنی» 
آميزش با زنان و فرو بردن سر داخل آب. 


چکیده 


«الکذب علی اه ورسوله وعلی الائمة (علیهم السلام)» یاد شده است. به مفطر بودن این فعل برای صوم 


۳۹ امام خمینی» تحریر الوسیله. کتاب الصوم. 
۰ وسائل الشیعه (آل البیت» ج ۰ ص ۲۱ 
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کذب را در لغت به معنای ضد صدق است. منظور از معنای ضد صدق بودن کذب این است که سخن یا 
توصیف صدق بودن یک سخن يا یک فعل با توجه به شرایط و ویژگیهای خاص خودش است. یعنی 
«صدق کل الشیء بحسبه». 

مطابق قاعدةٌ «صدق کل الشیء بحسبه» صدق روایت نیز یعنی صدق انتساب آن به گوینده‌اش است. 
حکم حرمت و مفطر بودن کذب بر خداء پیامبر و امامان برای عمل صوم جنبةّ بازدارندگی از تجاوز به 
حریم کبریایی شارع در اسلام دارد و تذکری به پاسداشت منزلت خاص خدا پیامبر و امامان در نظام 
تشخیص انتساب دروغین (عدم صدور) سخن با فعل از صاحبان عناوین یادشده در روایات معیارها و 
توانایند. 

روایات با دو ساختار کلیدواژه و اشتراک حکمی بر حرمت عمل دروغ بستن بر خداء پیامبر و ائمة اطهار 
دلالت دارند. 

روایات نکات فقه الحدیثی متعدد و دقیقی دارند و فقیهان از آنها احکام فرعی زیادی را استنباط کرده‌اند. 
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اشنایی با مفطر 


۷ اشتراک و اختلاف نظر فقیهان در حکم کذب در حال روزه؛ 
والائمه؛ 
۷ _آرا و ادلة فقیهان در این مسئله. 


در آمد 
در این جلسه آرا و ادل فقیهان در مسئلة کذب علی اه والرسول والائمه را بررسی می‌کنيم و با دیدگاه برخی 
از فقیهان متقدم و متاخر آشنا خواهیم شد. 


اشستراک و اختلاف نظر فقیهان در حکم کذب در حال روزه 

میان فقهای شیعه اختلاف نظری در حرمت فعل «انتساب سخن و فعل دروغ» به خداوند» پیامبر و امامان» چه 
در هنگام روزه و چه در غیر آن, وجود ندارد؛ به دیگر سخن این امر حرام و قبیح به شمار می‌آید. در برخی 
روایات نبوی همانند «من کَذب علی متعمداً تب مقعده من الثار» وعدة آتش بر این عمل داده شده است. 
همچنین از دیدگاه فقهای شیعه انتساب سخن و فعل دروغ به افراد دیگر» جز خداوند. پیامبر و امامان نیز فعلی 
حرام است" "؛ اما شایان ذکر است که این امر در اعمال عبادی فرد همانند روزه تأثیری ندارد و آن را باطل 
ی 

آنچه مورد اختلاف است دلالت برخی از اخبار بیان‌شده در جلسة پیشین, بر فساد و بطلان روزةٌ فردی 
روزه بر آن فرد واجب باشد. اکنون اين پرسش برای فقه پژوه پیش می‌آید که آیا «انتساب سخن و فعل 
دروغ» به خداوند. پیامبر و امامان در حال روزه افزون بر حرمت فعلی اثر دیگری همانند بطلان روزةُ شخص 
دروغگو را نیز به همراه دارد یا خیر؟ 


۸۱ در صورت توبه نکردن فرد دروغگو کیفر آخروی و گاه در صورت اضرار به دیگران همانند شهادت دروغ مجازات دنیوی 
مانند حبس؛ پرداخت دیه يا قصاص در بر خواهد داشت. 


۲ میان فقهای شیعه در این امر نیز اختلاف نظری وجود ندارد. 


«سسش وم ری نو 


ظ فه لل بت ۳ 


پيشینة تاربخی مسئله و خاستگاه اختلاف فقیهان 

ارتباط مسئلة «انتساب سخن و فعل دروغ» به خداونده پیامبر و امامان با صحت و بطلان روزه از مسائل 

اختلافی میان قدماء و متأخرین است. بررسی تاریخی آرء نظرها و فتاوای فقیهان در این مسئله نشان‌دهندة 

آن است که اين اختلاف نظر در میان قدما از فقهای شیعه همانند شیخ طوسی, شیخ مفید. سید مرتضی 

تیه ذاشته ار دوشان متاحران نیز پس از علامه حلی در برخی آرای فقیهان اين اختلاف دیده می‌شود. 
خاستگاه اختلاف فقیهان در این مسئله. روایاتی است که از معصومان در باب انتساب دروغ به خداوند» 

صاف بایان رنه اش 


دربارة تأثیر حکم «انتساب سخن و فعل دروغ» به خداونه پیامبر و امامان بر صوم سه نظریه میان فقهای 
شیعه وجود دارد که به اجمال عبارت‌اند از: فساد» عدم فساد و احتیاط. 


قول اول: فساد روزه و وجوب قضا و کفاره 

دیدگاه مشهور فقیهان شیعی قول به فساد روزه است. از دیدگاه آنان انتساب دروغ, افزون بر حرام بودن 
موجب فساد روزه و سبب وجوب قضا و کفاره می‌شود. از قدمای معتقد به اين دیدگاه می‌توان به شیخ طوسیء 
شیخ مفیده سید مرتضی در کتاب /2تتصار ابوالصلاح و ابن براج اشاره کرد. " در دورة معاصر نوعی اتفاق نظر 
نسبی میان مراجع تقلید دیده می‌شود. مشهور فقیهان دورة معاصر معتقد به مفطر و مبطل بودن این عمل 
برای صوم هستند و انجام آن را سبب فساد و بطلان روزه می‌دانند. اد این قول عبارت‌اند از: 


وجود دارد که همگی به مفطر بودن این عمل برای روزه دلالت دارند. محدثان بزرگی چون شیخ طوسی. 
شیخ مفید شیخ صدوق و شیخ حرعاملی به آن در کتابهای خود اشاره کرده‌اند.**" 


۳ المحقق البحرانی. الحدائق الاضرة» ج ۱۲ ص ۰۱2۱ 
۶ به تعدادی از این احادیث در جلسة گذشته اشاره شد. 
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ب) اجماع 
برخی از فقیهان بر مفطر بودن«انتساب سخن و فعل دروغ» به خداونده پیامبر و امامان در هنگام روزه ادعای 
اجماع نموده‌اند."" اجماعی بودن مسئله نشان‌دهندة آن است که فقیهان در مفطر بودن آن با یکدیگر 


قول دوم: صحت روزه 

برخی از فقیهان بر این باورند که انتساب دروغ» فعل حرام است؛ اما به صحت روزه زیانی نمی‌رساند. سید 
مرتضی در کتاب الجمل ابن ادریس حلی و مشهور در میان متأخرین. " معتقد به فاسد نشدن روزه به واسطة 
انجام این عمل هستند؛ هر چند که این فعل حرام است ". گروه دوم به دو دلیل برای مدعای خود اشاره 
کرده‌اند: ادلة اثباتی و نقضی. ادلة اثباتی این قول اصل صحت و مفهوم حصر است که به هدف اثبات مدعای 
که رم ی و اش ار ار هو هر که ند کرو 
مقابل بوده و به هدف نقد و رد ادعای قائلان به فساد صوم با انتساب دروغ اقامه شده است. 


ادلةٌ اثباتی 
الف) اصل صحت 
سیر قطعی عقلای عالم هنگام شک در صحت يا فساد عمل خود یا دیگری آن است که عمل مشکوک را 
بخمل بر اصاحتتمي کفند ۰ بو درستی خریان این اضل ندز آمور عیادی,و سعاغلانی ادلنهای از کتات:سنت 
شیرة و احماغ دز کشب اصولی آقامه شده است ‏ . جریان اضل. صخت: در مسئله مورد؛ بت ما نختین است کنه 
رفن شک کم که آبا زور۵ فره سکلت نا انشیتات جروع نخان شاف واعامای فان فتاه ای ای ربا 
کفاره‌ای بر عهدة او نیست. 


۵ شیخ انصاری. کتاب الصوم ص ۰۷۲۲ 

7 از دورة علامه حلی به بعد مشهور به دورةٌ متاخران است. 

۷ المحقق البحرانی» پیشین» ج ۰۱۳ ص ۰۱۶۱ 

۸ آقا ضیاء عراقی نهایة /افکار ج ۶ ص ۷۸ 

٩‏ بجنوردی القواعد الفقهیه, ج ۱ ص ٩۲۸۸‏ شیخ ناصر مکارم. القواعد التقهیه» ج ۱ ص ۱۱۳؛ شیخ علی مشکینی (ره" 
اصطلاحات صول و معظم ابحانهاء ص ۵۲. 


0/۷۵۵ ۴ ۸ 


یوسب 
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ب) مفهوم حصر 
طرفداران نظريةّ دوم از روایت محمد بن مسلم حصر در مفطرات استفاده کرده‌اند. به این معنا که روایت 
بیان‌شده در مقام حصر مفطرات بوده و در آن انتساب دروغ از موارد فساد در صوم به شمار نیامده است. روایت 
محمد بن مسلم چنین است: ۱ 
عن محمد بن مسلم قال: سمعت آبا جعفر (علیه السلام) یقول: لا یضر الصائم ما صنع 
(ذا اجتنب ثلاث خصال: الطعام والشراب» والنساء والارتماس في الماء. *" 
محمد بن مسلم می‌گوید از آمام باقر(علیه السلام) شنیدم که فرمود: هنگامی که 
شخص روزه‌دار از سه خصلت دوری کند به روزة او آسیبی نرسد؛ خوردنی و نوشیدنی, 
(آمیزش با) زنان و فرو بردن سر در آب. 
مفهیوم حصرء محدود ساختن حکم در موضوع است؛ چنین دلالتی مفید حصر حکم در منطوق بوده است 
و آن را از غیر منطوق نفی می‌کند ". در این روایت تنها مواردی که به عنوان مفطر از آنها یاد شده است 
خوردنی و نوشیدنی» (آمیزش با) زنان و فرو بردن سر در آب است. این بدین معنا است که مفطرات صوم 
محصور و محدود به اين سه مورد است. 


ادلةٌ نقضي 
الف) ضعف سندی اخبار مسئلة اتتساب دروغ 
اشکال دیگری که از سوی این گروه مطرح شده است» ضعف سند برخی از روایات بیان‌شدة - ابوبصیر (روایت 
ایک سای وان سا هو ایس که انیا وا زمر انار اس ارام وق ارت که 


ب) تعارض اخبار با اصل صحت و مفهوم حصر 
بر فرض اينکه احادیث مورد استناد گروه اول از لحاظ سندی بدون اشکال باشند با اصل صحت و مفهوم 


۰ الحر العاملی» وسات للشیعه (آل البیت) ج ۰ ص ۳۱. 

۱ علامه یوسف بن احمد. الثمرات الیٍنعة. ج ۸ ص ۸۳ و ۸۸ همانند دلالت آیات (نما الصدقّات لْفْقّراء و المساکین و 

قیاق قوش رای رین ی یل وان السپیل فُریضةٌ من له وله علیم حکیم) توبه/ 
٩و‏ انم ینهاکم له عن الّذین قاتلوکم فی الدین و َخرجوکم من دیارکم و ظاهروا علی |ٍخراجکم آن تولوهم و من یتولهم 

ید هم الفالمون) ممتحنه/ ٩‏ و روایات «ما البا فی النسیة» و نما الاعمال بالنیات». 


(1۳ ۸۵ 


و فهه ریت ۳ 


ج) مخالفت اخبار با اجماع فقها 

روایت «عن آبی‌بصیر قال: سمعت آبا عبد له (علیه السلام) یقول: الكذبةتمّض الوضوء وتفطر الصائم. قال: 
قلت له: که قال: لیس حیث تَذهب. ما ذلك الکذب علی له وعلی رسوله وعلی الئمة (علیهم السلام) ۲۳ 
قسمت نخست این روایت« الكذبةٍ تنقض الوضوه: وضو با کذب عمدی نقض می‌شود» با اجماع فقها ناسازگار 
است. زیرا اجماع فقها بر این است که دروغ گفتن (هر نوع آن ) سبب بطلان وضو نمی‌شود. در نتیجه قسمت 
دوم آن «وتفقطر الصائم» نیز که مربوط به بطلان روزه به سبب دروغ گفتن است به پیروی از قسمت اول 


نادرست است. 


نقد ادلهٌ قول دوم 

۱ جاری ساختن اصل صحت در مسئلةٌ بحث‌شده نادرست و از موضوع آن خارج است زیرا؛ 

الا اصل صحت در عمل مکلف جریان دارده آن هم پس از اینکه نسبت به اجزا و ارکان مأموربه علم داشته 
باشید نه در جایی که شرط یا جزء بودن عملی برأی مآموربه مشکوک باشد؛ همانند مسئلة بحث‌شدة ما که 
شک در مفطر بودن «انتساب سخن و فعل دروغ» به خداوند» پیامبر و امامان برای روزه است. 

قاتیام تشک رف اس ی زمانی است که دلیلن مرمان تاشهه با نک فر یم وضع ادلگ رای فیس 
وجود دارد. روایاتی که در جلسةٌ گذشته به آنها اشاره کردیم) مانع از استناد به اصل صحت می‌شود. 

۲ طرح (نادیده گرفتن و دور انداختن) اخبار مفطر بودن «انتساب سخن و فعل دروغ» به خداونده پیامبر و 
امامان برای صوم منطقی نیست و شاید بتوان نظر قائلان به فاسد نبودن را چنین توجیه کرد که آنان روایات 
این مسئله را به شکل کامل استیفا نکرده‌اند ۱۳۳ 

۳ حصر موجود در صحيحة محمد بن مسلم حصر نسبی است نه حقیقی؛ زیرا تعدادی از مفطرات قطعی صوم 
در آن بیان نشده‌اند. 

۶ ضعف سند روایات ابوبصیر وسماعه نزد گروه اول پذیرفته شده نیست. 

۵ اخبار مسئله با یکدیگر هیچ تعارض درونی ندارند. تنها ممکن است به تعارض میان اخباه اصل صحت و 
مفهوم حصر استناد شود که بر اساس روایت صحيحةّ محمد بن مسلم ادعا کرده‌اند. در پاسخ نقدهای وارده 
پیشین بر اصل صحت و مفهوم حصر را خواهیم گفت ". 

1 فقها در پاسخ به اشکال مخالفت روایت ابوبصیر با اجماع چنین گفته‌اند: 

ولا در «لكذبة تنقض الوضوء» نقض حمل بر مبالغه در کراهت می‌شود". 
ان رد بخشی از خبر «الكلبة تتقض الوضوء» به خاطر وجود معارضی اقوی - اجماع فقیهان - مستلزم طرح 
بخش فاقد معارض آن «وتفطر الصائم» نیست و اين مانند آن است که دلیل عامی به خاطر دلیل خاصی 


۲ الحر العاملی» پیشین» ج ۰۱۰ ص ۲۳: ترجمه: ابوبصیر گوید: از امام صادق (علیه السلام) شنیدم که فرمودند: «دروغ گفتن 
وضو را نقض و سبب بطلان روزة شخص روزه‌دار است». ابوبصیر گوید: به حضرت عرض کردم: در این صورت هلاک شده‌ایم. 
۶ همان. 


(۵1 ۸ 
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تخصیص خورده باشد.«بان طرحٌ بعض الخبر لمعارض آقوی لایستزم طرح ما لامعارض له وانه بصیر من 
قبیل العام المخصوص "». 

توجیه عام مخصص چنین است که در روایت «الکنبة تنقض الوضوء وتفطر الصائم. قال: قلت له: هلکنا؛ 
قال: لیس حیت تذهب نما ذلك الکذب علی الّه وعلی رسوله وعلی الائمة (علیهم السلام)» یک عام دارم 
که گزارة «لکْبةَ تتقّض الوضوء» است و یک خاص متصل داریم که عام پیشین را تخصیص زده است و آن 
گزارة«تما ذلك الکذب علی الّه وعلی رسوله وعلی الائمة» است. 


قول سوم: احتیاط واجب 
دیدگاه سوم. قول به احتیاط واجب" 


۹ 


در انتساب دروغ است. برخی از فقیهان در این مسئله فتوا نداده و احتیاط 


دوری کرد و در صورت ارتکاب روزه باطل و سبب وجوب قضا وکفاره می‌شود. 


محقق بحرانی 
محقق بحرانی مسئلةٌ چهارم از مطلب دوم کتاب صوم را به بیان حکم سه مفطر صوم اختصاص داده است که 
نخستین آنها انتساب دروغ به خداوند» پیامبر و امامان است و میان فقیهان در تاریخ فقه محل اختلاف و 
معرکه آرای فقیهان بوده است. محقق بحرانی در آغاز بحث به گزارش و بررسی اقوال فقیهان در مسئله 
پرداخته است. عبارت فقیه بحرانی چنین است: 
المسألة الرابعة في بقية ما یجب الامساك عنه وبیان الخلاف فیه وهي ثلائة الاول 
الکذب غلی الثه و رسوله صلّی له علیه واله آ لائمة (علیهم السلام) وق اختلف 
الاصحاب (رضوان الّه علیهم) في ذلك"» 
محفق بتحرانی در تهایت ممقد است که لین مسقه جای اشکال داره و در تهایت عمل به احقاظ را 
توصیه می‌کند. او چنین نگاشته است: 
وبالجملة فالمتالةً لا تخلو من شوب الاشکال والاحتیاط في العمل بالقول الاول "۳ 
وخلاصه اینکه اين مستله بدون اشکال نیست و احتياطء درعمل به قول اول است. 
مقصود بحرانی از قول اول» رأی فقیهانی است که قائل به مفطر بودن این عمل برای روزه و وجوب قضا 
و کفاره بر عهده شخص صائم است. 


المحقق البحرانی» پیشین» ج ۱۲ ص ۰۱۲ 

۷ هرگاه فقیه به حکم قطعی دست نیافته باشد» فرد مقلد می‌تواند به محتهد اعلم دیگری مراجعه کند. 
۸. المحقق البحرانی» پیشین, ۱۳ ص ۰۱2۱ 

٩‏ همان. 


(۷۵۳ ۸۷ 


«اسس وم ری نطو 
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شیخ انصاری 
پحرم الکذب علی الّه ورسوله والائمة علیهم السلام في الصوم وغیره بالضرورة.۲۰۰ 


دروغ بستن بر خداء پیامبر و امامان چه در صوم و چه در غیر صوم به ضرورت حرام 


سپس به گزارش آرای مطرح‌شده در مسئله می‌پردازد و به دلیل وجود روایات و ادعای اجماعی برخی از 
فقهای متقدم به احتباط گراییده و در نهایت قول به افساد صوم با انتساب دروغ را از باب احتیاط می‌پذیرد: 
والمنالة مَحل الاشکال ا آن لول بالافساد لا بخلو عن فُوة مع اه آخوط" ۳ 
اما انا کل تاد تفاس سا تفر 
نیست و به احتیاط نیز نزدیک‌تر است. 


دیدگاه برخی فقیهان متأخر 

شیخ حر عاملی 
شیخ حر عاملی در باب دوم از فصل«آبواب ما یمسک الصائم عنه وقت الامساک» با عنوان «وجوب [مساک 
الصائم عن الکذب علی الّه وعلی الرسول وعلی الائمة» به گزارش روایات متعدد و گونه‌گونی از معصومان 
پرداخته است که در آنها انتساب دروغ به خداء پیامبر و امامان در کنار دیگر مفطرات آمده است. شیخ با درنگ 
ققانه وهای رواباه این ان درتوای ار تحت اک الضاقم عر الکذی رم مره 
است. تعبیر وجوب /مساک به روشنی نشان‌دهندة دیدگاه فقهی او مبنی بر مفطر بودن این عمل در حال روزه 

۳۰۲ 
داری است ۰ 


امام خمینی 
ایشان در کتاب تحریر الوسیله در باب« یجب علی الصائم الامساک عن آمور» قویترین نظر در مسئلة انتساب 
دروغ در حال روزه را قول به فساد آن می‌داند و اجتناب از این عمل را از مواردی دانسته است که بر 
عهدة روزه‌دار واجب است. ایشان در این‌باره چنین می‌نویسد: 

السادس تعمد الکذب علی اه والرسول والائمة علی القوی وباقی الانبیاء ۲۳ 

ششم از مواردی که بر روزه‌دار امساک از آن واجب است. بنابر قول اقوی دروغ بستن 


۰ الشیخ الاتصاری» پیشین. ص ۰۷۱ 
۱ همان. ص ۷۳ 

۲ الحر العاملی» پیشین» ج ۱۰ ص ۳۳. 
۳ تحری رالوسیله. ص ۲۸۶ 


(۵1 ۸۸ 
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میان فقهای شیعه اختلاف نظری در حرمت فعل «انتساب سخن و فعل دروغ» به خداوند» پیامبر و 
امامان, چه در هنگام روزه و چه در غیر آن وجود ندارد؛ به دیگر سخن اين امر حرام و قبیح به شمار 
می‌آید. 

آنچه مورد اختلاف است دلالت برخی از اخبار بر فساد و بطلان روزة فردی است که در هنگام روزه‌داری 
سخنی دروغ به خده پیامبر و امامان بربسته باشد؛ به گونه‌ای که قضا و كفارة آن روز بر عهدة او واجب 
باشد. 

بررسی تاریخی آره نظریه‌ها و فتاوای فقیهان در این مسئله نشان‌دهندة آن است که این اختلاف نظر در 
میان قدما از فقهای شیعه همانند شیخ طوسی» شیخ مفیده سید مرتضی پیشینه داشته و معرکة آرای 
برخی از آنان بوده است؛ در میان متأخران - از علامه حلی به بعد - نیز رد پای این اختلاف در برخی 
انظار و آرای فقیهان دیده می‌شود. 

خاستگاه اختلاف فقیهان در این مسئله. روایاتی است که از معصومان در باب انتساب دروغ به خداوند» 
ات ی ی 

دربارة تأثیر حکم «انتساب سخن و فعل دروغ» به خداوند. پیامبر و امامان بر صوم سه نظربه میان 
فقهای شیعه وجود دارد که به اجمال عبارت‌اند از: فساد. عدم فساد و احتیاط. 

دیدگاه مشهور فقیهان شیعی قول به فساد روزه است. از دیدگاه آنان انتساب دروغ» افزون بر حرام بودن 
موجب فساد روزه و سبب وجوب قضا و کفاره می‌شود. ال این قول عبارت‌اند از: الف) روایات ... ب) 
اجماع. 

برخی از فقیهان قائلند انتساب دروغ. فعل حرام است؛ اما ضرری به صحت روزه نمی‌رساند. 

گروه دوم دو دسته دلیل برای مدعای خود ارائه کرده‌اند: ادلةّ اثباتی و نقضی. ادلةّ اثباتی این قول اصل 
صحت و مفهوم حصر است که به هدف آثبات مدعای این گروه ارائه شده است. ضعف سندی و ادعای 
تعارض اخبار, ادلة نقضی این گروه هستند که ناظر به گروه مقابل بوده و به هدف نقد و رد ادعای قائلان 
به فساد صوم با انتساب دروغ اقامه شده است. 

نظر سوم قول به احتیاط واجب در انتساب دروغ است. برخی از فقیهان در این مسئله فتوا نداده و احتیاط 
نموده‌اند همانند: محقق بحرانی» شیخ انصاری. 

دیدگاه برخی فقیهان متأخر همانند شیخ حر عاملی و امام خمینی آن است که انتساب دروغ در حال روزه 
را سبب فساد آن می‌دانند و دوری از این عمل را از زمرة مواردی دانسته‌اند که بر عهدة روزه‌دار واجب 


وت 


(۵1 ۸٩ 


اهداف درس 
۷ روایات مفطر آمیزش جنسی؛ 
۷ مفهوم و احکام آمیزش جنسی. 


مروری بر مباحث پیشین 
در دو جلسة پیشین, به مفطر کذب بر خداء پیامبر و امامان اشاره و نکات فقه الحدیثی روایات و آرای فقیهان 
را دربارة این مسئله بیان کردیم. در اين جلسه به مفطر رفتارهای جنسی در هنگام روزه می‌پردازيم. 


در آمد 
در این جلسه با گزارش روایات» مفهوم و احکام مفطر آميزش جنسی که در روایات باطلکنندة روزه معرفی 


آمیزش جنسی از دیگر مفطرات صوم است که تمامی فقها بر آن اتفاق نظر دارند و در این مسئله اختلافی 
میان مذاهب فقهی وجود ندارد. حرمت و مفطر بودن این عمل برای روزه از مسلمات فقه شیعه و سنی است. 
حرمت رفتارهای جنسی در هنگام روزه ادله‌ای از قرآنء"" تواتر روایات""" و اجماع " دارد و از ضروریات فقه 
اسلامی به شمار می‌رود. 


۶ (آن باشروهن ... حتی یتبین کم الْخیط ایض من الخیط سود من الفجرا؛ بقره /۱۸۷. 

پس اکنون [در شب‌های ماه رمضان می‌توانید] با آنان هم‌خوابگی کنیده ... تا رشتهٌ سپید بامداه از رشتة سیاه [شسب] بر شما 
نمودار شود. 

۵ کاب لصوم شم اضازع خی ۲۳ 

۲٩‏ همان 


۹ 


«سسای هم رن ی‌طوم 


ظ هریت ۳ 


گزارش روایات 
مربوط به این مسئله بر دو دسته هستند: دستة نخست روایاتی است که از ممنوعیت این عمل در کنار دیگر 
مفطرات سخن رانده‌اند. دستة دوم روایاتی است که به گونه‌ای جداگانه به این مسئله پرداخته‌اند و آمیزش 
جنسی با همسر را موجب وجوب کفاره دانسته‌اند که این خود به معنای بطلان روزه با انحام این عمل است. 
۱ عن محمد بن مسلم قال: سمعت آبا جعفر علیه السلام یقول: لا بضر الصائم ما صنع 
ادخب الاک خصا ۶ الظفام والشراب مالسا مب ۲۶ 
محمد بن مسلم می‌گوید: از امام باقر (علیه السلام) شنیدم که فرمود: هنگامی که 
شخص روزه‌دار از سه خصلت دوری کند به روزةُ وی آسیبی نرسد: خوردنی و نوشیدنی 
ای 
۲ عن علی علیه السلام قال : وآما حدود الصوم فاربة حدود: آولها اجتناب الاکل 
فالشرته فلا لفات انا ۳ 
از امام علی روایت شده است که فرمودند: حدود روزه چهار حد است که نخستین آنها 
۳ آبی عبدالله علیه السلام قال: خمسة آشیاء تفطر الصائم الاکل والشرب والجماع» 
۲۰۹ 
امام صادق (علیه السلام) فرمودند: پنج چیز است که روزه را باطل می‌کند: خوردن و 
اشامیدن و آميزش چنسی, .. . 
6 عن عبد الرحمن بن الحجاج قال: سألت آباعبد له علیه السلام عن الرجل یعبث 
هه فی هر رمضان حتی ُمني؟قال: له نالک عم ی الذي یج 
عبد الرحمن بن حجاج می‌گوید: از امام صادق (علیه السلام) دربارة حکم (روزة) مردی 
حضرت در پاسخ فرمود: بر ایشان کفاره واجب است بسان کسی که با همسرش آمیزش 
کرده اشنت: 


معناشناخت واژگان کلیدی 

واژه‌هایی که در ادامه می‌آید. واژگان محوری پا کلیدواژه‌های اصلی این احادیث هستند که معنا و مفهوم 
موضوع مورد بحث در روایات بر آنها استوار است. شناخت معنای لغوی و دقت در مراد کاربردی آنها در تبیین 
روایات» نخستین گام فقه الحدیثی است که همواره فقیهان زبردست در مسائل فقهی به آن توجه می‌کنند. با 
۷ وسائل/لشیعه (آل البیت ج ۱۰ ص ۳۱. 

۸ همان. ص ۳۲. 


۰-۹ همان ص‌‌ ۳ 


(۵1 ۹۳ 


«اسسای هم رن ی‌طوم 


ظ هریت ۳ 


درنگ در دو روایت نخست می‌توان دربافت که اين روایات آهنگ تبیین و تحدید گسترة صوم را دارند و بدین 
منظور از واژگان محوری چون حدود اجتناب النساء و النکاح بهره جسته‌اند. در روایت سوم واژه‌های جماع و 
کفاره واژگان محوری مربوط به موضوع مستلة ما است. معانی واژگان مذکور در روایات به این شرح است: 
الف) واژگان حد و اجتناب به طور معمول در مقام تبیین و توصیف محدودة (حدود و تغور: چارچوب) یک چیز 
به کار می‌روند و مخاطبان را به این نکته توجه می‌دهند که تخطی و تجاوز از این مرزها و حدها ناروا و دوری 
جستن از آنها ضروری و لازم است. در این روایت و احادیث همگن آن, خودداری از عمل آمیزش جنسی یکی 
از مرزها و حدود روزه‌داری معرفی شده که دوری از آن بر روزه‌داران واجب است. روشن است که در این 
روایت معنای الزام و وجوب. لازم معنای واژگان حد و اجتناب است. 

ب) در ترکیب اجتنب ..النساء: (دوری جستن از زنان) مراد از زنان» همسران شرعی و منظور از اجتناب» وجوب 
ترک عمل آمیزش جنسی با آنان است نه نظر کردن یا سخن گفتن و یا هم‌غذا و همراه شدن. 

ج) واه نکاح در روایت دوم به معنای آميزش جنسی با همسران شرعی است. نه به معنای عقد نکاح. 

د) اصطلاح کفاره در روایت» جریمه‌ای است که در برابر باطل نمودن روزه بر شخص مکلف واجب شده و 
عبارت است از آزاد کردن یک برده سیر کردن شصت فقیر یا دادن یک مد طعام به هر فقیر و دو ماه روزه 
گرفتن که سی و یک روز آن باید پیاپی باشد. 

ز) جماع: آمیزش جنسی میان دو جنس مخالف از طریق نکاح شرعی را جماع گویند؛ خواه منی خارج بشود یا 


۳ ۳۰ 
تشود. 


مسئلة مورد بحث شناخت چگونگی دلالت روایات یاد شده بر حرمت آميزش جنسی در هنگام روزه‌داری است. 


الف) کلیدواژه 
حد و اجتناب 
به کارگیری وازةٌ حد و اجتناب در روایت «وآما حدود الصوم فاربعة حدود: ... الشانی اجتناب النکاح» گویای 
حرمت عمل آمیزش جنسی هنگام روزه‌داری است. برای فهم ظرافت دلالی این روایت بر حرمت عمل مذکور 
توجه به معانی لغوی و اصطلاحی حد و اجتناب ضروری است. البته روشن است که هر چیزی حد خاص و 
ويزةٌ خود را دارد. علاوه بر اين» حد در همه جا به معنای حرمت به کار نرفته است. 


۰ از این رو واژةُ جماع از نظر فقهی با واژه‌های زناه به معنای آمیزش جنسی میان دو جنس مخالف از راهمی غیر از طریق 
نکاح شرعی, لواطء به معنای همجنس‌بازی مردان با یکدیگر و مساحقه. یعنی همجنس‌بازی زنان با یکدیگر تفاوت مفهومی 
دارد. 


0/۷۵۵ ۴ ۹ 


«اسسای هم رن ی‌ظوم 


0 بت ۳ 


کفاره 
به کارگیری وارة کفاره در عبارت «علیه من الکفارة مثل ما علی الذی یجامع» بیانگر حرمت عمل آمیزش 
جنسی در هنگام روزه‌داری است؛ زیرا در شریعت اسلامی کفاره برای ارتکاب اعمال ممنوع و حرام در نظر 


گرفته شده است. 


ب) مفهوم مخالف 

مفهوم مخالف روایت «لایضر الصائم ما صنع |ذا اجتنب ثلاث خصال: ... والنساء» این است که آمیزش جنسی 
با زنان به روزهٌ روزه‌دار آسیب می‌رساند؛ به بیان دقیق‌تر آمیزش جنسی سبب بطلان روزه است. این نکته 
فن‌توانك از ثر کیت فققوم شرطظی ‏ کو گرانق هلا بظرج. لا لخشب الشیاع :با بکذیگر اسضاط شوه در 
حدیث یادشده عبارت «لابضر» به منز جزا و حکم قضيةّ شرطیه؛ و عبارت «ذا اجتنب.... النساء» شرط این 
قضیه است. با توجه به حکم قضایای شرطیه در دانش منطق» در صورت انتفای شرط زمرت ۳ 
زنان» جزا و حکم قضیه (صحت روزه) نیز منتفی خواهد شد. 


تبیین شکل منطقی روایت 
موضوع قضیه: شرایط صحت صوم 
شرط: اجتناب النساء 

جزاء: صحت صوم 


ج) استراک حکم 
با مراجعه به روایاتی که مفطرات روزه را برمی‌شمرند. درمی‌يابيم که آمیزش جنسی با زنان در کنار مفطرات 
اصلی» مانند خوردن و آشامیدن و ...» قرار گرفته است و در حکم باطل کردن روزه با آنها مشترک است. آوردن 
این فعل در میان سایر مفطرات بیانگر اشتراک حکمی و همسانی حرمت آن با دیگر مفطرات در هنگام روزه 
است؛ همانند روایت «خمسة آشیاء تفطر الصائم: الا کل والشرب والجماع ....» 

تشه آنکه خی بخکمی العماع یدوعس اقنات اش کی ات مسر کنو وعرت 
ملاک در تحریم مجموعی آنها را می‌توان استنباط کرد. روشن است که عمل خوردن و آشامیدن در حال روزه 
خرام وا اباب قظ اقطار روز نت: کف ابیت که ای شراک کمشین دای رآ ندار هو ار قرهاش 
داشته باشیم» می‌توانيم مستحب و واجب را در کنار هم قرار دهیم. 


۱ مفهوم شرط آن است که حکم معلق به شرط با انتفای شرط منتفی باشد. 


(۵1۳ ۹۵ 


«سسای هم رئی‌ظوم 


ظ هریت ۳ 


نکات فقه الحدیثی روایات 

۱ هر چند ظاهر روایات آمیزش جنسی, تنها شامل مردان است. اما با در نظر گرفتن ملاک تحریم و مفطر 
بودن» که انجام عمل جنسی ویژه است. بنا به مفهوم اولویت» گروه زنان را نیز دربرمی‌گیرد؛ به این معنا که با 
تحقق عمل جنسی روزة زن نی در صورت روزه‌دار بودن» با این عمل باطل می‌شود؛ از این رو حکم وجوب 
ترک آمیزش جنسی در هنگام روزه. زنان را نیز شامل می‌شود. 

۲ در آمیزش جنسی (جماع) فرقی در خارج شدن يا نشدن منی از مرده یا در صورت اثبات از زن» نیست؛ 
زیرا روایات از این نظر اطلاق دارند و آنچه مهم است» روی دادن آمیزش جنسی میان زن و مرد است. 

۳ معیار در تحقق آمیزش جنسی» تحقق ملاکی است که در مسئلةً وجوب غسل جنابت» مد نظر فقیهان 


۳۳ 


۳۲ 


6 هر چند موضوع اصلی روایت چهارم خروج منی در اثر بازی جنسی با همسر - غیر از آمیزش - است. اما از 
تمثیل حکمی عبارت «علیه من الکفارة منل ما علی الذی یجامع» که در آخر روایت آمده است حکم آمیزش 
جنسی نیز می‌تواند از آن استنباط شود؛ به دیگر سخن حکم خروج منی در اثر ملاعبه با حکم آمیزش جنسی 
(جماع) در ماه مبارک رمضان یکی است. حکم مورد نظر وجوب کفاره و بطلان صوم در اثر این دو عمل 


ات 


چکیده 

۷ حرمت و مفطر بودن رن جنسی برای روزه از مسلمات فقه شیعه 9 ۳ است. حرمت رفتارهای 
جنسی در هنگام روزه» ادله‌ای از قرآن, تواتر روایات و اجماع دارد. 

۷ روایات :مقطر بودن آمیزش جنسی بر دو دسته هستند: دسته نخست روایاتی است که از ممئوعینت ایتن 
عمل در کنار دیگر مفطرات سخن رانده‌اند. دستة دوم روایاتی است که به گونه‌ای جداگانه به این مسئله 
پرداخته‌اند و آمیزش جنسی با همسر را موجب وجوب کفاره دانسته‌اند که این خود به معنای بطلان روزه 
با انجام این عمل است. 
است. شناخت معنای لغوی و دقت در مراد کاربردی آنها در تبیین روایات» نخستین گام فقه الحدیثی 
است که همواره فقیهان زبردست در مسائل فقهی به آن توجه می‌کنند. 

ساختارهای حکمی روایات در بیان حرمت آمیزش جنسی در حال روزه. عبارت‌اند از کلیدواژه (حد و 

روایات یادشدة نکات فقه الحدیثی گوناگونی دارد که با تأمل در محتوای آنها می‌توان این نکات را 
استنباط کرد. 


۲ کات رصن ۱۲۳ 
۲ ان ۳۳۵۲۶ 


(۵1 ۹۹ 


اهداف درس 

آشنایی با: 

_ روایات مفطر خارج شدن منی؛ 
مفهوم و احکام خارج شدن منی. 


مروری بر مباحث پیشین 
پرداختیم و در این جلسه در ادامه به مفطر خارج شدن منی در هنگام روزه می‌پردازيم. 


در آمد 
انهدفرشن عاع غیر از الا ات هی ان ادف فه فصن دی خروم مت وهای تیاه ۲ 
همچنین از نظر مفهومی» موضوع خارج شدن منی در هنگام روزه با مفهوم استمناء (خودارضایی جنسی) 
تفاوت دارد هر چند که از نظر نتیحه و تأثیر در بطلان روزه با یکدیگر اشتراک دارند.*۲ 

در روایات شیعی خارج شدن منی با احتلام و استمناء تفاوت دارد که فقیهان چیره‌دست آن را تحلیل 
۱ 


۶ احتلام خروج غیرارادی منی از مردان یا زنان است که معمولاً در خواب اتفاق می‌افتد؛/ستفتات» جامعة مدرسین دفتر 
انتشارات اسلامی؛ ج 4ص ۵۰ ض ۹۰ ۱ 

۵ احتلام تنها اگر در شب اتفاق بیفتد. در صورت تأخیر عمدی غسل جنابت تا اذان صبح» می‌تواند در صورت تیمم نکردن» 
در شرایطی تنها مفطر روزة ماه رمضان یا قضای آن به شمار آید. 

۲ مراد از استمناء هرگونه خودارضایی جنسی عمدی فرد با خود یا دیگری با او است که سبب خروج منی از وی شود. در این 
عمل قصد و ارادة پیشین فرده خارج ساختن منی از خود است و یکی از اسباب جنب شدن به شمار می‌آید و به طور قطع و مسلّم 
باطلکنندة روزه است. 


۷ الشیخ النصاری» کناب الصوم ص ۲۵ و ۲۱. 


مفطر ششم: خارج شدن منی 

اشاره 
خارج شدن منی در اثر تحریکات جنسی غیر از جماع. از دیگر مفطرات صوم است که تمامی فقها در آن اتفاق 
نظر دارند و اختلافی میان مذاهب فقهی در اين مسئله وجود ندارد. حرمت و مفطر بودن این عمل برای روزه 
از مسلمات فقه شیعه و سنی است. 

خارج شدن منی به مجموعهٌ اقدامات تحریک‌آمیز جنسی مردان و زنان در هنگام روزه اطلاق می‌شود که 
بدون قصد پیشین برای خارج ساختن منی» در اثر رفتارهای تحریک‌آمیز جنسی با یکدیگر به طور ناخواسته از 
هر دو یا یکی از آن دو منی خارج شود. 

مقدمات و ایجاد زمینه‌های خارج شدن منی اختیاری و خارج شدن منی نتيجة طبیعی عملکرد جنسی زن 
و شوهر با یکدیگر است و به دلیل خروج منیء از عوامل جنابت به شمار می‌آید و جنابت به اجماع فقیهان از 
اسپاب بطلان روزه است."" 


روایات 

احادیث بسیاری در بیان مفطر بودن خارج شدن منی برای صوم وارد شده است که بیشتر آنها پرسمانی اتشتت؟ 
به این معنا که این روایات پرسش و پاسخی میان اصحاب 9 ائمه بوده است. هرچند در پرسش این مسئله 
نوعی تواتر معنوی در روایات وجود دار اما پاسخهای معصومان دارای وحدت حکم و تواتر لفظی است. اینک 
با چند نمونه از روایات اصلی و مههم مربوط به این مسئله آشنا می‌شویم: 

۱ عن عبد الرحمن بن الحجاج قال: سألت با عبد له (علیه السلام) عن الرجل یعبث پآهله في شهر رمضان 
حتی یمنی؟ قال: علیه من الکفارة مثل ما علی الذي یجامع. 

عبدالرحمن بن حجاج می‌گوید: از امام صادق (علیه السلام) دربارة حکم (روزة) مردی که در ماه رمضان با 
همسرش ملاعبه کند تا حدی که منی از وی خارج شود پرسیدم. حضرت در پاسخ فرمود: بر وی کفاره واجب 
اشت بای کشن کهبا مرن آمیزشن کته 

۲ عن عبد الرحمن بن الحجاج» عن آبي عبد الّه (علیه السلام) قال: سألته عن رجل یعبث بامرآته حتی يمني 
وهو محرم من غیر جماع؛ و یفعل ذلك في شهر رمضان, فقال (علیه السلام): علیهما جمیعا الکفارة مشل 
ما علی الذي یجامع. 

عبدال غمم بن عساج می‌گویده از امام ضادق (علیه السلام) جربارة کم مردی که در حال اخرام حج. بانمناه 
رمضان با همسرش ملاعبه کند تا جایی که از وی منی خارج شود. پرسیدم. حضرت در پاسخ فرمود: بر هر دو 
اه ماخ اسان کی کیا شمش ای کت 

۳ عن آبي عبد اه (علیه السلام) في الرجل بلاعب أهله آو جاریته وهو في قضاء شهر رمضان فیسبقه الماء 
فیزل. قل: علیه بن الکفرةمدل ما علیالني جامع في هر رمضان: 


۸ العنية (لجوامع الفقهیه؛ ص ۰۹ به نقل از الشیخ النصاری» کتاب الصوم, ص ۲۳. 


(۵1۳ ۹۹ 


تام یی (علیه اسالام) ربا رگ مردی که قر خال فقضای رون ماه راخ پاش یهام فلاغیه با هسیر .با 
کنیزش, منی بر او غلبه کند و از وی خارج شود چنین فرمود: بر ایشان کفاره واجب است؛ بسان کسی که با 
6 عن سماعة قال: سألته عن رجل لزق باهله فانزل. قال: علیه اطعام ستین مسکیناً مد لکل مسکین. 

شاد گویت از آمام خرب هکم مروی هبدن رازه ین مدا اند ود انز نش آز وی خازج 
شود» سوال کردم. حضرت در پاسخ فرمود: بر این مرد طعام دادن شصت مسکین واجب است؛ برای هر 
یکت رامق باه 

ه عن آبي بصیر قال: سألت آباعبد اه (علیه السلام) عن رجل وضع یده علی شیی من جسد امرأته فأدفق. 
ال کفارئهآن یوم هزین مان و یلم شین مسکین او بو ری 

ابوبصیر گوید: از امام صادق (علیه السالام) دربارةٌ مردی که دستش را بر بدن همسرش گذارد و در اثر آن منی 
از وی خارج گرد سوّال نمودم. حضرت در پاسخ فرمود: کفارةٌ این مرد دو ماه پیاپی روزه گرفتن» یا طعام 
دادن شضت مسکین با آزاد کرد یک بزده اس 


واژگان 
می‌توان به دو دسته تقسیم کرد: 
دستهٌ نخست: واژگانی که بیانگر زمینه‌ها و اسباب خروج منی از مردان یا زنان هستند؛ همانند: «عبث. لحب. 
لزوق» و عبارت «وضع یده علی شییع من جسد امراته». اين چهار واژه تعبیرات گوناگون رایج در زبان عربی 
برای مجموعه تحریکات جنسی است. 
عبارت «وصح بده علی شیع من جسد امرآند» از باب تمثیل اسنتت 9 معنایی کنایی دارد و به معنای 
هرگونه تماس یا لمس بدن همسر است. جامع معنایی مشترک میان این تعبیرات بهرمندی جنسی بدون 
ارم انشنت: 
دستف دوم: واژگانی که پيانگر نتیجة خاص تحریکات جنسی پیشین است که منجر به خروج منی از مرد یا زن 
شک قیفر تک قاری اب تسه خاصی را تیاه ویام امه ات شاه نمی فیس یه لا 
یرل الق ». جامع معنایی مشترک مان اين واژگان خروج منی با فشار و به صورت دفعی است. 
حرف «فاء» در آخر فعلهای سه عبارت آخر فاء تفریع یا نتیجه است و بیانگر این نکته است که خروج 
منی تنها در نتیجة تحریکات جنسی پیشین بوده است. تعبیر «حتی ات غایت (تا اینکه) 
است. نه «أَجل» (به دلیل اینکه). 


(۷۵۳ ۱۰۰ 
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بل 
در روایت یاد شده. وارهُ «عبث» به معنای « لعب: بازی و شوخی» است. «عبث» در اینجا به هر نوع 
بهره‌وری جنسی, غیر از آمیزش, اطلاق می‌شود که با آمیزش جنسی و جماع متفاوت است. بهره‌وری جنسی 
(عبث) گاه منجر به خروج منی از مرد می‌شود و گاه این‌چنین نمی‌شود. در روایت یادشده فرض سوال, 
بهره‌وری جنسی از نوع نخست است که منی» بدون آمیزش جنسی با همسر و تنها بر اثر تحریکات جنسی از 
مرد خارج می‌شود. 

اضافه شدن واژة عبث به همسر (آهل) در این روایت از آن رو است که همسران عامل برانگیختگی 
جنسی و ابزار شوخی و تفریح برای یکدیگر به شمار می‌روند. 


لعب 
«عب» در لغت ضد جدی است " و «ملاعبة» از پاب مفاعله, به معنای شوخی یا بازی دو نفر یا دو گروه با 
همدیگر است. در روایت یادشده ملاعبةٌ زن و شوهر عنوانی کلی برای رفتارهای تحریک‌آمیز جنسی میان آن 


دو اتثت: 


لزق 
«لزق» در لغت به معنای «به هم چسباندن» و در روایت یادشده کنایه از هرگونه اقدام جنسی» غیر از آمیزش 
با همسر است. 


الف) کلیدواژه 
به کارگیری ترکیب «علیه ... کفارة ...» در این روایت» گوبای حرمت رفتارهای تحریک‌آمیز جنسی منجر به 
خروج منی در هنگام روزه‌داری است. برای دست‌یابی به اين حکم باید به کاربرد معنای «علیه» و اصطلاح 
«کفارة» در اين روایات توجه کرد. 

در جار و مجرور «علیه» حرف «علی» در معنای استعلای معنوی ب کان ش اشت ۱ کفتن سقانیته یا 
مجرور که در اینجا شخص روزه‌دار است نوعی الزام وجود دارد. آنچه مکلف در اين مسئله ملزم به انجام آن 
است کفاره است که بایستی آن را در مقابل مفطر واقع‌شده به جا آورد؛ از این رو مفهوم وجوب با توجه به 
معنای ادبی ترکیب «علیه» می‌تواند استنباط شود. 


۳۲۰ ابن‌منظور لسان العرب» جح 5 ص‌‌ 2۶۱ 


(۵1 ۱۰۱ 


همچنین به کارگیری واژة «کفارة» در عبارت «علیه من الکفارة مثل ما علی الذي یجامع» بیانگر حرمت 
عمل آمیزش جنسی یادشده در هنگام روزه‌داری است؛ زیرا کفاره در شریعت اسلامی برای ارتکاب اعمال 
ممنوع و حرام در نظر گرفته شده است. 


ب) اشستراک حکم 
با توجه به بخش پایانی روایات سهگانة نخست («علیه من الکفارة مثل ما علی الذی یجامع» یا «علیهما 
تحریکآمیز با حکم آمیزش جسی (جماع) در ماه عبارگ رمان یکی استه در جلشات پنشن در پیت 
قرار گرفته است و در حکم باطل کردن روزه با آنها مشترک است. اکنون تمثیل حکم خروج منی در اثر 
رفتارهای جنسی تحریک‌آمیز با حکم آمیزش جنسی بیانگر اشتراک حکمی و همسانی حرمت آن دو با یکدیگر 
و همچنین دیگر مفطرات روزه است؛ همانند روایت «خمسة آشیاء تفطر الصائم: الأکل والشرب والجماع ...» 
خلاضه سا ان اه اک کی ازو ماه را ما ی ات کر 
علیه من الکفارة مثل ما علي الذي یجامع 
الف) انجام‌دهندة رفتارهای جنسی تحریک‌آمیز منتج به خروج منی؛ بدون قصد اخراج منی. 
ب) انجام‌دهندة آمیزش جنسی (جماع) در حال روزه 
ج) ادات تشبیه و تمثیل در حکم (همانندی در حکم) 
د) پرداخت کفاره (حکم دو عمل «الف» و «ب») 


نکات فقه الحدیئی 

۱ از سیاق روایت نخست چنین برمی‌آید که مراد پرسشکننده از «الرجل» مرد روزه‌داری است که در ماه 
مبارک رمضان مرتکب این عمل شود. 

۲ اطلاق واژه‌های «عبث لعب. لزق و وضع الید» هرگونه ارتباط و رفتار جنسی را شامل می‌شود."" 
۳ هر چند موضوع اصلی روایات انزال در اثر بازی جنسی با همسر» غیر از آمیزش» است. اما از تمثیل حکمی 
مذکور در آخر روایات سه‌گانة نخست. حکم آمیزش جنسی را نیز می‌توان از آنها استنباط کرد؛ به دیگر سخن 
حکم انزال در اثر ملاعبه با حکم انزال در اثر آمیزش جنسی (جماع) در ماه مبارک رمضان یکی است. 

6- احادیث خروج منی از نظر موضوع تنها به مردان اختصاص دارد و تعمیم آن به زنان مشروط به اثبات 
خروج منی از زنان در اثر تحریکات جنسی غیر از آمیزش است. 


۲ 


۲ الشیخ الانصاری» کتاب الصوم ص .٩۱‏ 
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۵ روایات سه‌گانة نخست» ساختار حکمی مشترکی دارند و در آنها از تعبیر «علیه .... الکفارة» و ساختار 
اشتراک حکمی برای بیان حرمت و مفطر بودن اين عمل استفاده شده است. در روایت چهارم و پنجم نیز از 
ساختار کلیدواژهُ «کفارته ...» استفاده شده است. 

1 به قرينة سیاق روشن است که روایت سماعه (شمارة ع) ناظر به حال روزه است و شیخ حر عاملی با توجه 
به همین سیاق آن را در بحث مفطرات صوم آورده است. 

۷- نشانه‌های آثبات خارج شدن منی یکی از موضوعات تخصصی و علمی مطرح دربارة این روایات است و 
فقهیان بر اساس نصوص و تجارب علمی» علائمی را برای آن یاد کرده‌اند؛ همانند: بیرون آمدن منی با شهوت 
و لذت جنسی» بیرون آمدن آن با فشار و جستن و سستی بدن پس از خارج شدن منی و ۳.۰۰" 


چکیده 

7 خارج شدن منی که یکی از مفطرات صوم است. به مجموعه اقدامات تحریک‌آمیز جنسی مردان و زنان 
در حال روزه اطلاق می‌شود که بدون قصد پیشین برای خارج ساختن منی» در اثر رفتارهای تحریکآمیز 
جنسی با یکدیگر به طور ناخواسته از هر دو یا یکی از آن دو منی خارج شود. 

۷ خارج شدن منی در اثر تحریکات جنسی غیر از جماع» از دیگر مفطرات صوم است که تمامی فقها در آن 
اتفاق نظر دارند و اختلافی میان مذاهب فقهی در این مسئله وجود ندارد. حرمت و مفطر بودن این عمل 
برامم زوره از مسلعات فقهه شنیعه وا سم اشیت: 

۷ احادیث بسیاری در بیان مفطر بودن خارج شدن منی برای صوم گزارش شده است که بیشتر آنها 
پرسمانی و در قالب پرسش از محضر معصومان است. هر چند در پرسش این مسئله» نوعی تواتر معنوی 
در روایات وجود دارد. اما پاسخهای معصومان دارای وحدت حکم و تواتر لفظی است. 

واژگان محوری احادیث پنج‌گانة یادشده در متن درس را از نظر معنا و مفهوم می‌توان به دو دسته تقسیم 
کر 3 

7 روایات مربوط به این موضوع ساختار حکمی مشترکی در بیان این حکم دارند و در آنها از ساختار 
کلیدواژه‌ها و اشتراک حکم استفاده شده است. دستةّ نخست واژگانی است که بیانگر زمینه‌ها و اسباب 
خروج منی از مردان یا زنان است؛ دستهة دوم واژگانی است که بیانگر نتیجة خاص تحریکات جنسی منجر 
به خروج منی از مرد يا زن است. 
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اهداف درس 

آشنایی با 

روایات رفتارهای مکروه در حال روزه؛ 

_ مفهوم و احکام روایات رفتارهای مکروه در حال روزه. 


در آمد 

در این جلسه با روایات رفتارهای مکروه در حال روزه و نکات فقه الحدینی آنها آشنا خواهیم شد. منظور از 
رفتارهای مکروه در حال روزه مجموعهٌ عملکردها و اقداماتی است که انجام آنها در حال روزه مورد پسند و 
فرقابته قارع آماایش کته آها انخام انا باق یاه زو شون مشز فا رسای مگروه وان با 
مفطرات هستند و نزدیکی به آنها ممکن است فرد را در آستانة ارتکاب مفطرات قرار دهد. 


حکمت 9 هدف 
کراهت چنین رفتارهایی در فقه اسلامی سه هدف عمده می‌تواند داشته باشد که این اهداف خود نمودی از 
تقوا هستند: 
ب) ایجاد زمینه برای تقویت ارادة فرد در دوری از گناه؛ 
ج) جلوگیری از باطل شدن روزه. 

با دوری گزیدن روزه‌دار از چنین رفتارهایی» ارادة وی در دوری از گناه تقویت می‌شود و اندک‌اندک 
ضریب انجام گناه در وی به صفر می‌رسد. 


چیره‌دست و باریکبین در آثار فقهی خود به آنها پرداخته‌اند. روشن است که پرداختن تفصیلی به مباحث 


ی 
«اسسی وم ری وم شم 


۱۳ هریت ۲ 
تخصصی هر یک از این موارد از حوصلة این درس خارج است و مجال بیشتری می‌طلبد. در این درس تلاش 
می‌کنیم تا در حد نیاز با روایات و نکات فقه‌الحدیثی آنها به طور اجمالی آشنا شویم. در جلسة آینده نیز به 

رفتارهای مکروه را بر اساس موضوعات کلی آنها می‌توان به چند دستة کلی تقسیم کرد: 


پوشیدن لباس خیس 

در روایات از پوشیدن با چسباندن لباس تر و خیس به بدن در هنگام روزه نهی شده است. شاید دلیل این نهی 
درک تشنگی حاصل از روزه باشد که یکی از اهداف تشریع روزه است. همچنین می‌توان گفت که پوشیدن 
لباس خیس یکی از مصادیق غالب این رفتار است. 


۳۳:۰ 


و 
عبدالله بن سنان گوید: «از امام صادق شنیدم که آن حضرت فرمودند: لباس خیس و تر 
را به بدنت نجسبان, در حالی که روزه هستی تا اینکه آب آن را با فشار گرفته باشی». 


فقه الحدیث 

- نهی در عبارت <«۷ تلزق» به معنای کراهت است. 

- کراهت پوشیدن لباس مرطوب. تنها تا زمان فشردن و خارج ساختن آب از آن است. اين نکته از مفهوم 
غایت تر کیب «.. حتی تعصره» استنباط می‌شود؛ به بیان دیگر کراهت تا زمانی است که عصارهٌ آب در لباس 
باشد برقرار است. 


دستة دوم: رفتارهای احتیاطی - حریمی 
رفتارهای احتیاطی - حریمی مجموعه اقداماتی است که انجام آنها توسط شخص روزه‌دار زمینه‌ساز احتمال 
ورود شیء خارجی به بدن از طریق مجاری تنفسی است. 


ان یه زان الیی مه ۳ 


(۹۵۳ ۱۰۷ 
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دندان کشیدن 
از جمله رفتارهای احتیاطی - حریمی دندان کشیدن است؛ بدین معنا که باید در این عمل کاملاً احتیاط شود 
تا حریم روزه از نظر ورود شیء خارجی, مانند خون و ضایعات دندان و لثه, به داخل بدن (حلق) حفظ شود. 
باید توجه داشت که روایات» فضای دهان را در این موارد فضایی خارجی قلمداد می‌کنند. دستور شارع این 
است که در صورت نبود اضطرار این اعمال انحام نشود. 
ها ون و 
ی ۳ 
عمار بن موسی از امام صادق (علیه السلام) روایت می‌کند که از حضرت دربارة 
روزه‌داری که دندان خود را می‌کشد» سوال شد. آن حضرت در پاسخ فرمودند: «نه. جایز 
نیست. روزه‌دار نباید دهانش را خون‌آلود کند». 


فقه الحدیث 

در این روایت با واژة «ل۷»ی نهی در عبارت «ولا يدمي» از خونی کردن دهان» که کشیدن دندان یکی از 
مصادیق آن است. نهی شده است. اما فقیهان از «لای نهی» کراهت را برداشت کرده‌اند. 

- با کشیدن دندان و خون‌آلود نمودن فضای دهان احتمال ورود خون به حلق و معده زیاد می‌شود و ممکن 
است روزةً فرد باطل شود؛ از این رو چنین کاری مکروه قلمداد شده است. 

رسیدن این مواد به حلق و معده باید به گونه‌ای باشد که عنوان ایصال (رسیدن) صدق کند. در صورت شک 
در رسیدن این مواد به حلق اقوی, نرسیدن است.""" 

پرسش راوی» مصداقی؛ و پاسخ حضرت. کلی است. از پاسخ کلی حضرت می‌توان حکم کراهت هرگونه 
اقدام جراحی در حوزهٌ لب دهان و دندان را که منحر به خونریزی شود استنباط کرد. 


مسواک زدن با چوب تر 
اضل هواک رکن امش مستحی مورک تا کید شرع و عای اشته اما شتوای زن مرا روز نف دلیل 
احتمال وارد شدن آب يا باقی‌ماندة غذای موجود در لابه‌لای دندانها به محیط حلق و معده مکروه قلمداد شده 
است. در این زمینه روایات گوناگونی از معصومان به دست ما رسیده است که ناظر بر حکم همین مسئله است. 
پس بر اساس این روایات بهتر است که مسواک زدن پیش از شروع زمان شرعی روزه باشد و یا در حال روزه 
از مسواک زدن با چوب تر خودداری شود. 

عن محمد بن مسلم عن آبي عبد اه (علیه السلام) قال: بستاك الصائم آی النهار شاء 

ول پستاك " ۳۳۷ 


0 همان ص‌‌ ۸۵ 
۷ وسائل الشیعه (آل البیت» ج ۸۰ ص ۸۶. 


(۹۵۳ ۱۰۸ 


شزیر و هو ریت ۳ 
۳۳۳ 


وقت از روز که بخواهد» می‌تواند مسواک بزند. ولی با چوب تر مسواک نزند. 
عن الحلبی» عن آبی عبد اه (علیه السلام) قال: سألته عن الصائم» یستاك؟ قال: ۷ 
وت ۳ 
حلبی از امام صادق روایت می‌کند که از آن حضرت دربارهةٌ حکم مسواک زدن روزه‌دار 
پرسیدم. حضرت در پاسخ فرمودند: «اشکالی ندارد» با مسواک مرطوب نباشد». 

شیخ طوسی نهی موجود در «لا یستاك» را بر کراهت حمل کرده است:۳۳ 


استنشاق و مضمضه زیاد آب بدون جهت 

مراد از استنشاق» وارد کردن آب در داخل بینی و مراد از مضمضه. چرخاندن آب در فضای دهان است که گاه 
برای شستن فضای داخلی و گاه برای خنک کردن ۳ انحام می‌شود. در این دو عمل نیز چون احتمال ورود 
آب به داخل حلق وجود دار انجام آنها در حال روزه مکروه قلمداد شده است. 

- عن آبی عبد اه (علیه السلام) في الصائم یتمضمض ویستنشق؟ قال: نعم. ولکن لا یبالغ؛ " از امام صادق 
«آری ولی زیاده‌روی نکند». 


03 


... والأفضل للصائم آن لا یتمضمض؛ " و افضل آن است که - روزه‌دار - مضمضه نکند. 
فقه الحدیث 
خال رژزه مشروطانبه فقذان این شرط اس تابراین استشنای و مضتمضه غادی کراهت تدا رد 


سعوط 
منظور از مبوط# داعل کرفی کوا در بیتن ابست که استفادهطیی موارفی دار هر آبی اقدام عون تخمال 
ورود دوا به داخل حلق وجود دارد» انجام آن مکروه قلمداد شده است. 

عن لیت المرادی»قال لت آاعید له (لیه اسلام)عن انم یچم ویصب في 


۵ و 


دنه الدهن, قال: لا بآس الا السعوط فانه یکره ۲۳ 


۸ همان. 
٩‏ همان. 
۳۳۰ همان ص‌‌ 2 
۱ همان. 


(۹۵۳ ۱۰۹ 


از ریت هوک ریت ۷ 
22227 سس 


لیث مرادی می‌گوید: از امام صادق (علیه السلام) دربارة حکم روزه‌داری که حجامت 
کند و در داخل گوش خود روغن بریزده پرسیدم. حضرت در پاسخ فرمودند: اين کارها 
اشکالی ندارد؛ جز داخل کردن دوا در بینی که مکروه است. 

عن جعفر عن أبیه» عن علی (علیه السلام) آنه کره السعوط للصائم. ۳" 

امام صادق از پدرش و ایشان از علی (علیه السلام) نقل کردند که ایشان داخل کردن 
دوا در بینی را برای روزه‌دار مکروه می‌دانستند. 


دستهة سوم: رفتارهای گفتاری - بیانی 
توجه به خدا و حکمت روزه می‌شود. 


سرودن و خواندن شعر ۱ 

عن حماد بن عثمان وغیره عن آبی عبد الّه (علیه السلام) قال: لا پنشد الشعر بلیل 
کی عم شب بو ۳ ی ۳۳ تِ_. 
ولا پنشد فی شهر رمضان بلیل ولا هار .۰ 
حماد بن عثمان و دیگران از امام صادق (علیه السلام) روایت کرده‌اند که آن حضرت 
فرمود: در شب نباید شعر خواند و همچنین در ماه رمضان؛ خواه شب باشد یا روز. 
عن حماد بن عثمان قال: سمعت آبا عبد الّه (علیه السلام) یقول: یکره رواية الشعر 

7 ۳۳۵ : ۲ 1 
ات 
حماد بن عثمان می‌گوید: از امام صادق (علیه السلام) شنیدم که آن حضرت فرمودند: 


«خواندن شعر برای روزه‌دار مکروه است». 


فقه الحدیث 

در این روایت میان خواندن و سرودن شعر تفاوت گذاشته شده است. هر چند خواندن و سروردن شعر از نظر 
حکم کراهت با هم مشترک هستند و انشاه خواندن را نیز به طور ضمنی دربردارد. 

-اين روایت با تفاوت نهادن میان انشاد و روایت شعر هر گونه اقدام بیانی به شعر در رمضان را مکروه قلمداد 
کرده است. توجه به این نکته از آن نظر مهم است که ممکن است مخاطب گمان کند که تنها سرودن شعر 
برای اهل ذوق و فن مکروه است نه برای دیگران که توان سرودن ندارند. اما می‌توانند اشعار شاعران را برای 
خود یا دیگران بازگو کنند. بنابراین» با درنگ در معنای روایت» بطلان اين گمان روشن می‌شود. 


۳ همان ص 16 
۶ همان» ص *11. 
۳0۵ همان. 


(۹۵۳ ۱۷۰ 


9 فه ریت ۳ 


عن الفضیل بن سار عن آبی عبد اه (علیه السلام) قال: ادا صام آحدکم الثلائة الایام 
فی الشهر ... ولا یسرع الی الایمان والحلف باه ... ۳٩.‏ 

فضیل بن یسار از امام صادق (علیه السلام) روایت می‌کند که آن حضرت فرمودند: 
«چون که یکی از شماه آن سه روز ر در ماه» روزه گرفت. ۰.۰ نباید در قسم و9 سوگند به 
خدا سرعت گیرد». 


جدال و نزاع لفظی 
عن الفضیل بن یسار عن آبی عبد اه (علیه السلام) قال: |ذا صام آحدکم القلائة الایام 
ها ۱۳۶ 
فضیل بن یسار از امام صادق (علیه السلام) روایت می‌کند که آن حضرت فرمودند: 


در روایات پیش گفته در بیان کراهت برخی از رفتارها در حال روزه» از اشکال صیعة نهی استفاده شده است؛ 


فمل نهی و کليدواژة کراهت. 


فعل نهی 

به کار بردن فعل نهی (۷ نهی + فعل مضارع) بیشترین کاربرد را در اين روایات دارد. به طور معمول مادة فعل 
مضارع از مصدر واژه‌ای است که در روایت از آن نهی شده (مصدر منهی‌عنه) است. کاربرد فعل نهی در 
روایات زیر دیده می‌شود: 

ولا شتا نقود رطت: 

لا تلزق ثوبك الی جسدك وهو رطب. 

ینم فاد 

الافضل للضایم ارم لا تمخمض: 

فلا یجادلن آحدا. 


۷ همان. 


(۹۵۳ ۱۳۱ 


الفاظ صریح در کراهت 

در بسیاری از این روایات از مادهٌ «کره» به معنای کراهت» به شکل ماضی و مضارع استفاده شده است. 
- یکره رواية الشعر للصائم. 

آنه کره السعوط للصائم. 

- !۷ السعوط فانه بکره. 


دک 

۷" روشن است که اصل در ماده و صیفة نهی» طلب ترک فعل یا الزام بر ترک فعل است. " و اجتناب از 
تمامی مصادیق منهی‌عنه بر مکلف لازم است؛ به دیگر سخن ارتکاب آنجه که مورد نهی واقع شده است 
حرام است؛ مگر اينکه دلیلی داشته باشیم که اثبات کند نهی در این صیغه‌ها به معنای حرمت نیست. 

۷ اصولیان نهی را ظاهر در تحریم می‌دانند. از دیدگاه آنان» نهی میان دو معنای حرمت و کراهت در تردد 
اتیتاه اما دلالت ان پر هرمت بر داد 

۷ نظر مشهور اصولیان این است که در روایات پیشین» صیغه‌های نهی بر کراهت دلالت دارد. دلیل آنها 
علاوه بر دلالت لفظی عبارت است: 
الف) این رفتارها در کنار مبطلات و مفطرات روزه دکر نشده است؛ 
ب) هر فعل حرام و مکروهی مبطل روزه نیست و در نهایت به معنای نقصان صوم و کاستن از اجر آن 


۳۳۹ 


ج) اصل همراه بر صحت روزه است؛ مگر اينکه دلیلی بر ابطال آن اقامه شود * 
د) باطل نشدن روزه با انجام این رفتارهای حکمی اجماعی است. 


۲ 


چکیده 

رفتارهای مکروه در حال روزه که در روایات از آنها یاد شده است بیش از دهها مورد است که فقیهان 
چیره‌دست و باریکبین در آثار فقهی خود به آنها پرداخته‌اند. 

رفتارهای مکروه را بر اساس موضوعات کلی آنها ی‌توان به چند دستة کلی تقسیم کرد: دستة فضست: 
رفتارهای کاهندة سختی روزه؛ دستة دوم: رفتارهای احتیاطی - حریمی؛ و دستة سوم: رفتارهای گفتاری - 
بیانی. 

۷ دستةٌ نخست از اقسام رفتارهای مکروه در حال روزه رفتارهای کاهندةٌ سختی روزه است که تنها به یک 


مورد از آن که همان پوشیدن لباس خیس در هنگام روزه‌داری است. اشاره کردیم. 


۳/۸ مظفر اصول الفقه. ح 5 ص‌‌ فثُِ2 
۳۶۰ همان ص‌‌ ۸۱ 


(۹۵۳ ۱۲۲ 


ی هریت ۲ 


دندان, مسواک زدن با چوب تر استنشاق و مضمضه زیاد آب بدون دلیل و شحو است. در این موضوع به 
روایات معصومان 9 نکات فقه الحدینی آنها اشاره کردیم. 
۷ دست سوم رفتارهای گفتاری - بیانی است که در اين مورد نیز به سرودن و خواندن شعره سوگند خوردن, 


جدال و نزاع لفظی اشاره کردیم. 


(۰/۷۵۵ ۴ ۱۳ 


دم ۲۱ 
رفتارهای مکروه در حال روزه (۲) 


_ روایات» مفهوم و احکام رفتارهای جنسی؛ 
۷ روایات» مفهوم و احکام رفتارهای تضعیف‌کنندة بدن. 


مروری بر مباحث پیشین 

در مباحث پیشین گفتیم که بر اساس احادیث رسیده و آرای فقیهان انجام برخی رفتارها و گفتارها در حال 
روزه کراهت دارد و بهتر است شخص روزه‌دار از انجام آنها خودداری کند. در جلسة پیشین با روایات و نکات 
فقه‌الحدینی سه دسته از رفتارهای مکروه در حال روزه آشنا شدیم. در این جلسه دسته‌ای دیگر از این رفتارها 
را بررسی می‌کنيم. شایان گفتن است که رفتارهای مکروه در حال روزه تنها به این موارد محدود نیست و 
موارد دیگری نیز در روایات گزارش شده است که به دلیل کوتاه بودن فرصت از بررسی تک‌تک آنها خودداری 


می‌کنیم. 


در آمد 

موضوع این جلسه عبارت است از: بررسی فقه الحدیثی روایات رفتارهای جنسی و رفتارهای تضعیف‌کنندة بدن 

در حال روزه و نیز آشنایی با مفهوم و احکام به دست آمده از آنها. در اين روایات برخی از رفتارهای جنسی و 

تضعیف کنندةٌ بدن» مکروه دانسته شده است؛ برای نمونه در روایتی» گونه‌هایی از این دو قسم چنین آمده است: 
عن الرضا (علیه السلام)» عن آبائه (علیهم السلام) قال: قال علي بن آبي طالب 
(علیه السلام): «ثلاثة لا بغرض آحدکم نفسه لَهن وهو صائم: الحجامتة, والحمام 
والمرأة الحسناء »۲۶۱ 
امام رضا (علیه السلام) از پدرانشان نقل می‌کنند که حضرت علی (علیه السلام) 
می‌فرمود: «سه چیز است که احدی از شما در حالی که روزه است خود را در معرض آن 
قرار ندهد: حجامت کردن» حمام رفتن و زن خوش‌سیما». 

در اين روایت» دو نمونة نخست مربوط به رفتارهای تضعیف‌کننده و نمونةٌ سوم مربوط به رفتارهای 


۱ وسائل/شیعه (آل البیت» ج ۰ ص ٩٩‏ 


۱۳۹ 


تحریک‌آمیز جنسی است. منظور امام از «المرة الحسناء» روبه‌رو ساختن خود با زنان خوش‌سیما و تحریک 
نیروی جنسی در اثر آن است. در این روایت به چشم‌پوشی از این زنان» که روبه‌رو شدن با آنها و دیدنشان» 
زمینه‌ساز و محرک اقدامات جنسی است. آمر شده است. این تحریک حتی ممکن است با دیدن غیرمستقیم نیز 
حاصل شود. 

هر چند خطاب مستقیم این روایت شامل مردان است. اما با در نظر گرفتن ملاک حکم می‌توان 
ممنوعیت این‌گونه رفتارها را شامل زنان» به ویژه زنان جوان» هم دانست. یادکرد این سه قسم از رفتار در این 
روایت» بیانگر کراهت موّکد آنها است. بر همین اساس برخی فقیهان یکی از وجوه تأکید بر کراهت این 
رفتارها راه تخصیص به بیان آنها در روایات معصومان دانسته‌اند. 

در این جلسه به دلیل اهمیت و کراهت شدید این رفتارها به بررسی روایات مربوط به آنها می‌پردازيم و 
در لابه لای مباحث با مفهوم این رفتارهاء احکام و آرای فقیهان شیعی و دیدگاه برخی فقیهان اهل سنت در 
این ده مسئله نیز آشنا خواهيم شد. 


رفتارهای جنسی تحریک‌امیز 
به دلیل امکان خارج شدن منی در اثر برخی اقدامات تحریک‌آمیز جنسی و بطلان روزه در اثرآنهاء گروهی از 
احادیث» بوسیدن» لمس بدن» ملاعبه با همسر 9 »ءء ر در حال روزه مکروه دانسته‌اند. 


روایات 

روایات مرتبط به رفتارهای جنسی در حال روزه را می‌توان به دو دسته تقسیم کرد: دستهة نخست دربردارندة 
روایاتی است که به طور صریح از انجام چنین رفتارهایی نهی کرده‌ند. دستك دیگر روایاتی است که انجام این 
رفتارها را به حال روانی - جنسی افراد مربوط دانسته‌اند. در دستة دوم ممنوعیت ارتکاب این رفتارها افراد 
خاص يا افراد قرارگرفته در حالات جنسی ویژه‌ای را دربرمی‌گیرد نه هم افراد یا همة حالات را؛ به دیگر 
سخن مطابق دیدگاه برخی فقیهان این کراهت در روایات دستةّ دوم اطلاق ندارد. 


دسته زب ۰ 

1 ما و وه و و فش ع ی و ۳ ما ۲ ۳ ۳۶۰۲ ِ 
۱- «ستلّه عن الرجل, هل یصح له آن یل آو یلمس وهو يقضي شهر رمضان؟ قال: لا۳4*" راوی می‌گوبد 
لمس کند؟ حضرت در پاسخ فرمود: نه. 


۲ وسال الشیعه, ج ۱۰ الباب ۳۳ من آبواب ما یمسک عنه الصائم ح ۱۱. 


(۵1 ۱۳۷ 


۲ عن الاصبغ بن نباتة قال: جاء رجل الی آمیر المومنین فْقال: «یا آمیر المومنین أقبل وآنا صائم.» فقال: 
«عف صومك فان بذو القتال اللطام»؛ *" اصبغ بن نباته می‌گوید: فردی نزد حضرت علی (علیه السلام) آمد و 
عرض کرد: «ای پیشوای موّمنان. [همسرم را] در حال روزه می‌بوسم.» حضرت فرمود: «حرمت روزه‌ات را نگه 
دار؛ چرا که جنگ با یک سیلی آغاز می‌شود.»*۲۶ 

۳ «عن |سحاق بن عمار عن آبي عبد الّه (علیه السلام) قال: قال رسول الّه (صلی اه علیه وآله): «ان له 
کره لي ست خصال, نم کرهتهن الأوصیاء من ولدي واتباعهم من بعدي الرفت في الصوم .۳:۰" اسحاق بن 
عمار از امام صادق (علیه السلام) نقل می‌کند که آن حضرت فرمود: رسول خدا (صلی اه علیه و آله) فرمود: 
«همانا خداوند شش خصلت را برای من مکروه نموده است. سپس من آنها را برای اوصیای از فرزندانم و 
پیروان آنان» بعد از خود دوست ندارم: - از جملة آنها - رفث (هرگونه رفتار تحریک‌آمیز جنسی با همسر) در 
حال صوم است.» 


دسته دوم 

۱- زرارة عن آبي جعفر (علیه السلام) آنه ستل: «هل یباشر الصائم و یل في شسهر رمضان؟» فقال: «ني 
آخاف علیه. فْلیتره عن ذلك الا آن یثق آن لا بسبقّه منیه»؛ * زراره از امام باقر (علیه السلام) روایت 
می‌کند که از آن حضرت سوّال شد: «آیا می‌تواند شخص روزه‌دار در ماه رمضان [با همسرش] هم‌آغوشی کند 
یا [وی را] بوسد؟» حضرت در پاسخ فرمود: «بر او ترسانم [بهتر است] از آن کار دوری کند؛ مگر آنکه 
اطمینان داشته باشد که - در اثر تماس یا بوسیدن همسرش - از وی منی خارج نخواهد شد.» 

۲ «عن آبی عبد له (علیه السلام) آنّه ستل عن الرجل یمس من المرأة شین آیفسد ذلك صومه آو ینشضه؟ 
فقال: «ان ذلك لیکُره للرجل الشتاب مَخافةٌ آن بسبقّه المنی»:* از امام صادق (علیه السلام) دربارة مردی که 
بدن همسرش را لمس می‌کند سوّال شد که آیا اين کار روزة وی را خراب (مکروه است) يا باطل می‌کند 
(حرام است)؟ حضرت در پاسخ فرمود: «اين کار بر مردان جوان کراهت دارد؛ به خاطر احتمال خروج منی». 

۳ «منصور بن حازم قال: قلت لأبي عبد اه (علیه السلام): «ما تقول في الصائم یقبل الجارية والمر؟» قال: 
«آما الشیخ الکبیر مثلي ومتك فلا باس وم الشاب البق فلا لاه ۷ یس والقبلة احدی الشهوتین»*۲ 
منصور بن حازم می‌گوید: به امام صادق (علیه السلام) عرض کردم: «نظر شما دربارة روزه‌داری که کنیز با 
همسرش را می‌بوسد» چیست؟» حضرت در پاسخ فرمود: «برای مردی پیر - همچون من و تو - اشکالی نداره 
ولی برای جوان پرشهوت روا نیست؛ چرا که وی ایمن از خروج منی نیست. حال آنکه بوسه یکی از دو شهوت 


است (یعنی هم‌ردیف جماع است)»*۲ 


۳ همان ح ۱۵. 

6 کنایه از اينکه بوسیدن مقدمةّ مسائل عمیق‌تر زناشویی است. 
۵ وسائل الشیعه. ج ۸۰ ص ۱۷۰. 

7 همان الباب ۲۲ من آبواب ما یمسک عنه الصائم ح ۱۳. 
۷ همان ح ۱. 

۸ همان, ح ۳. 

۹ ر.ک: شیخ الأنصاری» کناب الصوم لول ص ۱۱۳. 


(۵1 ۱/۸ 


620 


ات فقه ارت ۳ 
3 حححححح----------------------- << 


واژگان کلیدی ۱ 
عبارات و واژگان «یقبل»» «یلمس»» «الرفث» «یباشر». و من المرأة شیتا» و «القبلة» واژزگان کلیدی 
روایات یادشده هستند که بیشتر در بخش پرسش‌ها آمده‌اند. پاسخهای معصومان نیز بر همان مفاهیم رایجی 
استوار آببیت. که در زبان عرفی پرسشگر با مخاطب» این ترکیبات 9 واژگان م غالبا در آن ن مفاهیم کاربرد داشته‌اند. 
همه ك واژگان ‌ نت 2 ۰ جنسی و هستند و در طیف 0 9 9 
۳ با یکدیگر # 

مراد از «القبلة - یقبل» بوسیدن» «یلمس یمس من المرأة شتا شیناً ویباشر» تماس بدنی و «الرفث» 
سخنان جنسی با همسر پیش از آمیزش است. وازهٌ «رفث» در لغت به تحریک‌کننده برای عمل آمیزش 
گفتگوهای جنسی میان همسران. سخنان مرتبط با مسائل جنسی پیش از نزدیکی» سخنان فحش‌آلود (رکیک) 
خشی.ه طفانتد آنفا اطلاق م شوه ۳ 


فعل نهی 
حِِ کاربرد ل: نهی را در روایت ذیل شاهد هستیم: 
لا بغرشن فکمه لین وهه‌ضای: النامه» والخمای وراه لام 


لای نبهی ۱ 
ما تقول فی الصائم یقبل الجارية والمرأة؟ قال: وآما الشاب الشبق فلا. 
هل یصلح له آن یقبل و یلمس وهو یقضی شهر رمضان؟ قال: ل. 


فعل امر 
آقبل وآنا صائم؟ فقال: عف عف صومک: 
فلیتنزه عن ذلك. 


3۰ 9 در ۰ ۰ چنین آورده است: «الرفث: محرکة الجماع والفحش وکلام النساء فی الجماع و ما 


(1۳ ۱۷۹ 


واژگان صریح در کراهت 

در این روایات از مادهٌ «کره» به معنای کراهت. به شکل ماضی و9 مضارع. استفاده شده اشسنت: 
- ثم کرهتهن للوصیاء من ولدي وآتباعهم من بعدی: الرفث فی الصوم. 

ان ذلك یکره للرجل الشاب مخافة آن پسبقه المنی. 


نکات فقه الحدیئی 

۱ یادکرد بهسیدن» مس و لمس بدن در روایات از باب مقال و نمونة غالب رفتارهای جنسی تحربکآمیز 
است؛ از اين رو کراهت رفتارهای تحریک‌آمیز جنسی محدود و محصور به موارد یادشده نیست و هر نوع رفتار 
تحریک‌کنندة جنسی را دربرمی‌گیرد؛ به ویژه آنکه بیشتر روایات اين مسئله پرسمانی است و پاسخ معصومان از 
باب تناسب پاسخ با مورد سوال نار به همان مسئلة درخواستی بوده است. با این همه از تعلیل موجود در 
برخی روایات می‌توان اطلاق و شمول را دریافت. 

در روایت «ثم کرهتهن للاوصیاء من ولدی وأتباعهم من بعدی: الرفث في الصوم» واه «رفث» افزون بر 
گفتگوهای جنسی میان همسران و ...۰ به معنای جماع (نزدیکی جنسی) نیز آمده است که در این صورت 
کراهت در اینجا به معنای حرمت خواهد 1 

۳ اطلاق موجود در روایات شمارة یک و دو احادیث دستة دوم با دیگر روایات تقیید می‌خورد. با این نقیید 


روشن می‌شود که مراد شارع اسلامی از کراهت رفتارهای تحریک‌آمیز ناظر به افراد و احوال جنسی وبزه 


انا 
آشنایی با آرای فقیهان 
دیدگاه فقیهان نب 


دربارة مکروه بودن رفتارهای جنسی» چون بوسیدن» لمس بدن, ملاعبه با همسر در حال روزه. دو دیدگاه میان 
فقیهان شیعی وجود دارد: 


الف) کراهت مطلق 
برخی فقیهان با استناد به روایات دستة نخست رفتارهای تحریک‌آمیز جنسی در حال روزه را به طور مطلق 
مکروه دانسته‌اند. " توخیه این گزوه‌از فقها اطلاق ام تفی و کراهت موجود در سه روایست دستة تست 
است؛ به اين معنا که مطابق دلالت ظاهری این روایات» برای کراهت رفتارهای تحریک‌آمیز جنسی در حال 
روزه هیچ شرط یا قیدی که ناظر به حال یا افراد ویژه باشد» وجود ندارد. 


۱ وسائل/شیعه (آل البیت» ج ۰ ص ۱۷ 


(۵1 ۱۳۰ 


حدیث نهی (شمارةٌ یک) و روایت امر به ترک این قسم از رفتارهای جنسی در حال روزه (شمارة دو) نیز 
موّید دیدگاه این گروه است و لازمة امر به ترک و اجتناب از همة اقسام رفتارهای جنسی تحریک‌امیز برای 


همه روزه‌داران» در همه حال است. 


ب) کراهت در صورت احتمال خروج منی 

در این دیدگاه اقدامات تحریک‌آمیز جنسی تنها در صورتی مکروه است که دو طرف به دلیل شرایط سنی ویزة 
جنسیء عادت جنسی و ... از خروج منی در امان نباشند» در غیر این صورت این اقدامات کراهتی ندارند. دلیل 
طرفداران این دیدگاه نیز روایات دستةّ دوم است. در اين احادیث ملاک کراهت احتمال خروج منی در اثر 
رفتارهای جنسی تحریک‌آمیز بیان شده است که در برخی گروههای سنی» همانند جوانان و مردان با شسهوت 
جنسی زیاه این احتمال زیاد است و ممکن است فرد را در آستانة انزال منی قرار دهد و در اثر آن روزة فرد 
ال شنود.پادکرد این دو گروه از باب تمعیل برای بیان علاکعکم بوده اسّت وبا در نظر گترفتن لاک 
می‌توان چنین گفت که در افراد دیگر هم» که اين احتمال داده شود کراهت همچنان خواهد بود. 


دیدگاه ابن عربی 

در نگاه فقیهان اهل سنت. همانند ابن‌عربی» از فقیهان معروف مالکی» حکم رفتارهای تحریک‌آمیز جنسی, 
چون بوسیدن همسر در ایام ماه مبارک رمضان» برای شخص روزه‌دار می‌تواند از باب سد ذرایع " استنباط 
و از دیا گاه ای ات امش و داشرا ها استتو مه به یال ردانب ی فریه ی ار 
باب سد ذرایع مختلف خواهد شد. از نگاه او این اقدام اگر منجر به خروج منی از فرد شودء حرام خواهد بود.**۲ 


جسمی و عطش شدید می‌شود و ممکر است در اثر این ضعف جسمانی روزة خود را افطار کند؛ به سخن دیگر 


۳ سد در لغت به معنی منع و «ذرایع» جمع «ذریعه» در معنای وسیله و دستاویز است. منظور از «سد ذرایع» حرمت 
کارهای مباح و حلالی است که وسيلة انجام کار حرامی قرار گیرد. در تعریف دیگری از شاطبی چنین آمده است: «حقیقتها 
التوسل بما هو مصلحة الی مفسدة»؛ در این‌باره ر.ک: مهدی شریعتی» بررسی مصادر و مابع ققه فریقین» ص ۳۷۳. 

۰0 همان ص ۱۳۶؛ نمونة دیگر» ماجرای قوم یهود در داستان صید ماهی در روز شنبه است. وی اقدام آنها را نمونه‌ای از 
توسل به فعل مباح برای انجام فعل حرام برشمرده و آن را از باب سد ذرایع حرام دانسته است؛ همان ج ۲ ص ۳۳۱. منظور وی 
از سد ذرایع «وهو کل عقد جاتز فی الظاهر یژول آو یمکن آن یتوصل به ای محظور» است؛ همان ص ۲۲۰. او در جای 
دیگری در توضیح آن چنین می‌آورد: «وهی المباحات التی یتوصل بها المحرمات»؛ همان ص ۰۲۷۰ از دیدگاه وی» خداوند 
در قرآن انجام فعل جایزی را که منجر به فعل ممنوعی شود منع نموده است؛ همان» ص ۲۲۱ 


(1۳ ۱۳۱ 


اختیاری و به دست خود شخص روزه‌دار است» در روایات از باب نمونه تذکر داده شده است که از ارتکاب 
چنین رفتارهایی» که در آنها احتمال غلبةٌ ضعف بر روزه‌دار وجود دارد. اجتناب شود. در روایات از حمام کردن و 
حجامت به عنوان دو نمونه از رفتارهای تضعیف‌کنندهٌ بدن در حال روزه اشاره شده است. با درنگ در محتوای 
روایات روشن می‌شود که دلیل کراهت این رفتارها در حال روزه ترس از غلبة ضعف بر جسم روزه‌دار و در 
نتیجه احتمال بطلان روزه در اثر آن دو است. در اين جلسه دربارةٌ حمام کردن بحث می‌کنیم و در جلسهةٌ آینده 
به طور مستقل بحث حجامت را بررسی می‌کنیم. 


حمام کردن 

«.. عن محمد بن مسلم, عن آبي جعفر (علیه السلام) آنه سئل عن الرجل یدخل الحمام وهو صائم؟ فقال: «۷ 
بأس ما لم پخش ضعفا»؛ " محمد پن مسلم. از امام پاقر (غلیه السلام) نقل می‌کند که از آن حضرت دربارة 
مردی که در حال روزه به حمام برود» سوّال شد؟ حضرت در پاسخ فرمودند: «اشکالی ندارد تا زمانی که خوف 
ضعف نداشته باشد.» 


نکات فقه الحدیئی 

۱- اصل بر جواز و کراهت نداشتن حمام کردن در حال روزه است. 

۲ مکروه بودن حمام کردن مقید به شرطی است؛ کراهت آن تنها در حالی است که شخص در اثر آن دچار 
قشم با قطن شوه ور یرای وک گراشی تاه دانت: کلف انن فت‌ظ وال با تقاط شترانظ 
جسمی و در نظر گرفتن موقعیت جغرافیایی محل زیست بر عهدة شخص مکلف است. 

۳ تبیین ملاک کراهت حمام کردن آن است که روزه‌دار مجبور شود به خاطر آن روزه‌اش را افطار کند یا 
اینکه شارع» ضعف جسمی راء که روزه‌دار به دست خود و اختیاری به وجود بیاورده مکروه دانسته است. 

با در نظر گرفتن دلیل گفته‌شده برای کراهت حمام کردن در حال روزه می‌توان سونا و جکوزی رفتن در 
حال روزه را نیز مکروه دانست. 


چکیده 
۷ به دلیل امکان خارج شدن منی در اثر برخی اقدامات تحریک‌آمیز جنسی و بطلان روزه در اثر آنها. گروهی 
از احادیث» بوسیدن» لمس بدن» ملاعبه با همسر .۰ در حال روزه ر مکروه دانسته‌اند. 


7 وسائل/لشیعه (آل البیت ج ۱۰ ص ۸۸۱ 


(۵1 ۱۳۲ 


کی رت ۲ 


روایات مرتبط به رفتارهای جنسی در حال روزه را می‌توان به دو دسته تقسیم کرد: دستة نخست روایاتی 
که به طور صریح از انجام چنین رفتارهایی نهی کرده‌اند؛ دستة دیگر روایاتی که انجام این رفتارها را به 
حال روانی - جنسی افراد مربوط دانسته‌اند. 

7 مراد از «القبلة - یقبل» بوسیدن» «یلمس یمس من المرأة شیتاً و یباشر» تماس بدنی و «لرفث» 
سخنان جنسی با همسر پیش از آمیزش است. 

یادکرد بوسیدن مس و لمس بدن در روایات از باب مثال و نمونه غالب رفتارهای جنسی تحریکآمیز 
است؛ از این رو کراهت رفتارهای تحریک‌آمیز جنسی» محدود و محصور به موارد یادشده نیست. 

۷ در مکروه بودن رفتارهای جنسی» چون بوسیدن» لمس بدن, ملاعبه با همسر در حال روزه دو دیدگاه میان 
فقیهان شیعی وجود دارد: الف) کراهت مطلق؛ ب) کراهت در صورت احتمال خروج منی. 

متظور از زفتارهای شیف کننده بذرن شسم‌فد اقتامات و اعمالی بت کف رورمدار با اقعام آنما فهار 
ضعف جسمی و عطش شدید می‌شود و ممکن است در اثر این ضعف جسمانی روزة خود را افطار کند. 

۷ مکروه بودن حمام کردن مقید به شرطی است؛ کراهت آن تنها در حالی است که شخص در اثر آن دچار 
ضعف يا عطش شود و در غیر این صورت کراهتی نخواهد داشت. 


(۵1 ۱۳۳ 


جلسه سیزدهم 


اهداف درس 

آشنایی با: 

۷ روایات مفهوم و احکام حجامت؛ 
۷ دیدگاه فقیهان در مسئلةً حجامت. 


در آمد 
ححامت در فقه شیعه از رفتارهای مکروه در حال روزه است و از جمله رفتارهای تضعیف کنندة بدن به شمار 
می‌آید. سيرة معصومان گویای اين نکته است که ایشان در صورت تمایل به انجام حجامت در ماه رمضان» آن 
را شب به جا می‌آوردند تا از آسیب‌های احتمالی حجامت برای روزه در امان باشند. برخی فقیهان با درنگ در 
فحوای روایات مربوط به حجامت "" بر این باورند که حجامت نمودن در ماه رمضان مکروه و انجام آن به 
حال ضرورت و زیان نداشتن برای بدن معلق شده است. پس اصل حجامت در حال روزه مکروه است مگر با 
ظن سلامت و زیان نرساندن به روزه یا افطار آن. "۳" 

موضوع این جلسه بررسی فقه الحدیثی روایات حجامت در حال روزه است. در این درس با مفهوم و 
احکام و نکات فقه الحدیثی این روایات آشنا خواهیم شد. بررسی و گزارش آرای فقیهان در این مسئله. بخش 
دیگری از مباحث این جلسه را تشکیل می‌دهد. مسئلة دیگری که در اینجا مطرح است» وجود روایتی نبوی 
است که ظاهر آن بر مفطر بودن حجامت برای روزه دلالت دارد که با روابات جواز حجامت در حال روزه 
تعارض ابتدایی دارد. چگونگی تعامل فقیهان با حدیث متعارض با اخبار باب حجامت و آشنایی با راهحلهای 
اه پر ان ی سا ور ره ار 


ححامت در آینة سنت و فقاهت 
روایات 
دربارة حکم حجامت در حال روزه در منابع حدیثی شیعه دو دسته روایت گزارش شده است: دستة نخست که 
اکثریت قریب به اتفاق احادیث مربوط به این موضوع را تشکیل می‌دهند. روایاتی است که بیانگر جواز و 


۷ در ادامه بنگرید: روایات دستة نخست ( شمارةٌ ۲ و شمارةٌ ۲). 
۸ المحقق الخوانساری» مشارق الشسموس» ج ۲ ص ۲۹. 


ی 
«اسسی وم ری وم شم 


بت ۳ 


کراهت آن در حال زیان‌رسانی و خوف بر جان حجامت‌شونده است. دستة دوم روایات کم‌شمار و به بیان دقیق 


برخی فقیهان» مفطر بودن حجامت برای روزه است. البته تأویلات و توجیهات دیگری نیز دربارة این حدیث 
گفته شده است که به آنها خواهیم پرداخت. در ادامه با نمونه‌هایی از روایات هر دو دسته آشنا می‌شویم؛ سه 


۱ عن عبد الّه بن میمون عن آبی عبد اللّه عن آبیه قال: «تلائْة لا یفطرن الصائم: 
اي والاحتلام والحجامةٌ وقد اختجم لبي وهو صانم ..» .۲ 

عبدالّه بن میمون از امام صادق از پدرشان روایت می‌کند که ایشان فرمودند: «سه چیز 
روزه بودنده حجامت کردند ... ». 

۲ عن عبد له بن ستان عن آبی عبد الّه قال: «ا بأس بآن یبختجم الصائم الاافي 
شهر رمضان فاني آکره آن یفرر بنفسه لا آن آا یخاف علی نفسه ون آردنا الحجامة 
في رمضان احتجما »۴۰ 

عبیاله بت ستان از آمام ضادق روایت می کند که ایشان فرم ود هشکای نیارد که 
شخص روزه‌دار حجامت کند مگر در ماه رمضان؛ من خوش ندارم روزه‌دار با حجامت به 
خود ۱۳ برساند؛ مگر اینکه از ضرر بر جان خود مطمتئن و ایمن باشد. هرگاه ما اهل 
۳ عن جعفر بن محمد قال: «یحتجم الصائم في غیر شهر رمضان متی شاء فآما في 
شهر رمضان فلا بضر بنفسه ول یخرج الم لا آن یتبیغ به فآما نخن فحجامتنا في شبهر 
۵ ۱ 

6 قال التبی (صلی اه علیه وآله): آفطر الحاجم والمحجوم.۳" 

پیامبر اسلام فرمود: «شخص ححامت کننده و حجامت‌شونده روزةٌ خود را افطار کنند». 


ان روایت راغامه ازپاهیر ‏ وخاضه از آمام ضادی تقا کردوانه ۳۶ 


.۱۲۸۸۶ 2*۰ وسائل الشیعه (آل البیت» ج ۸۰ ص‎ ٩ 


۳ همان ح ۱۲۸۸۵ 
۳ همان ح ۰۱۲۸۸۷ 


۳۹۳ المحقق النراقی» مستند السیعه» 09 ۳ 5 ص‌‌ ۰ 5 
۶ المیرزا القمی» غنائم یام ج ۵ ص ۲۲۱. 


(۹۵۳ ۱۳۷ 


تذ کر 

روشن است که دلالت ظاهری روایت پایانی. با سه روایت نخست در تعارض است. در روایت نخست چنین 
آمده است که پیامبر خود در حال روزه حجامت کرده‌اند و ظاهر روایت بر استمرار این عمل دلالت دارد؛ ولی 
در روایت پایانی از ایشان نقل شده است که حکم به افطار روزة شخص حجامت‌کننده و حجامت‌شونده 
داده‌اند. راز تمارض در چیست؟ ذر تعارضن قول و-عمل کدام مقدم است؟ بر فرض ضخت اسناد روایات» روایت 


آخر و نیز روایات مشابهی را که از پیامبر نقل شده, چگونه می‌توان توجیه کرد؟ 
وازگان کلیدی 


در مجموعة روایات پیش گفته واژگان «الحجامةء الحاجم والمحجوم»" " به عنوان مفاهیم تبیین‌گر موضوع 
ححامت؛ «آکر 0 «ا یفطرن و «آفطر ۳ برای بیان احکام حجامت؛ و «یضر بنفسه. یغرر ۳ 


برای تبیین شروط حکم «آکره» به کار رفته‌اند. 


الف) جواز حجامت 
در بیان جواز حجامت از دو ساختار کلیدواژه و سیره استفاده شده است. 


کلیدواژه 

«فطر» و مشتقات آن, از واژگان اساسی احادیث مربوط به روزه است که از آن برای بیان مواردی استفاده شده 
که روزه را باطل می‌کنند. در روایات دستهٌ نخست ویژگی فسادآفرینی برای روزه از حجامت نفی شده است؛ 
به سخن دیگر حجامت از زمرة مفطرات و مبطللات روزه نیست و حکم آن همچنان بر حال اباحه و جواز باقی 
است. این روایات به خوبی بیان کنندة این نکته است و گویی برای برطرف کردن توهم جایز نبودن حجامت در 
عازن ورام تیم ات 


۵ ححامت» حجامت کننده و حجامت‌شونده. 


۸ افطار کند. 


٩‏ اضرار به جان و جسم. 


(۹۵۳ ۱۳۸ 


ی 
«اسسی هم ری وم شم 


00 فه ریت ۳ 


سیرهْ پیامبر و سیرة معصومان 

در برخی روایات دستة نخست. در بیان جواز حجامت. به عمل معصومان در انجام حجامت در حال روزه اشاره 
شده است؛ به بیان دیگر این روایات ترجمان سنت عملی معصومان در موضوع حجامت است و اگر بتوان 
استمرار را از آنها به دست آورده می‌توان به استحباب این عمل حکم داد اما چون قید زمانی شب برای این 
عمل در ماه رمضان آمده است می‌توان چنین گفت که حجامت در غیر زمان روزه. مانند شبهای ماه رمضان» 
استحباب دارد. 

وقد اختجم اي وهو صائم. ۱ 

ونا ادا آردنا الحجامة في رمضان» احتجمنا یلا. 

فا خن فحجامتتا في هر رمضان بالیل 


ب) کراهت حجامت 
در روایات پیش گفته در بیان کراهت حجامت در روزة ماه رمضان در صورت احتمال ضرر جانی از ساختارهای 


زیر استفاده شده است: 


کلیدواژه 
دفانی آکزه آن بترر تفته لا آن لا بخاف علی تست 


یه ز 


یحتجم الصائم في غیر شهر رمضان متی شاء فأما في شهر رمضان فلا یضر بنفسه. 


مفهوم استثئنا 
قال لا باس بأن بحتجم الصائم ال في شهر رمضان. 


مفهوم مخالف 

روایاتی چون «وزن رد آردتا الحجامةً في رمضانء احتجمنا آیلا» برای بیان کراهت نداشتن حجامت در ماه 

رمضان» رعایت شرط زمانی خاصی را و کرده‌اند؛ به بیان دیگر از دیدگاه معصومان در صورتی که 

ححامت در شب‌های ماه رمضان انحام شود» کراهت ندارد. در این روایات شرط کراهت نداشتن این عمل 

انجام آن در ساعات شب بیان شده است. مفهوم مخالف این سخن آن است که ححامت در غیر شب خوشایند 
حجامت در روزهای ماه رمضان و در حال روزه‌داری در غیر ماه رمضان خلاف سيرهةٌ معصومان است؛ چرا 

که معصومان سیر خود را در حجامت. انجام آن در شب بیان فرموده‌اند. از این رو حجامت در حال روزه با 


سيرةٌ معصومان نیز مخالف است. 


(۹۵۳ ۱۳۹ 


ج) حرمت حجامت 
کلیدواژه 
همان گونه که پیش‌تر آمد. «فطر» و مشتقات آن از واژگانی است که از آن برای بیان موارد باطل‌کنندة روزه و 
فسادآور برای آن استفاده می‌شود. در روایت پایانی «آفطر الحاجم والمحجوم» از این کلیدواژه برای بیان 
ویژگی فسادآفرینی حجامت برای روزه استفاده شده است. 


نکات فقه الحدیئی 

۱ هر چند موضوع روایات پیش‌گفته. بیان کراهت حجامت در روزة ماه رمضان است. اما این روایات» 
اختصاصی به روزة ماه رمضان ندارد» بلکه اشاره به روزة ماه رمضان از باب مصداق غالب و مشهور روزةٌ واجب 
است. 

۲ اطلاق «ثلانة ۷ بفطرن الصائم: القیع والاحتلام والحجامة» با روایات شمارة دو و سه تقیید می‌خورد. 

۳ روایت نخست با چهارم در تعارض است. 

6 خون دادن در حال روزه نیز اگر منجر به ضعف جسمانی شود؛ به گونه‌ای که فرد مجبور شود روزه‌اش را 
برای جبران ضعف واردشده افطار کند» کراهت دارد. 


آشنایی با آرای فقیهان 
دیدگاه فقیهان شیعی 
محقق حلی در تبیین حجامت با اشاره به اینکه حجامت نوعی درمان برای برخی دردها است. نه از زمرة 
خوردنی و نوشیدنی و نه از جمله چیزهایی که به داخل بدن برسد بر این باور است که اصل بر حلیت حجامت 
است اما زمانی که در اثر آن ضعف بر شخص چیره و از ادامة روزه عاجز شود حجامت برای وی مکروه است. 
عبارت ایشان چنین است: 
قکان الاْصل حلّهاه نعم |ذا خشی الضعف (خیف من العجز عن الصوم» فکره لما لا 
یمن افضائها الیه. ۲۳ 
بنابراین» در صورتی که فرد از نظر جسمی قوی باشد و در اثر حجامت» ضعفی به وی نرسد» کراهت 
نخواهد داشت. روایت حلبی از امام صادق دلالتی روشن بر این شرط دارد: 
ما علّی نضسه» فلّت: «فماذا تتخوف علیه» قال: «لخشیان آو تور به مرة» قلّت: 
«ارآیت ٍن قوي علی ذلك ولم یخش شیتا» قال: «عم ان شاء ».۲ 


۳۷۰ المحقق الحلی, المعتبر ح 5 ص‌‌ 1 
۱ همان. 


(۹۵۳ ۱۳۰ 


2 ارت ۳ 


حلبی از امام صادق روایت می‌کند که از آن حضرت دربارة روزه‌داری که حجامت 
من که رسای سرت در ام ها سوه تمه تردن سل ری هر زا شرگن 
است یکباره خون فوران کند [از این رو خوش ندارم». حلبی گوید: به حضرت عرض 
کردم: «اگر فرد قوی باشد و در آثر حجامت ضعفی بر وی عارض نگردده چطور؟ فرمود 
«بله اگر خدا بخواهد». 


علامه حلی 


حجامتی که ترس از ضعف بدن در آن نباشد» سبب افطار نیست و این مطلب مورد اجماع میان فقیهان شیعه 
ابوئوه داود و اصحاب رأی به دلیل روایت «ن النبي احتجم وهو صانم» همین رأی را دارند ۳" 


است و افراد بسیاری از صحابه و تابعان چنین دیدگاهی داشتند. 


محقق خوانساری 
یا افطار روزه در اثر آن. حجامت کردن حرام خواهد بود. از دلیل بیان‌شده می‌توان استفادة عموم کرد. ۶ 


تعامل فقیهان شیعی با روایت «آفطر الحاجم والمحجوم» 
الف) احتمالات صدوق 
شیخ صدوق در کتاب معانی/خبار در بیان معنای این روایت به سه دیدگاه اشاره کرده است که قول نخست 
از ابن‌عباس, دوم از خودش و سوم از مشایخ خودش است. نکته‌ای که حائز اهمیت است. توجه دادن صدوق 
عن عباية بن ريي في حدیث قال: «سألت ابن‌عباس عن معنی قول النبي حین رأی من 
یحتجم في شهر رمضان آفطر الحاجم والمحجوم» فقال: «نما آفطرا لآنهما تسابا وکذبا 
ای ای ۱۳ 
سر مسلمانی غیبت می‌کردند و بر پیامبر خدا دروغ می‌بستند و ناسزا می‌گفتند. این توجیه را نراقی به طور 
خلاه‌ یی آرره امه فرری اکن مان اغمان‌ها مسلما وتا و اف ماع نی ۳ 
همین توجیه را میرزای قمی پذیرفته است. سبب افطار حاجم و محجوم غیبست کردن آن دو پشت سر 


مسلمانی بوده اشتا: در این توجیه سبب افطار غیبت بوده است نه ۱۳ 


۲ العلامة الحلی؛ تذکرة الفقهاء (ط. ق)» ج ۱ ص ۲۱۰ 
۳ همان. 

۶ المحقق الخوانساری» پیشین. 

۵ الشیخ الصدوق, معانی /اخبار ص ۳۱۹ 

۲ المحقق النراقی» مستند الشیعه» ج ۸۰ ص ۳۱۰. 

۷ المیرزا القمی» غنائم / یام ج ۵ ص ۲۲۱. 


(۹۵۳ ۱۳۱ 


620 


شزو رو هوک ریت ۳ 
۳۳۳ 


۲ قال مصتف هذا الکتاب: «وللحدیث معنی آخر وهو آنه من احتجم فد عرض نفسه الاحتیاج الی الافطار 
لضعف لا یومن ۰ یعرض له فیحوجه الی ذلك»؛ نويسندة این کتاب می‌گوید: «برای این حدیث معنایی 
دیگر نیز هست و آن اینکه: فردی که حجامت می‌کند. خود را به باطل نمودن روزه. نیازمند می‌سازد؛ به علت 
نی که ِ 1 ِ - ساخت 9 ِِ نیست که ِِ نشود». 

و 3 لا بذللت في ِ نی وستتي لأن الحیجامَة مما به 0 از ۵ از ات در 
نیشابوه شنیدم که دربارة این سخن امام صادق (علیه السلام) «أفطر الحاجم م والمحجوم» می‌گفت: «یعنی در 
سرشت و سيرة من وارد شدند؛ زیرا حجامت از مواردی است که پیامبر بدان امر می‌فرمود و خود آن را انجام 


۳۷۳۹ 
می‌داد». 


ب) محقق حلی و خوانساری و نقد روایت «آفطر الحاجم والمحجوم» 4 
ای ۹ 

محقق خوانساری نیز اشکالات روایت را چنین برمی‌شمرد: 
وف اس هرا ال یم مسا دا لاله ی ی ای تسام ی وی که انا ی 
دم |مکا. ن تأوله 1 ۳ من اافسار لا بش اما دخول الام في حلق سای تین ایام 
تأویل آن هست به اینکه آن دو نزدیک است که روزه‌شان را افطار کنند. محجوم به دلیل ضعف (به خاطر از 
دست دادن خون) و حاجم به دلیل امکان ورود خون در حلقش (به خاطر مکیدن خون). 
۲ ویدل ایضاً علی کراهة آن یحجم الرجل» ما رواه الشیخ عن عمار الساباطي. قال: «ستلت آبا عبدالثه 
(علیه السلام) عن الحاجم یحجم وهو صائم.» قال: «لا ینبفنی»» وعن الصائم بحتجم قال: 
«۷ بأس»؛""چنان که روایت شیخ طوسی از عمار ساباطی» گویای کراهت حجامت نمودن [دیگری] است. وی 
سوّال کردم». فرمودند: «شایسته نیست»» و همچنین از روزه‌داری که حجامت می‌شود پرسیدم. فرمودند: 
«اشکالی ندارد». 


دیدگاه فقیهان اهل سنت 
میان فقهای اهل سنت در مسئلة حجامت اختلاف وجود دارد. در این زمینه دیدگاههایی مطرح است که 


مهم‌ترین آنها عبارت‌اند از: 


۸ الشیخ الصدوق, معانی/خبان ص ۳۱۹۰. 

۹ یکی از معانی باب افعال دخول در شیء است؛ نظیر: آصبح (آی دخل فی الصباح) و آمسی (آی دخل فی المساء)؛ در اینجا 
نیز «آفطر» به «دخل فی الفطرة» معنا شده است. 

۲۸۰ لمحتق 1 كت »ج ۲ ص 11۶ 


(۹۵۳ ۳۳ 


رن یت در قال پروره قضیب اقطار با اس تیان اد ملاع تفت ارشام 
والمحجوم» است. احمد بن حنبل و ابن‌اسحاق از جملةٌ طرفداران این دیدگاه هستند. احمد بن حنبل بر این 
باور است که هر کس حجامت کند یا حجامت شود بایستی روزه‌اش را افطار کند. دلیل فتوای وی روایت 
نبوی «آفطر الحاجم والمحجوم» است. 
ب) بیشتر فقیهان آن را مکروه می‌دانند و خبر «آفطر الحاجم والمحجوم» را به کراهت شدید حمل کرده‌اند. 
ج) خبر «آفطر الحاجم والمحجوم» منسوخ است.۳" 
د) خبر «آفطر الحاجم والمحجوم» فاقد اصالت صدوری است. برخی محدثان اهل سنت آن را فاقد اصل و از 
جمله روایاتی می‌دانند که بر زبان عامة مردم در کوچه و بازار جاری است. ۳" 
ه) نقصان ثواب: از جمله مواردی که روزه را باطل نمی‌کند ولی اجر آن را کاهش می‌دهد 9 و 
سخن‌چینی است. شاهد این مطلب این حدیث پیامبر است که می‌فرماید: «آفطر الحاجم والمحجوم له لأنهما 
کانا یفتابان الناس والمعنی دب آجرهما والصیام صحیح». 

احمد مرتضی با استناد به این حدیث می‌گوید: «مما بدل علن آن اقب والنمهة لا ینقضان»؛ 
روایت بر این نکته دلالت دارد که غیبت و سخن‌چینی» روزه را باطل نمی‌کند. 


۱/۹4 
این 


دیدگاه مناوی 

مناوی در شرح حدیث می‌گوید: «الحاجم والمحجوم در روایت هر دو روزه‌دار هستند. در این صورت معنای 
روایت چنین است که آن دو با عمل حجامت روزةٌ خود را در معرض افطار قرار می‌دهند؛ حجامتگر هنگام 
مکیدن خون از رسیدن خون به داخل شکمش مطمئن نیست و حجامت‌شونده با خارج شدن خون از بدنش 
دچار ضعف قوای جسمی می‌شود و در آستانة افطار روزه قرار می‌گیرد.»" " این گروه «آفطر» را به معنای 
حقیقی آن نگرفته‌اند. 


دیدگاه شافعی 

شافعی در کتاب/ام خود. بر این رأی است که حجامت مفطر روزه نیست." " او پس از روایت «أفطر الحاجم 

والمحجوم وأن اللبی احتجم صائما» به روایتی اشاره می‌کند که ظاهرش خلاف این رأی است و حاکی از 

سیر دو نفر از صحابه به نامهای ابن‌عمر و عروه است که آن دوء در حال روزه حجامت نکردند. شافعی برای 

جمع دیگر اخبار با عمل این دو صحابی» می‌نوبسد: ِ 
ولا أعلم واحداً منهما ابا ولو ثبت واحد منهما عن النبی (صلی الله علیه وآله)» قلت بهء 
فکانت اج فی قول؛ ولو تركت رل الحجامة صاع اي کاب اي ولو احتجم 
ی : : 


۲ المناوی, فیض القدیر شرح الجامع الصغیر ج ۲ ص ۹ 
۳ العجلونی, کشف الحفاءی ج ۱ ص ۰۱۶۶ 

۶ الامام أحمد المرتضی» شرح/لازهار ج ٩‏ ص ۱۰۰. 
۵ المناوی» پیشین. 

۲ الامام الشافعی, کتاب /م ج ۲ ص ۰۱۰۱ 

۷ همان. 


(۹۵۳ ۱۳۳ 


لدب ۳ 


من هیچ یک از این دو روایت را صادرشده نمی‌دانم» و اگر صدور یکی از آن دو از پیامبر 
(صلی اه علیه و آله) اثبات شود آن را می‌پذیرم؛ چرا که سخن ایشان حجت است و 
اگر فردی حجامت را در حال روزه از سر پرهیزکاری ترک کند» نزد من محبوب‌تر است» 
در حالی که اگر حجامت کند. اين کار را مبطل روزه‌اش نمی‌دانم. 


وی در جای دیگری از کتابشس در این‌باره می‌نویسد: 


فان توقی رجل الحجامة کان أخب الی احتیاطاً وان لایخرض صومه آن یضعف فیفطر 
وان احتجم فلا تفْطره الحجامةٌ الا آن یحدث بعدها ما یفطره مما لو لم یحتجم ففعله 
۶ ۶۶ ۲۸۸۰ ِ ۲ ۲ 

فطره. 

پس اگر شخصی از حجامت پرهیز کند. نزد من محبوب‌تر است تا احتیاط کرده باشد و 
اینکه روزه‌اش باعث نشود ضعیف گردد و به افطار روزه محبور شود؛ البته اگر ححامت 
کرد این کار (یه تنهایی) روزة اور باطل نمی‌کند مگر اینکه پس از حجامت مفطری 


او در جایی دیگر چنین می‌گوید: 


جکیده 


والای آحفظا عن بعض آصحاب التبی والتابعین وعامة المدنیین» آنه لا یفطّر آحد 
الحجامة. "۳" 

آنچه از برخی اصحاب پیامبر و تابعان و عموم اهل مدینه حفظ کرده‌ام این است که 
روزة هیچ کس با حجامت باطل نمی‌شود. 


۷ ححجامت در فقه شیعه از رفتارهای مکروه در حال روزه است و از جمله رفتارهای تضعیف کنندة بدن به 


شمار می‌رود. 


۷ برخی فقیهان بر این دیدگاه هستند که حجامت نمودن در ماه رمضان مکروه است و انجام آن به حال 


ضرورت و زیان نداشتن برای بدن معلق شده است. 

۷ دربارةٌ حکم حجامت در حال روزه دو دسته روایت گزارش شده است: دستة نخست روایاتی است که 
بیانگر جواز و کراهت آن در حال زیان‌رسانی و ترس از زیان آن بر جان حجامت‌شونده است. دستة دوم 
تک روایتی است که از طریق اهل سنت و شیعه از پیامبر نقل شده است. دلالت ظاهری این روایت» مفطر 
بودن حجامت برای روزه است. 

۷ از روایات باب حجامت می‌توان سه حکم جواز. کراهت و حرمت حجامت در حال روزه را استنباط کرد که 


۸ همان» ص ۰1۱۹ 


۰۱۱۹ الامام الشافعی, کتاب /م ج ۲ ص‎ ٩ 


(۰/۷۵۵ ۴ ۱۳ 


یم لیدبت ۲ 


۷ محقق حلی در تبیین حجامت با اشاره به اینکه حجامت نوعی درمان برای برخی دردها است» بر این باور 
است که اصل بر حلیت حجامت است. اما زمانی که در اثر آن ضعف بر شخص چیره و از ادامة روزه عاجز 
شود. حجامت برای وی مکروه است. 

۷ علامه حلی بر این باور است که حجامتی که ترس از ضعف بدن در آن نباشد» موجب افطار نیست و این 
مطلب. اجماعی میان فقیهان شیعه است. 

۷ دلیل کراهت در روایات حجامت. احتمال ضعف بدن در اثر آن بیان شده است. اما در صورت علم به ورود 
ضرر جسمی يا افطار روزه در اثر آن» حجامت کردن حرام خواهد بود. 

۷ شیخ صدوق در کتاب معانی/اخبار در بیان معنای روایت «آفقطر الحاجم والمحجوم» به سه دیدگاه اشاره 
کرده است. 

۷ محقق حلی و خوانساری روایت «آفطر الحاجم والمحجوم» را نقد کرده‌اند. 

۷ میان فقبهان اهل سنت در مسئلةٌ حجامت و تحلیل روایت «آفطر الحاجم والمحجوم» اختلاف نظر وجود 


دارد. 


(۰/۷۵۵ ۴ ۱۳۵ 


۷ مفهوم کفاره و انواع آن؛ 
۷ روایات و احکام کفارات. 


در آمد 

موضوع این جلسه. بررسی فقه الحدیثی روایات مربوط به کفارات صوم است. مفهوم کفاره. گزارش احادیث 
مرقظ تب و ما زو تکات:فمه اتحیی میات و آمتا یا امه نع قارف ان عمله ماع مظرج 
در این جلسه است. 


معناشناخت کفاره 
کفاره در لغت 
واژةٌ «کفاره» از ريشة «کفر» معانی گوناگونی دارد که وجه جامع هم آنها پوشاندن یک چیز مادی یا معنوی 
است؛ از این رو در لدب عربی به زارع» کافر می‌گویند؛ زیرا دانه‌های بذر را در زیر خاک پنهان می‌کند. همچنین 
به منکران خدا کافر کلامی می‌گویند؛ زیرا با پنداری ناصواب وجودی بس روشن و حقیقتی جاری در هستی را 
مستور می‌پندارند. در حوزة احکام اسلامی نیز به هر آنچه که بدان گناهی زدوده شود کفاره می‌گویند. از 
همین رو برخی لغت‌شناسان گفته‌اند که کفارات را از این رو کفاره می‌گوبند که به وسیلة آنها گناهان پوشانده 


تفای رورم کافان م یداو کشت پو ادن با ام رن ها وه ۱۳ 


۰ ابن‌منظور لسان العرب. ج . ص ۰۱2۸ 


ی 
«اسسی وم ری وم شم 


9 الریت ۳ 
عمدی اعمال عبادی واجبی مانند روزه نذر و ... یا تأخیر انداختن عمدی انجام برخی از آنهاء مانند قضای 
روزه. یا جبران و تدارک ثواب» مانند کفارة نخواندن نوافل روزانه, و گاه به عنوان تنبیه مکلف خاطی در فقه 
جزا در نظر گرفته است. در فقه اسلامی در برخی از ابواب فقه عبادات مانند صوم» و فقه جزء همانند قتل 
برای برخی از کج‌رویها در کنار مجازات مالی و بدنی» مجازات دیگری به نام کفاره نیز تشریع شده است. 

برای نمونه در روایات برای فعل محرمانة «قتل»» کفاره در نظر گرفته شده است: 
عن آبی عبد له آنه قال: «کفارة تنل عتق رقبة آو صوم شهرین متتابعین اد لم بجد 
ما یی او اطام نصن تکفا زن پر بط لو 
از امام صادق (علیه السلام) نقل شده است که فرمودند: «کفارةٌ قتل» آزاد کردن برده با 


شصت فقیر را سیر کند». 
همچنین در حوزة عبادات برای «تخلف از نذر» کفاره تعیین شده است که روایت زیر نمونة روشنی بر 
این مدعا است: 
نییان ی رذآ رم نم بقل تب ی 
تیه یا مولای تذرت آن اکون متی فاتئنی صلة بل صضمت ضی صبیحتها. اه 
ذلک کیف یصنع وهل له من ذلک من مخرج وکم یجب علیه من الکفارة فی صوم کل 
علی و اسحاق از فرزندان سلیمان بن داود نقل می‌کنند که ابراهیم بن محمد به ما خبر 
داد که به امام حسن عسگری (علیه السلام) نوشتم: «ای مولای من, نذر کردم که 
هرگاه نماز شب من قضا شود فردای آن روز را روزه بگیرم. اما آن روز را روزه نگرفتم. 
چه کنم؟ آیا راه فراری هست و اگر بخواهم آن را به جا آورم. چقدر کفاره برای هر 
روزی که [روزة آن را] ترک کردم بر من واجب است؟» [حضرت برای او] نوشت: «به 
ازای هر روز آن» یک مد طعام. کفاره بدهید». 
محتوای روایت گوبای این نکته است که تخلف از نذر مستوجب کفاره است و شخص راوی به این نکته توجه 
تا اس وس از اماسضاوی اضلیه یزلام دورو مان کقاج فلت تسه 
اصل وجوب کفاره برای تخلف از نذر. عبارت «کم یجب علیه من الکفاره» نشانة متنی این نکته در روایت 
است. پاسخ حضرت در تعیین مقدار کفاره نیزه مهر تأییدی بر پیش‌فرض حکمی پرسش‌کننده در این مسئله 


ائتیت: 


۲ وس الشیعه» ج ۲۲ ض ۳۹۶ 


(۹۵۳ ۱۳۹ 


ی 
«اسسی هم ری وم شم 


ی قهل یت ۲ 
کفاره صوم 
تک از نوات موی که یف کم مد ان مرح اس پا شم اس شا بویا نزن مکی ایس ری 
مکلف نتواند یا نخواهد روزةٌ واجب خود را با شرایط شکلی و محتوایی درست به پایان برساند و يا از روی 
نخواسته است روزة واجب خود را در زمان اصلی آن به جا بیاوره در شرایطی ویژه بحث کفاره مطرح می‌شود 
که از آن به کفارة صوم یاد می‌شود. کفارةٌ صوم. عبارت است از جریمه‌ای که برای باطل کردن روزة معین 
آن را به جای روزة باطل‌شده به جا می‌آورد. 


در ادامه به گزارش و تحلیل فقه الحدیثی روایات مربوط می‌پردازيم. 


الف) اقسام کفارة صوم 
مراد از کفارة تخییری آن است که شارع یکی از چند چیز را بر عهدة مکلف می‌نهد و او می‌تواند هر کدام را 
که بخواهد. برگزیند اما نمی‌تواند همةّ آنها را ترک کند و چیز دیگری بپردازد؛ به بیان دیگر در کفارة تخییری 
زیر مراد از کفار» نوع تخییری آن است: 
عبد الّه بن ستان عن آبي عبد الّه في رجل آفطر من شهر رمضان متعمداً یوماً واحدا 
من یقن هی نسم زوم هرن تن از بطیم لین کین 
پر دی با ۲۳ 
را عمداً و بدون عذر افطار کند» نقل کرده است که امام فرمودند: «برده‌ای آزاد کند یا دو 
فقرا طعام بدهد». 
نکتة تخییری بودن کفارات مطرح‌شده در این روایات را از حرف «آو» می‌توان استنباط کرد. در ادبیات 
عرب اثبات شده است که این حرف برای معنای اختیار و انتخاب به کار می‌رود. به طور معمول و بیشتر 


(۰/۷۵۵ ۴ ۱۶۰ 


ی 
«اسسی هم ری وم شم 


9 فه ریت ۳ 


۲ کفارة تعیینی 
کفارة تعیینی آن است که مکلف بایستی همان موردی را که شارع در حکم کفاره تعیین کرده است. به جا 
آورد؛ برای نمونه در روایتی از امام رضا (علیه السلام) چنین گزارش شده است: 
فان آفطر یوم صوم الذر فعلیه الکفارة شهرین متتابعین ۲*۴ 
اگر کسی روزهٌ نذری خود رء که بر وی واجب شده است. بشکند بر وی کفارهٌ دو ماه 
روزة پیاپی واجب است. 


۳ کفارةٌ جمع 
کفارةٌ جمع آن است که مکلف بایستی همةّ طرفهای تخییر را با هم جمع کند و یکجا بپردازد. یکی از 
نمونه‌های کفارةٌ جمع» افطار روزه با کار حرام است: 
عبد السلام بن صالح آلپروی .... قال الرضا: «... متی جامع الرجل حراماً و آفطر علی 
حرام فی شهر رمضان فعلیه ثلاث کفارات: عتق رقبة وصیام شسهرین متتابعین واطعام 
سین مشکا و فضاء دلگ الد 6 ۳۹ 
عبدالّه بن سلام هروی از امام رضا (علیه السلام) نقل می‌کند که آن حضرت فرمودند: 
«هنگامی که مرد در ماه رمضان از روی حرام جماع کند یا با چیز حرام افطار کند» بر او 
سه کفاره واجب است: آزاد کردن برده» روزةٌ دو ماه پیاپی و سیر کردن شصت فقیر و 
قضای روزةٌ آن روز». 
آزاد کردن یک برده, دو ماه روزه گرفتن که ۳۱ روز آن باید پی‌درپی باشد و سیر کردن شصت فقیر 
جریمه‌هایی است که برای ابطال عمدی روزه در فقه اسلامی تشریح شلاه: انست: اکنشنین که کفارةٌ جمعح بر او 
واجب می‌شود. باید هر سه را انجام دهد و چون اکنون آزاد کردن بنده میسر نیست. مورد دوم و سوم را انجام 
شخص توان به جا آوردن آن را نداشته باشد. این واجب نیز بسان دیگر تکالیف شرعی از قواعد عمومی تکلیف 
پیروی می‌کند و توان و شرایط مکلف در به جا آوردن آن مورد نظر شارع مقدس است. 


ب) کفارة ابطال عمدی با حلال و حرام 
۱ ابطال عمدی روزة رمضان 
اگر کسی روزهٌ ماه رمضان را از روی عمد باطل کند. بایستی علاوه بر قضای آن روزء یکی از موارد زیر را به 
طور تخییری به عنوان کفاره به جا آورد: 
الف) آزاد کردن برده؛ 
ب) دو ماه روزه گرفتن (که ۳۱ روز آن باید پی‌درپی باشد)؛ 


3۹4 وسائّل الشیعه» ج‌ ۰ ص‌ ۳ 


(۹۵۳ ۱۱ 


شزو فه ریت ۳ 
ج) سیر کردن شصت فقیر (دادن یک مد طعام به هر یک از آنها)" 
روایات زیر به این مفهوم اشاره دارد: 

۱ عبد الّه بن ستان عن آبي عبد الّه (علیه السلام) في رجل آفطر من شهر رمضان 
متعمداً یوماً واحداً من غیر عذر قال: یعتق نسمة آو یصوم شهرین متتابعین آو یطعم 
0 
«بنده‌ای ر آزاد نماید یا دو ماه ر پی‌دریی روزه بدارد يا شصت مسکین را طعام دهد و 
اگر نتوانست هر آنجه می‌تواند به فقرا طعام بدهد». 
۲-عن سماعة قال: «سالته عن رجل آتی آهله في شهر رمضان متعمَدا» فال: «علیه 
و رقه از انم من مکی از موم قاری روشاه تف آ رمن اس 
آه مثل ذلک الیوم». ۳۲ 
همسرش نزدیکی کند پرسش کردم. حضرت فرمودند: «بر او است که بنده‌ای را آزاد 
نماید یا فصت مسکین را طعام دهد یا دو ماه را پی‌درپی روزه بدارد و نیز روزة آن روز 
را نیز قضا کند. گرچه هیچ‌گاه مثل آن روزی را که از دست داده است, به دست 


نمی‌آورد.» 


نکات فقه الحدیثی 

الف) روایت نخست عام و روایت دوم خاص است. منظور از خاص بیان یکی از مصادیق عام است. نه 
تخصیص اصطلاحی موجود در اصول فقه؛ 

ب) در هر دو روایت» قید عمدی بودن افطار مورد تأکید قرار گرفته است اما در روایت اول از باب توضیح بر 
بدون عذر بودن افطار هم تأکید شده است؛ 


ج) تخییری بودن کفاره را از کاربرد حرف «و» میان کفارات می‌توان دریافت. 


مس نان نی نیم دی یط یمام ره 
متعمداً بجماع محرم علیه و بطعام محرم علیه آن علیه نات کفارات. ۷ 


.1۵ وسائل الشیعه. ج ۰ ص‎ ٩ 
۹ همان ص‌‌‎ ۹۷ 
.۵ وسائّل الشیعه. ج ۰ ص‎ ۸ 


(۰/۷۵۵ ۴ ۱:۲ 


نکات فقه الحدیثی 


ه لدبث ۳ 


از محمد بن عفمان (یکی از نواب ارعه) از مامدوازدهم (علیه السلام)رویتی نقل کرده 
ب عبد السلام بن صالح لهروی قال: قلت للرضا: «یا ابن رسول له قد روی عن 
یک فیمن جامع فی شهررمشان و آفطرفی ات کارا وروی غنهم ی ضا کف 
تفیش رنف اد فرح مق سا شمری سب وا 
ستّین مسکیناً وقضاء لک الیوم وان کان نکح حلآو آفطر علی حلال فعلیه کفارة 
وحن ورن کان تاسا ق شید علید» ۳۹ 

عبدثه بن سلام هروی می‌گوید: «به امام رضا (علیهالسلام) گفتم که ای فرزند رسول 
به کدام یک از آنها عمل کنیم؟» امام فرمودند: «به هر دوی آنها؛ هنگامی که مرد در 
ماه رمضان از روی حرام جماع کند يا با چیز حرام افطار کند» بر او سه کفاره واجب 
است: آزاد کردن برده؛ روزهٌ دو ماه پیاپی 9 سیر کردن شسصت فقیر و قضای روزهٌ 2 
روز. ولی اگر از طریق حلال [با همسر یا کنیزش] نزدیکی کند یا با چیز حلالی افطار 


نیست». 


لف) مراد از افطار با فعل حرام یا غذای محرم رفتارها و خوردنیهایی است که در غیر حالت روزه نیز انجام یا 
خوردن آنها حرام است که بدان حرام ذانی می‌گویند؛ 

ب) افطار روزة واجب با فعل پا شیء محرم کفارة جمع دارد. یکی از مصادیق روزة واجب. روز ماه رمضان 
است که در اين روایات از باب مصداق غالب بدان اشاره شده است؛ 


ج) وجوب کفارة جمع را می‌توان از تعبیر «فعلیه تلا کثارات» استنباط کرد. 


شرایط عمومی کفارات صوم 


الف) از روی علم و عمد 
یکی از شرایط وجوب کفارةٌ روزه در روایات» افطار عمدی روزه است؛ یعنی اگر فرد از روی علم و عمد روز 
واجب خود را بشکند. بر وی کفاره واجب می‌شود اما چنانچه از روی فراموشی روزه‌اش را افطار کند. چیزی بر 


وی واجب نمی‌شود. 


رازن 0۳: 


(۹۵۳ ۱۳ 


ب) عدم اکراه 


ه لدبث ۳ 


- عن آبي عبد له آنه سثل عن رجل نسي فأکل وشرب ثم ذکره قال: « یفطر نما 
۳ 

هو شي- رزقه لد یم صومه». 

از امام صادق (علیه السلام) دربارة مرد روزه‌داری پرسش شد که از روی فراموشی 

بخورد و بیاشامده سپس یادش بیاید. امام فرمود: «افطار نکند؛ زیرا آن؛ رزق و روزی 

است که خداوند به او اعطا کرده است. بنابراین روزه‌اش را به پایان برساند». 

۲ عبد السلام بن صالح الهروی .... قال الرضا: «.. وان کان نکح حلالا آو آفطر علی 

حال فعلیه کفارةواحدة وان کان ناسا لش علّیه»۳ 

عبدالسلام بن صالح هروی از امام رضا (علیه السلام) نقل می‌کند که اگر کسی در 

حالی که روزه است با همسرش نزدیکی کند یا با چیز حلالی افطار کند. تنها یک کفاره 

بر او واجب است و اگر از روی فراموشی باشد» کفاره‌ای بر او واجب نمی‌شود. 

۳ عن سماعة قال: «سألنه عن رجل صام في شهر رمضان فأکل وشرب ناسیا» قال: 

یم سوه ویس عقاو 

سماعه می‌گوید: «از امام» دربارةٌ مرد روزه‌داری که از روی فراموشی بخورد و بیاشامد. 

پرسش کردم.» امام خرمودو «روزه‌اش صحیح است و قضا ندارد». 

1 عن آبي جفر قال: : کاه ن آمیر لمومنین یقول: «من صام فنسي فأکل آو شرب فلا 

یفطر من آجل آنه نسي فانما هو رزق رزقه ال تعالی فلیتم صیامه».۳۳ 

از امام باقر (علیه السلام) نقل شده است که امام علی (علیه السلام) می‌فرمود: «اگر 

روزه‌دار از روی فراموشی بخورد و بیاشامده به خاطر فراموشی‌اش افطار نکند؛ زیرا آن 


فقتازن آکراهشرامن اقظان تک شیر از مرانط مومت کار منت که ریات شتا شا وشن اس بت 


زن واجب نمی‌شود بلکه مرد باید آن را بپردازد. البته اگر خود زن تمایل داشته باشد» دیگر این حکم جاری 


نخواهد بود؛ 


عن | أ 
کر ۵ قلیه نان وان ۷ 


وعشرین وضربت خمسةً ۳ 


۰ وسائل الشیعه» ج ۰ ص سس 


۳۰۱ همان ص‌‌ ۳ 
۳۰۲ همان ص‌‌ ۱ 


۳۰۲ وسائّل الشیعه. ج‌ ۰ ص‌ ۲ 


.۳ همان ص‌‌ ۳۰۱ 


(۰/۷۵۵ ۴ ۳3 


9 الریت ۳ 


مفضل بن عمر از امام صادق (علیه السلام) دربارةٌ مردی که با زنش نزدیکی کرده 
باشد» در حالی که هر دو روزه باشند» پرسش کرد. حضرت فرمودند: «اگر مرد او را به 
این عمل مجبور نمایده مرد باید دو کفاره به جا آورد؛ اگر زن و مرد هر دو راضی باشند 
بر مرد و زن هر کدام کفاره‌ای واجب می‌شود؛ اگر مرد او را مجبور نماید» مرد باید 
پنجاه ضربه» به اندازةُ نصف حد زناء تازیانه بخورد و اگر زن و مرد هر دو به این عمل 
راضی باشند هر کدام ۲۵ ضربة تازیانه می‌خورند». 


ج) توان مالی و جسمی مکلف 
در کفارات به میزان توانایی مالی و جسمی مکلفان نیز توجه شده است. بیشتر کفارات مالی» آزاد کردن برده و 
سیر کردن فقیران و دادن لباس مناسب به آنها است. می‌توان گفت که خداوند از باب امتنان» این لطف را در 
حق بندگان خطاکار خود نموده است که با پرداخت مقداری از مالشان از سر تقصیرات آنها بگذرد. کفاراتی 
چون روزه گرفتن نیز پس از کفارات مالی و در آخر نیز استغفار آمده است که می‌توان آنها را کفارات غیرمالی 
يا معنوی نامید. 
عن آبی بصیر عن آبی عبد له (علیه السلام) قال: «کل مَن جر عن الکشارة ای 
تجب علیه من صوم و عتق و صدقّة فی ٍ یمین آو نذر و قتل آو غیر ذلک مما یجب 
علی صاحبه فیه الکفارة فالاستففار له ۳ 9 
ابوبصیر از امام صادق (علیه السلام) نقل می‌کند که امام فرمود: «هر کس که از ادای 
کفارةٌ واجب خوده همچون کفارة روزه» آزاد کردن برده. سوگند» نذر قتل و یا غیر آن 
عاجز باشد. استغفار برای او کفاره است». 
البته فقدان توان مالی يا جسمی یک مفهوم نسبی و بسته به حال افراد. متغیر است؛ از این رو در روایات 
آمده است که توان وی به هر مقدار که می‌رسد همان را به جا آورد: 
یال مان نيب اي لقع یله في رن قلح 
یجد ما جطنای به علّی شین مسکیناً قال: «یتصدق بقدر ما یطیق».۱ ۳ 
عبدالله بن سنان از امام صادق (علیه السلام) دربارةٌ مردی که با زنش در ماه رمضان 
نزدیکی کند و توان مالی برای سیر کردن شصت مسکین را نداشته باشد. نقل می‌کند 
که امام فرمود: «هر مقدار که می‌توانده اطعام کند». 


چکیده 
واژة «کفاره» از ريشة «کفر» معانی گوناگونی دارد که وجه جامع همه آنها پوشاندن یک چیز مادی یا 


معنوی است. 


۳۰۵ وسائّل الشیعه. ح ۰ ص‌‌ ۳۷ 
ان و 


(۰/۷۵۵ ۴ ۱0 


ی ریت ۲ 


۷ کفارة صوم» عبارت است از جریمه‌ای که برای باطل کردن روزة معین شده است که مختص روزهٌ ماه 
رمضان نیست و همة اقسام روزه‌های واجب را شامل می‌شود. 


ین که 
کفارةٌ تعیینی آن است که مکلف بایستی همان موردی را که شارع در حکم کفاره تعیین کرده است. به جا 
آورد. 


۷ کفارة جمع آن است که مکلف بایستی همةّ طرفهای تخییر را با هم جمع کند و یکجا به جا آورد. 

۷ اگر کسی روزةٌ ماه رمضان را از روی عمد با چیز حلالی باطل کند. بایستی علاوه بر قضای آن روز یکی 
از موارد زیر را به طور تخییری به عنوان کفاره به جا آورد: آزاد کردن برده؛ دو ماه روزه گرفتن (که ۳۱ روز 
آن باید پی‌درپی باشد) و سیر کردن شصت فقیر (دادن یک مد طعام به هر یک از آنها). 

۷ اگر کسی روزة ماه رمضان را از روی عمد با حرام باطل کند» در این حالت باید کفارهٌ جمع به جا آورد. 

۷ شرایط عمومی کفارات صوم عبارت‌اند از: الف) از روی علم و عمد؛ ب) فقدان اکراه؛ ج) توان مالی و 


(۰/۷۵۵ ۴ ۱3 


اهداف درس 
آشنایی با: 

اقسام روزه؛ 
۷ روایات روزه‌های مستحبی؛ 

۷ مفاهیم و نکات فقه الحدیثی روایات روزه‌های مستحبی. 


در آمد 

در یک نگاه کلی» روزه را می‌توان از نظر نوع حکم به واجب مستحب حرام و مکروه تقسیم کرد. در فقه 
شیعه روزةٌ ماه رمضان» واجب؛ روزة عید فطر و عید قربان» حرام؛ و روزة تاسوعا و عاشورا با شرایطی مکروه 
است. نمونه‌های دیگر اقسام سه‌گان بالا به شرح زير است:۳۲ 


روزه‌های واجب 

- روزةٌ ماه مبارک رمضان؛ 

- روزة قضا؛ 

روزةً کفاره؛ 

- روزة استیجاری: روزه‌هایی که شخص مزد می‌گیرد و به نیابت از میت انجام می‌دهد؛ 

- روزة روز سوم از روزهای اعتکاف؛ 

- روزة بدل قربانی حج: اگر حاجی نتواند قربانی کند باید به جای آن» سه روز در حج و هفت روز پس از 
بازگشت از حج روزه بگیرد؛ 

- روزه‌ای که به سبب نذر واجب شود؛ 


روزهةٌ قضای پدر که بر پسر بزرگ‌تر واجب می‌شود. 


۰ ۳ 
ام مت 
«سسی وم یتلوم یه 


تِ ریت ۲ 
روزه‌های حرام 
- روزةٌ عید فطر (روز اول ماه شوال)؛ 
- روزة عبد قربان (روز دهم ماه دی‌الحجه)؛ 
- روزة نذر معصیت؛ 
- روزهٌ ایام تشریق (۱۱ ۱۲ و ۱۳ دی‌الححه) برای کسی که در منا باشد؛ 
- روزة سکوت: روزه گرفتن با این نیت که با کسی سخن نگوید؛ 
- روزة وصال: روزه گرفتن دو روز پی‌درپی بدون آنکه در میان آنها مبطلی انجام دهد؛ البته با قصد وصال, نه 
به طور اتفاقی؛ 
- روزة آخر شعبان به نیت اول رمضان؛ 
- روزهٌ مستحبی فرزند که سب آذیت و آزار پدر و مادر شود؛ 
- روزةٌ مستحبی فرزند که پدر یا مادر او را از آن نهی کرده باشند (بنا بر احتیاط واجب)؛ 
روزةٌ مستحبی زن که شوهرش او را از آن نهی کرده باشد (بنا بر احتیاط واجب). 


روزه‌های مکروه 
- روزة مستحبی میهمان بدون اجازة میزبان؛ 
- روزة مستحبی میهمان با نهی میزبان؛ 
- روزةٌ مستحبی فرزند بدون اجازةٌ پدر؛ 
- روزة عاشورا؛ 
- روزة روز عرفه اگر سبب بازماندن از دعاهای آن روز شود؛ 
- روزةٌ روزی که معلوم نیست که عرفه است يا عید قربان. 
در این جلسه روایات مربوط به روزه‌های مستحبی را بررسی خواهیم کرد و با انواع روزه‌های مستحبی و 
نکات فقه الحدیثی روایات مربوط با این مسئله آشنا خواهیم شد. 


روزه‌های مستحبی 

روزه گرفتن در تمام روزهای سال به جز روزهایی که روزه گرفتن در آنها حرام و مکروه است» مستحب است؛ 
ولی دربارةٌ بعضی ماهها و روزها سفارش بیشتری شده است. روزه‌های مستحبی در مقایسه با روزه‌های واجب؛ 
علاوه بر تعد گاه با توصيةٌ اکید شارع اسلامی نیز همراه است. راز فقدان تأکید در روزه‌های واجب بسان 
روزه‌های مستحب در تکلیف و الزام‌آوری آنها نهفته است که تخطی از آن بر مکلف روا نیست. در حالی که 
روزه‌های مستحبی چنین نیستند و مکلفان در انجام دادن یا انجام ندادن آنها مختارند؛ از این رو شارع اسلام 


در گزاره‌های آن از ابزار توصیه. ترغیب و تشویق فراوان بهره جسته است. 


0/۷۵۵ ۴ ۱۹ 


ی 
«اسسی وم ری وم شم 


0 فه یت ۲ 
روایات 
روزه‌های مستحبی در روایات را می‌توان به دو دستة کلی تقسیم کرد: دستة نخست روایاتی است که روزه 
گرفتن در یک محدوهةٌ زمانی وسیع و گسترده. همانند یک ماه و گاه یک فصل, را توصیه می‌کنند. روایاتی که 
بر روزه گرفتن در ماه رجب و زمستان توصیه دارند» از این نمونه است. روشن است که مستند بیشتر روزه‌های 
مستحبی روایات است که روایات زیر از این قسم است: 


الف) آخمد بن محمد بن آبی نصر عن الرضا قال: «من صام خمساً وعشرین من رجب جعل ال صومَهُ تلد 
یوم کفارةً سبعین سنة»؟"" احمد بن محمد بن ابی‌نصر از امام رضا نقل کرده است که ایشان فرمودند: «هر 
کس ۲۵ روز از ماه رجب را روزه بگیرد. خداوند روزه‌اش را در روز فیامت کفارة هفتاد سال او قرار می‌دهد». 
ب) قال آبوالحسن موسی بن جعفر: «رجب نهر فی اْجنة آشد بیاضاً من الب وأحلی من الصسل فقمن صام 
یوماً من رجب سقّه ال من ذلك النهر»؛"" امام کاظم (علیه السلام) فرمودند: «رجب نام رودی در بهشت 
است که از شیر سفیدتر و از عسل شیرین‌تر است. هر کس یک روز از ماه رجب را روزه بگیرد خداوند از آن 
نهر به او می‌نوشاند». 

ج) روی عن آبی عبد الّه آنه قال: «الصوم فی الشتاء هو نیمه اباردة»؛ " از امام صادق (علیه السلام) نقل 
شده است که فرمودند: «روزه در زمستان غنیمتی نیکو است». 

د) قال رسول ال (صّی الثه علیه وآله): لصوم فی الشتاء اْنيمة المبارکة»؛ 
آله) فرمودند: «روزه در زمستان غنیمتی مبارک است». 


۳11 


پیامبر اکرم (صلی الّه علیه و 


هن ی عد له فل هل هلاه یلم بو یه قتبرن به علی یه تسف 
نهاره فیستعین به علی صیامه»؛ "" از امام صادق (علیه السلام) نقل شده است که فرمودند: «زمستان بهار 
موّمن است؛ شب آن طولانی است و می‌تواند از آن برای قیام در شب کمک بگیرد. روز آن [نیز] کوتاه است و 
می‌تواند از آن برای گرفتن روزه کمک بگیرد». 

روزهای زمستان کوتاه و شب‌های آن طولانی است و فرصت مناسبی است برای موّمنان تا از این فرصت 
برای عبادت بهره جویند. از این رو در روایات از این فصل به بهار مومن تعبیر شده است. یکی از بهترین 
اعمالی که موّمن در روزهای کوتاه زمستان می‌تواند انجام دهد. روزه گرفتن است و چون کوتاه‌مدت است و 
هوا نیز خنک است. در مقایسه با روزة تابستان از نظر جسمی نیز فشار زیادی بر روزه‌دار وارد نمی‌شود. پس 
چه بهتر که از این فرصت طلایی برای نزدیکی به خداوند بهره جست و این همان راز استحباب روزه و 
شب‌زنده‌داری در زمستان است که با ساعت زمانی طبیعت و انسان سازگارتر است. 

دستهُ دوم روایاتی است که بر روزه گرفتن در روزهایی خاص و مهم توصیه دارند که فهرست برخی از 
آنها عبارت‌اند از:۳ 


- هر پنج‌شنبه و جمعه؛ 


۸سا الشیعه: :۱۰.ص 6۸۲ 

۹ من ۷ یحضره الفقیه. ج ۲ ص "۰0 ح ۲ وسائل الشیعه. چ ۰ ص 1۷۲ 
تشه رصن 6 

۱ همان. 

۲ همان. 


رود وق ی کی اف فص مومع 


0/۷۵۵ ۴ ۱5۰ 


9 فه للدبث ۲ 


«سسش میا یتلوم 
وت 


- نخستین چهارشنبه. پس از دهة اول هر ماه؛ 

- روز مبعث (۲۷ ماه رجب)؛ 

ی ای ۱۸ 

- روز میلاد پیامبر اکرم (۱۷ ربیع الاول)؛ 

- روز اول تا نهم دی‌الحجه؛ 

- روز عرفه؛ چنانچه روزه گرفتن سب بازماندن از دعاهای آن روز نشود؛ 
- روز آول و سوم محرم؛ 

- روز اول فروردین؛ 

وهای ۱۳ ۱۵ اهر ماه 


اینک به بررسی روایات مربوط به برخی از گونه‌های روزهٌ مستحبی می‌پردازيم. 


روز عرفه 

روز نهم دی‌الحجه در روزهای حج منزلتی ویژه دارد. این روز» روز نیایش عارفانه با خداء روز طلب بخشودگی 
و پذیرش توبة بندگان خالص خدا است. یکی از اعمالی که در این روز بدان توصیه شده است. روزه گرفتن در 
آن است: 

له علیه و آله) فرمودند: «روزهٌ روز عرفه» کفارةٌ دو سال است؛ سال پیش از آن و سال پس از آن». 

ب) قال الصادق (علیه السلام): «صوم ..... یوم عرفْة کفارة سنتین ۲۳4 «روزة روز عرفه کفارة دو سال است». 
را یل ۱ انعر 
ومسلّة»؛ " محمد بن مسلم از یکی از امامان (امام صادق یا امام کاظم (علیهما السلام)) نقل می‌کند که از 
ایشان دربارة روزة روز عرفه پرسش شد. حضرت فرمودند: «من این روز را روزه می‌گیرم و آن» روز دعا و 
درخواست |از خداوند| است». 

ی 97 
یمتعك من الدعاء فان یوم دعاء ومسلة فصمه وان خشیت آن تضعف عن لك فلا تصمه»؛" محمد بن 
مسلم از امام باقر (علیه السلام) نقل می‌کند که از ایشان دربارة روزةٌ روز عرفه پرسیدم. حضرت فرمودند: «هر 
کس توانش را دارد و مانع دعا کردنش نشود. خوب است روزه بگیرد؛ چرا که آن روز روز دعا و درخواست 
است. و اگر ترسیدی که در اثر روزه گرفتن ضعیف شوی, روزه نگیر». 


6 اج تضفیین تور بسک وگن اج ی ۵۳٩‏ 
۵ وسائل الشیعه ج ۱۰ ض ۵۳ 

۲ همان» ص 15 

ررض هو 


0/۷۵۵ ۴ ۱5۱ 


هه ۰ ۲ 
ام مت 
«سسی وم یتلوم یه 


9 فعه ریت ۳ 


نکات فقه الحدیئی 

۱ برای تبیین استحباب روزةٌ روز عرفه از ساختار تلویحی - ترغیبی استفاده شده است. روایات روزه 
در اين روز را کفارة دو سال و کفارة نه سال"" بیان داشته است. برخی از روایات» همانند روایت سوم. نیز 
بیانگر سیرةٌ معصوم در روزه گرفتن این روز است و چون فعل آن در شکل مضارع به کار رفته است. بر نوعی 
استمرار هم دلالت دارد. 

ای از کقارمه ایو وراه اه وا هکل ماهس مت کفیل کاسی‌های ال ور 
عبادات است که جنبة حق اللهی دارند؛ البته کاستی‌ای که به حال عبادت مضر نباشد. 

۴ با درنگ در روایت چهارم می‌توان دریافت که دعا خواندن در روز عرفه بر روزه گرفتن در صورت مانعة 
الجمع بودن هر دو اولویت دارد؛ از این رو استحباب روزة عرفه به حال جسمی و توانمندی افراد نیز بستگی 
دارد. 


روز جمعه 
مضاعف شدن ثواب اعمال در روز جمعه» به ویژه اعمال عبادی» یکی از ویژگیهایی است که در روایات برای 
ِ جمعه آمده است. در اين میان روزه گرفتن این روز اهمیت ویژه‌ای د 1 مورد تأکید روایات است: 

لف) عن الرضا (علیه السلام) قال: قال رسول الّه (صلی الثه علیه وآله): من صام یوم الجمعة صبراً واختسابً 
۳ تواب صیام عشرة آیام غر زهر لآ تشاکل آیام الدثیا»؛ " از امام رضا (علیه السلام) نقل شده است کد 
رسول خدا (صلی اه علیه وآله) فرمودند: «ه رکس روز جمعه را از روی صبر و به امید واب روزه بگیرد به او 
توب وراه رورا یی که ما وهی هه و وم 1۳ 

ب عن آبی عبد ال فی الرجل برید آن یعمل شین مس ی وس اش ی 

آن یکون لك یوم الجمعة فان اْعمل یوم الجمعة یضاعف»:۲۳ از امام صادقی (علیه السلام) دربارة آمور خیری 
که شخص گاهی انجام می‌دهد. مانند صدقه و روزه و مانند اين» [سوّال شد| ایشان فرمودند: «مستحب است 
که این کارها در روز جمعه انجام گیرد؛ چرا که [ثواب] عمل در روز جمعه مضاعف می‌شود». 
ج) عن اسان ینیع هن آپی له ال یه انا بو اجه لت له «جیا هداهن 
لتاسن بزعمون آنه 3 عید فقال: «ک اه نوم خفض ودعة»:۲۲1 از عبداللّه بن سنان نقل شده است که گفت: 
روز جمعه حضرت صادق (علیه السلام) را دیدم که روزه‌دار هستند. به ایشان گفتم: فدایتان شوم مردم بر این 
باورند که جمعه روز :عید آسته حضریت فرمودنده هبل قطعا جفعه روز آسایشن وراحتی است# 


هار و 
۹ همان, ص ۱۲. 
۰ همان. 


0/۷۵۵ ۴ ۱۲ 


هزور فیک ریت ۳ 
روز غدیر 

و آغازین مدیر از این سلسله» علی بن ابی‌طالب (علیه السلام) است. روزه داشتن این روز شکرانة نعمتی است 
که خداوند با انفشاب بزنتریی فرداز افراد است اسشلام آنهاً از تهرگونه کهروی و اتحراف در اماش داشتد اس 
هجدهم ذی‌الحجه روز غدیر است و بزرگ‌ترین عید اسلامی به شمار می‌آید و علاوه بر روزه گرفتن» کارهای 
دیگری نیز در این روز اجر و قرب بسیاری دارد؛ همانند اطعام کردن. صدقه دادن» صلة ارحام و روزه گرفتن 
که روزه رن این روز معادل روزة شصت سل است. 

الف) عن آپی عبد له قال: لصوم یوم غدیر نم م کفارة تن سن»۲ ۳ امام صادق (علیه السلام) نقل شده 
است که فرمودند: «روزهٌ روز غدیر خم» کفارة شصت سال است». 

ب) عن المفضل بن عمر قال قلّت لآبی عبد الّه (علیه السلام): کم للمسلمین من عید فقال: «اربعة آخیاد» 
قل ق ی هی ول فا لوا لاعف مت تن سا هر 
۳ لذی ام ف فیه ۵ رسول له (سلی 1 علیه وله آمیر لمومنین (علیه اسلام) ونصبه 9 عم « 1 


ماما همم و ص 2 ء ۵ 


ساعة لك مت نی ی ِ نی 1 کی را رن هام کان 
آفضل من عمل ستین سنة»؛ مفضل بن عمر از امام صادق (علیه السلام) پرسید: مسلمانان چند عید دارند؟ 
حضرت فرمودند: «چهار عید». گفتم: من تنها دو عید (فطر و قربان) و جمعه / می‌شناسم. حضرت فرمودند: 
«بزرگ‌ترین آن عیدها روز هجدهم ذی الحجه است و آن روزی است که در آن پیامبر (صلی الله علیه و آله)» 
امیرالمومنین (علیه السلام) را برای زعامت امت منصوب کرد.» گفتم: در این روز چه عملی بر ما واجب است؟ 
حضرت فرمودند: «روزةٌ این روز بر شما واجب است به دلیل شکرگزاری و ستایش پروردگار با اينکه باری‌تعالی 
شايستة شکرگزاری در هر لحظه است و همچنین انبیای اوصیای خود را به روزه‌داری و عید قرار دادن اين روز 
ترغیب کرده‌اند و روزه گرفتن در این روز از عمل شصت سال برتر است». 

نکته: در این روایت وجوب. بر مستحب موّکد حمل می‌شود. 


ایام البیض 

روزهای سیزدهم» چهاردهم و پانزدهم هر ماه قمری را ایام البیض گویند. در روایات بر روزه گرفتن در این 
روزها بسیار تأکید شده است؛ برای نمونه به روایات زیر توجه کنید: 

الف) عن الحسین بن علوان عن جعفر عن آبیه آن علاً (علیه السلام) کان ینعت صیام رسول اللّه (صلی اه 
علیه وآله) قال: «صام رسول له (صلی له علیه وآله) الذهر کلّه ما شاء ال ثم ترك ذلك وصام صیام داود 


یوما له ویومً له ما شاء له ثم ترت لك قصام تین والخمیس ما شاء له ثم ترك ذلك وصام ایض تن 
آیام من کل شهر فلم یزل ذلثك صیامه حتی قبضه ال [لیه»؛ "از امام علی (علیه السلام) نقل شده است کد 


۲ ان تفر زا 
۳۲ وسال الشیعه. ج ۱۰ ض ۳۷ 


0/۷۵۵ ۴ ۱۹۳ 


ه ۰ ۲ 
ام ستته 
«سسی وم یتلوم یه 


9 فه ریت ۳ 


روزه پیامبر خدا (صلی اه علیه و آله) را اين‌گونه توصیف می‌کردند: «رسول خدا (صلی الله علیه و آله) تمام 
روزها را روزه گرفت. سپس این رویه را ترک کرد. سپس به شیوة داود (علیه السلام) روزه گرفت؛ روزی را 
برای خدا و روزی را برای خود. سپس این رویه را نیز ترک کرد و دوشنبه‌ها و پنج‌شنبه‌ها را روزه می‌داشت. 
پس از چندی این رویه را نیز تری کرد و روزة ایام بیضء سه روز در ماه را؛ روزه می‌گرفت. و همیشه این گونه 
ی 3 تا آنکه خداوند روح او را به سوی خود قبض نمود». 

ب) عن علی بن آبی طالب (علیه السلام) قال: قال رسول له ری له علیه وآله): «آتانی جبرتیل فقال: قل 
ی صم من کل 2 میک ینب نت بل بم تصوه عفر نا تون آلف را 


ماه مه و 2 


دلد» ت ما هنز ِِِ للم تال ایام البیض من کل شهر وه نات عفر ولراب عشر والحاعن 
عشر»؟ س امام علی (علیه السلام) نقل شده است که فرمودند: پیامبر (صلی اه علیه و آله) فرمودند: 
«جبرئیل بر من وارد شد و گفت: به علی بو سه روز از هر ماه را روزه بگیرد تا برای روز اول که روزه 
می‌گیرد» [روزة] ده هزار سال و برای روز دوم» [روزة] سی هزار سال و برای روز سوم [روزة] صد هزار سال 
نوشته شود.» گفتم: ای رسول خداء آیا تنها برای من این‌گونه است یا برای دیگران نیز چنین پاداشی است؟ 
حضرت فرمودند: «خداوند این پاداش را به هر کس که چنین عمل کند» عطا می‌کند.» گفتم: این سه روز چه 
روزهایی است؟ پیامبر (صلی الّه علیه و آله) فرمودند: «(اين سه روز] ایام البیض هر ماه است که [مراد همان] 
سیزدهم» چهاردهم و پانزدهم آن ماه است». 


سه روز آخر شعبان 

در روایات به روزه گرفتن در سه روز پایانی ماه شعبان توصیه شده است؛ برای نمونه به روایت زیر توجه کنید: 
قال الصادق (علیه السلام): «من ۵ انة آیام من آخر شعبان ووصلها بشهر رمضان 
کب 7۳ صوم شهرین متتابعین ۲۹:6 امام صادق (علیه السلام) فرمود: «هر کس سه 
روز آخر ماه شعبان را روزه بگیرد و به روزة ماه رمضان وصل کند. خداوند ثواب روز دو 
ماه پی‌درپی را برایش می‌نویسد». 


کات فقه الحدینی 
۱ از تحلیل روایات دستة دوم از روزه‌های مستحبی چنین می‌توان دریافت که این روزها در اسلام اهمیت و 


جایگاه مهم و والایی دارند و به دلیل پاس‌داشت و شکر نعمتهای اعطایی خدواند در آن روز به مردمان» روزه 
داشتن آنها مستحب دانسته شده است. 


۶ همان. 
۳۳۵ وسائّل الشیعه» جح 7 5 ص‌‌ 24۸ 
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۲ روزهای اشاره‌شده در روایات دستة دوم. روزهای حادثه‌ساز و تحولآفرین در جهان, به ویژه جهان اسلام» 
هستند؛ همانند میلاد و بعئت نبوی و روز غدیر. در برخی موارد نیز تنها جنبة معنوی و عبادی محض دارند؛ 
همانند روزهای پنج‌شنبه و جمعه. 

۳ ساختار حکمی بیشتر روایات روزه‌های مستحبی از قسم گزاره‌های تلوبحی - ترغیبی است. این روایات» 
مخاطب را به روزه گرفتن در مقابل اجر معنوی ترغیب کرده است که این اجر گاه جنبة غفران گذشته را دارد 
که از آن به عنوان کفاره یاد شده است. ساختار برخی از روایات نیز سیره است. اين قسم از روایات با گزارش 
سيرة معصوم. مخاطب را به تأسی از عملکرد معصوم در روزه گرفتن برخی از روزها توصیه کرده است. 


چکیده 

۷ در یک نگاه کلی» می‌توان روزه را از نظر نوع حکم به واجب» مستحب, حرام و مکروه تقسیم کرد. 

۷ روزه گرفتن در تمام روزهای سال, به جز روزهایی که روزه گرفتن در آنها حرام و مکروه است» مستحب 
است» ولی دربارةٌ بعضی از ماهها و روزها سفارش بیشتری شده است. 

روز نهم ذی‌الحجه در روزهای حج منزلتی وبژه دارد. این روزه روز نیايش عارفانه با خداء روز طلب 
بخشودگی و پذیرش توبة بندگان خالص خدا است. یکی از اعمالی که در اين روز بدان توصیه شده است» 
روزه گرفتن در آن است. 
احتمالی در عبادات است که جنبة حق اللهی دارند؛ البته کاستی‌ای که به حال عبادت مضر نباشد. 

با درنگ در روایات چنین می‌توان دریافت که دعا خواندن در روز عرفه بر روزه گرفتن» در صورت مانعة 
الجمع بودن هر دو, اولویت دارد؛ از این رو استحباب روزةٌ عرفه به حال جسمی و توانمندی افراد نیز 
بستگی دارد. 

۷ مضاعف شدن ثواب اعمال در روز جمعه, به ویژه اعمال عبادی» یکی از ویژگیهایی است که در روایات 
برای روز جمعه آمده است. در این میان روزه گرفتن اين روز اهمیت خاصی دارد بوده و مورد تأکید روایات 
است. 

۷ هجدهم ذی‌الحجه, روز غدیر است و بزرگ‌ترین عید اسلامی به شمار می‌آید و علاوه بر روزه گرفتن» 
روزه گرفتن که روزه گرفتن آن روز معادل روزهُ شصت سال است. 

۷ روزهای سیزدهم. چهاردهم و پانزدهم هر ماه قمری را ایام البیض گوبند. 
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